Dagskra foreldrafélagsins vorénn 2015

10. mars kl. 19:30 "Ast gegn hatri"

Selma Bjork asamt fodur sinum Hermanni kom i Vatnsendaskola i haust og
taladi vid nemendur i 5. - 10. bekkjum og sagdi fra sinni sdgu. HUn lagdi mesta
aherslu a vidhorfio sem hun hefur verid alin upp vid, pad er ad meeta hatri med
ast. Hermann kom sidan um kvoldid og taladi vid okkur foreldra. betta var
feykilega godur fundur hja Hermanni par sem hann sagdi fra peim leioum sem
hann notar i uppeldinu og hvernig pau fedgin toku a eineltinu i sameiningu og
ad hann hafi alltaf verid til stadar fyrir déttur sina.

Mikill fjoldi foreldra meetti & fundinn og urdu gédar umraedur i lok fyrirlestursins.
Einnig tok Hermann & peim heaettum sem bérnum okkar stafar af internetinu.
Ekki komust allir a fundinn i haust p6 ad maetingin hafi verid frabaer, pvi tokum
vid a pad rdd ad hafa samband vid Hermann aftur og bydja hann um auka
fyrirlestur. Hermann tok pessu vel og erum vid honum afskaplega pakklat. Vio
hvetjum ykkur 6ll sem ekki komust ad maeta a pridjudaginn n.k. og pid sem
maettud pa, - hvetjio ykkar maka til ad maeta nuna.

25. Mars - hio arlega "Paska Bingo" 10. Bekkinga

"Paska Bingo" vetrarins verdur med orlitid breyttu snidi, i ar veroum vido med
betta tviskipt p.e. 1. og 2. bekkur maeta fyrst og sidan eldri bekkingar. betta
fyrirkomulag hefur reynst mjég vel hja vinum okkar i Horduvallaskola og
akvadum vid pvi ad profa petta nana, pvi asoknin a bingoid hefur verio mikil
sidustu ar. Nanara fyrirkomulag verdur auglyst sidar.

21. april "Auka adalfundur foreldrafelagsins"

A stjérnarfundi félagsins sem haldinn var 24. Februar sl. var peim stjornar medlimum Kléru og Arninu falid ad
yfirfara sampykktir félagsins og koma med breytingartillégur ef purfa pykir. Ennfremur hefur stjérnin akvedidé ad
skoda hvort fyrirkomulagid sem nu er vidhaft vardandi Adalfund p.e. ad halda hann ad hausti sé betra en pad ad
halda hann ad vori. Pessu var breytt fyrir einum 3-4 &rum sidan og aetti pvi ad vera haegt ad gera gédan
samanburd. Ef nidurstadan verdur su ad tilldgur um "sampykktar" breytingar verda akvednar, pa er stefnt ad pvi
ad halda auka adalfund pann 21. April. Vié fdgnum 6llum gédum hugmyndum, pbeim sem vilja leggja sitt af
morkum er bent & ad hafa samband vid okkur i péstfangid vatnsendaforeldrar@gmail.com

31. mai "Hjéladagur Vatnsendaskola"

| &r setlum vid ad breyta litid eitt Gt af hefdinni. Ad vanda verdur hjolad i Gudmundarlund en ad pessu sinni
hefur foreldrafélagi ad akvedio ad bjéda 6éllum uppa grill og standa fyrir einhverjum uppakomum.
Nanari dagskré auglyst sidar.
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7. mai kl. 19:30 "Ber pad sem" - bérdis Elva borvaldsdoéttir ATH
breyttur timi!!

"Ber pad sem eftir er" fjallar um mikilvaegt pjodfélagsmal sem vardar ungu kynslédina, nefnilega sexting
(sem felur i sér ad skiptast & nektarmyndum) og hefndarklam (ad dreifa nektarmyndum an sampykkis).
pordis Elva er rithdfundur, fyrirlesari og héfundur verdlaunadra boka og namsefnis fyrir bdrn og unglinga.
bar mé nefna stuttmyndirnar "Fadu jal" sem Pall Oskar leikstyrdi 2013 og forvarnarmyndina "Stattu med
pér!", sem frumsynd var i grunnskélum landsins sidastlidid haust.

I september sl. birtist vidtal vid yfirldgreglupjon hja légreglunni & héfudborgarsvaedinu i Fréttabladinu, par
sem hann kalladi eftir freedslu og vitundarvakningu til ad stemma stigu vid nektarmyndum af islenskum
bérnum sem ganga manna & milli & netinu. Myndirnar eru i sumum tilvikum afleiding af sexting, sem margir
krakkar i dag idka an pess ad gera sér grein fyrir hugsanlegum afleidingum.

Eftir lestur vidtalsins akvad boérdis ad lata til skara skrida og setti saman i pvi skyni vandadan fyrirlestur um
sexting og hefndarklam, sem byggir & upplysingum m.a. fra I6greglunni og SAFT, netdryggisverkefni islands
- i samstarfi vid Vodafone, sem styrkir fyrirlestrarrddina. Markmidid er ad kenna foreldrum helstu hugtékin i
pessum malaflokki, benda & leidir til ad fyrirbyggja ad barn peirra verdi fyrir skada og hvernig best er ad
bregdast vid ef svona mal kemur upp i neerumhverfi peirra. Allir foreldrar eru velkomnir, enda aldrei of
snemmt ad kynna sér askoranirnar sem fylgja taekninyjungum.

Hér bladagrein sem Pordis ritadi i haust um sexting og hvers vegna mikilveegt er ad vita um hvad pad snyst:
http://www.visir.is/nakin-a-netinu---myndir/article/2014709109975 (Opnast i nyjum vafraglugga)
Einnig er frekari frédleik um atakid ma finna a

http://www.vodafone.is/samskipti/heilraedi/sexting/ (Opnast i nyjum vafraglugga)

10. juni "Skolaslit"

A0 sjalfsdgdu verdur blasid til veglegrar hatidar. Ad pessu sinni verdur samstarfio vid 9. Bekk eflt til muna
og stefnum vid & pad ad boda 9. Bekkinga til skrafs og radagerdar strax eftir paskaleyfi.

Aftur og aftur!! vid vonumst til pess ad sja ykkur sem flest a vidburdum vorannarinnar.
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