
   
 

Kennsluáætlun 
 

  

Skólaár: 2019 - 2020 

Kennari/ar: Lovísa Hannesdóttir 

Árgangur: 4.bekkur 

Önn:  vorönn 

Námsgrein: útikennsla 

Fjöldi kennslustunda á viku: kennt í  lotum, 1 tími í viku, 80 mínútur í senn. 



   
 
   

Vika/lota  Hæfniviðmið  Námsmarkmið Viðfangsefni Námsmat  

 1. Sýnt tilitssemi og virðingu í 
samskiptum og samvinnu við 
aðra, metið aftur í síðasta 
tíma 

Fara með nemendur í 
gönguferð og ræða 
mikilvægi þess að hugsa 
um nærumhverfið okkar.   
Hópefli og fá nemendur til 
að taka tillit til skoðana 
annarra. - Hæfnimarkmið 
skráð í mentor í lok smiðju.   

Gönguferðir um 
nærumhverfi 

- Hæfnimarkmið 
skráð í mentor í 
lok smiðju.    

2. Sýnt virkni og látið sig varða 
nánasta umhverfi og 
lífsskilyrði lífvera í því.        

Gera nemendum grein fyrir 
mikilvægi þess að hugsa 
vel um umhverfið sitt. 

Gönguferðir um 
nærumhverfi og plokka 
rusl. 

- Hæfnimarkmið 
skráð í mentor í 
lok smiðju.    

3. Skráð atburði og athuganir, 
s.s. með ljósmyndum, 
teikningum, eigin orðum og 
sagt frá þeim. 

Fara með nemendur í 
göngutúr um nærumhverfi. 
Börnin skrifa sína upplifun 
niður  af því sem má bæta 
í umhverfinu. 

Gönguferð um skólalóð 
og nærumhverfið. 

- Hæfnimarkmið 
skráð í mentor í 
lok smiðju.    



   
 
4. Komið auga á þarfir og 

vandamál í umhverfi sínu. 
Fara með nemendur í 
gönguferð, týna rusl og 
ræða mikilvægi þess að 
hugsa um nærumhverfið 
okkar.    

Gönguferðir um 
nærumhverfi 

- Hæfnimarkmið 
skráð í mentor í 
lok smiðju.    

 

Námsaðlögun: Eftir þörfum 

 


