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Skoélinn okkar

Vatnsendaskadli tok til starfa hausti® 2005. P& var ein kennslualma tilbuin til notkunar og 122 nemendur i skélanum i 1. til 6. bekk. Onnur kennslualma og
verkgreinahus beettist vid haustid 2006 og unglingaalman var tekin i notkun & priggja ara afmeaeli skélans haustid 2008. A sama tima var skrifstofuhsnaedi,
békasafn og motuneyti opnad. Sidasta byggingaafanganum lauk med vigslu samkomusalar 26. jantar 2012. Haustid 2013 var svo tveimur lausum
kennslustofum, Holti og Myri, baett & skdlal6dina. Vorid 2016 hofust framkveemdir vid iprottahds en i peirri byggingu eru einnig fjoérar kennslustofur sem voru

teknar i notkun haustid 2017. ipréttahisid var tekid i notkun & pessu skolaari en pad var vigt 11. mai 2018.

Vatnsendaskali stendur vié Ellidavatn i fallegu umhverfi. | sk6lanamskra er sérstok ahersla & utikennslu, nattarufraedi og umhverfismennt. Gédar forsendur eru
fyrir hendi ad tengja skdlastarfid vio umhverfid med virkum heetti. Gongustigur liggur fra skélanum nidur ad vatninu og tengist stigakerfi sem opnar leid ad

fidlbreyttum nattaru- og Utivistarsveedum. Tvaer sérhannadar nattlrufraedi- og raungreinastofur eru i skélanum.

| Vatnsendaskola eru 613 nemendur og 86 starfsmenn petta skélaarid. Fjdlbreyttir kennsluheettir og einstaklingsmidad nam eru leidarljos skolans. Gildi

skolanamskrar eru byggd & virdingu, vinattu, samvinnu og skapandi skdlastarfi.



Stefnan okkar

I Vatnsendaskola er 16gd rik ahersla & fjolbreytta kennsluheetti og einstaklingsmidad nam. Ahersla er 16gd & umhverfis-, rannséknar- og vettvangsnam. Gildi
skolanamskrar byggjast & virdingu, vinattu, samvinnu og skapandi skolastarfi. Sérsték ahersla er [6gd a nattlrufraedi og raungreinar og Utikennsla er rikur

pattur i skélastarfinu par sem skdlinn er stadsettur i fallegu umhverfi vid Ellidavatn. Kennsluaaetlanir birtast & mentor og & namsvef skdlans.

i Vatnsendaskola er litid & hvern argang sem eina heild. Kennarar argangsins bera sameiginlega abyrgd 4 nemendum og vinna saman ad pvi ad skipuleggja
nam nemenda. betta fyrirkomulag studlar ad sveigjanleika og bydur upp & moguleika ad breyta hopum i samraemi vid vidfangsefni og aukna samkennsiu par
sem pad 4 vid. bannig nytist styrkur og haefni starfsfolks nemendum. Nemendum arganga er skipt i mismunandi hopa og 1690 er dhersla & ad nemendur i
sama argangi kynnist vel og fai teekifeeri til ad vinna saman. Markmidid med pessu fyrirkomulagi er ad efla félagsproska og félagsfeerni nemenda, auka
samkennd og pjalfa nemendur i ad vinna med 6likum einstaklingum ad fjélbreyttum verkefnum. Pannig leera nemendur ad taka tillit til parfa hvers annars og
verda heefari til ad lifa og starfa i lydraedis pjodfélagi. Ymsar leidir eru feerar til ad pjalfa nemendur i pessum pattum en farsaelast teljum vid ad starfid i
skolanum bjodi upp a pad mikla samvinnu nemenda ad peir pjalfist i pessum peetti i gegnum raunveruleg vidfangsefni. Sameiginleg abyrgd a nami og lidan

nemenda er grunnurinn i stefnu skélans.

Kennslan er ymist einstaklingsbundin eda fer fram i hop, hvort sem er innan bekkjar eda utan. Grundvollur sérkennslu er greining a namsstédu og vanda
nemandans svo hagt sé ad velja namsefni vid heefi. Greiningar geta komid fra kennara, salfreedingi, sjikrapjalfara, leekni, talmeinafreedingi, nams- og
starfsradgjafa eda 66rum sérfraedingum. Greiningar og sérkennsla eru aetid unnin i samrédi vid forradamenn barnanna og i g6du samstarfi vid

umsjénakennara.

Heimanamsstefna skoélans

Vatnsendaskali leggur aherslu a mikilveegi heimanams sem i upphafi skélagéngu felst adallega i aukinni pjalfun i lestri. Hver kennari sér um skipulag a
yfirferd namsefnisins og akvedur pad efni sem vinna skal heima. Alltaf er tekid tillit til peirra einstaklinga sem eru haegir i vinnubrégdum og heimanamio

adlagad peim sérstaklega i samradi vid foreldra. Heimanamsaaetlun birtist & www.mentor.is. Foreldrum er bent & ad hafa samband vid viokomandi kennara ef

peir telja heimanam of mikid eda of litid hja sinu barni.



Skélabragur

| Vatnsendaskdla er 16gd ahersla & ad skapa jakvaedan skolabrag og ad gédur vinnuandi sé rikjandi. Mikilvaegt er ad allir sem i skolanum starfa studli ad og
vidhaldi gédum starfsanda par sem 6ryggi, vellidan og heilbrigdi eru i fyrirrdmi. Gagnkveemt traust, virding, samabyrgd, tillitssemi og kurteisleg framkoma eru
hofd ad leidarljosi i skoélastarfinu. Namsagi einkennist af pvi ad tillit sé tekid til parfa nemenda, proska peirra og heefni med aherslu & mannréttindi, jafnrétti,

lydraedisleg vinnubrégd og bann vid mismunun af dllu tagi.

Grunnpeettir menntunar:

Gunnpeettir menntunar eru laesi, sjalfbaerni, heilbirgdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skdpun.

Pessa peetti parf ad reekta med markvissum haetti pa pekkingu, leikni og vidhorf sem styrkir getu einstaklinga i framtidinni pannig ad peir verdi gagnrynir, virkir

og heefir patttakendur i jafnraedis- og lydreedissamfélagi.

Sképun sem grunnpattur menntunar & ad studla ad igrundun og andriki, persénulegum proska og sveigjanleika i nami, frumkveedi og nyskopun. i skélum fer

fram skapandi starf, par sem kennarar og nemendur reeda saman og eru 6hraeddir vid ad leita nyrra leida.

Heilbrigdi og velferd; skdlar purfa ad skapa bérnum adsteedur til heilbrigdra lifshatta. Pad & ad gera med pvi ad efla faerni i samskiptum, byggja upp sjalfsmynd

peirra, faerni i ad taka kvardanir, setja sér markmid og hafa stjérn & streitu.

Sjalfbaerni snyst um samspil umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar. Sjalfbaerni felur i sér virdingu fyrir umhverfinu, abyrgd, heilbrigdi, lyoreedisleg

vinnubrégd og réttleeti ekki bara i natima heldur gangveert komandi kynslédum.

Lyodreedi og mannréttindi: forsenda lydraedis er samabyrgd, medvitund og virkni borgaranna sem gerir pa feera um ad taka patt i ad méta samfélag sitt og hafa
ahrif naer og fjeer. Lydraedi er mikilveegt i grunnskoélum., skélar purfa ad taka mid af pvi ad born og ungmenni muni taka patt i lyorsedissamfélagi og pvi er

mikilvaegt ad born lseri um pess hattar samfélég. Einnig parf ad taka mid af pvi i 6llum starfshattum ad borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins.

Jafnrétti: Jafnréttismenntun er ein undirstada lydraedis og mannréttinda i 6llum skélum. Meginvidhorfid er ad allir geti tekid patt i samfélaginu. Jafnrétti og

lydraedi eru hvort tveggja forsenda pess ad samfélag geti verid sjalfbaert enda byggir sjalfbaerni & samvinnu og patttdku allra.



Leesi: Lestur er undirstada fyrir allt nam. God lestrarfeerni og markviss lestrarpjalfun er mikilveeg i nami allra barna og getur skipt sképum vardandi framtid
peirra. bvi er mikid i hafi ad vel takist til i lestrarndminu par sem lestur er ekki adeins grunnur almennrar menntunar heldur hefur hann &hrif & sjalfsmynd

nemenda og studlar ad betra valdi & tungumalinu. Ennfremur studlar g6d lestrarfeerni ad virkri patttoku i samfélaginu og hlutdeild i heimi upplysingateekni

(unnid upp dr ritr6d um grunnpeetti menntunar a vegum Menntamalastofnunnar)

Uppeldi til abyrgdar

Starfsfolk Vatnsendaskéla vinnur samkvaemt stefnunni Uppeldi til Abyrgdar, uppbyggingu sjalfsaga sem byggd er & kenningum Diane Gossen. Uppeldi til
abyrgoar leggur aherslu a jakveed samskipti fremur en reglur, & 4byrgd fremur en blindna hlydni og a virdingu fremur en stjornugjof. Treyst er a haefileikann til
sjalfstjornar og ad hver og einn geti hugsad adur en hann framkveemir og brugdist rétt vido adstaeedum. Uppeldi til abyrgdar hvetur hvern og einn til ad taka
abyrgd a eigin ordum og geroum. Adferdin nytist vid bekkjarstjérnun par sem allir fa ad vaxa og njéta sin. betta er adferd i samskiptum og adferd vio ad na
jafnveegi og innri styrk eftir ad hafa beitt samferdamenn sina rangindum eda lent upp a kant vid pa. Leitast er vid ad na samstédu um lifsgildi til ad hafa ad
leidarljési og fylgja peim sidan eftir med faum skyrum reglum. Spurt er baedi hvernig vid viljum vera og hvad vid purfum ad gera til ad na eigin markmioum i

sétt og samlyndi vid samferdamenn.

Teymiskennsla

I Vatnsendaskola er liti® & hvern argang sem eina heild. i 1.- 8. argangi eru prir til fiérir umsjonarkennarar i hverjum argangi sem fara med sameiginlega
umsjon. Hver bekkur a netfang sem foreldrar geta haft samband vid kennarateymi (artaldrgangs)@vatnsendaskoli.is. Kennarar argangsins bera sameiginlega
abyrgd & nemendum og vinna saman ad pvi ad skipuleggja nam nemenda. betta fyrirkomulag studlar ad sveigjanleika og bydur upp & méguleika ad breyta
hépum i samraemi vid vidfangsefni og aukna teymiskennslu par sem pad & vid. bannig nytist styrkur og heefni starfsfolks nemendum. Nemendum arganga er
skipt i mismunandi hopa og 16gd er &hersla & ad nemendur i sama argangi kynnist vel og fai teekifeeri til ad vinna saman. Markmidid med pessu fyrirkomulagi
er ad efla félagsproska og félagsfeerni nemenda, auka samkennd og pjalfa nemendur i ad vinna med 6likum einstaklingum ad fjélbreyttum verkefnum. bannig

leera nemendur ad taka tillit til parfa hvers annars og verda haefari til ad lifa og starfa i lydraedis pjodfélagi. Ymsar leidir eru feerar til ad pjalfa nemendur i



pessum pattum en farseelast teljum vid ad starfid i skolanum bjodi upp a pad mikla samvinnu nemenda ad peir pjalfist i pessum paetti i gegnum raunveruleg

viofangsefni. Sameiginleg abyrgd & ndmi og lidan nemenda er grunnurinn i stefnu skélans

Markmid teymiskennslu
Ad skapa heildsteeda kennslu fyrir nemendur og litid sé & arganginn sem einn bekk, i stad stakra bekkjardeilda
Ad efla fjdlbreytni i kennsluhattum
Ad beeta samvinnu og samskipti nemenda
Ad nyta fidlbreyttar kennsluadferdir sem leid til einstaklingsmidads nams
Ad auka vid hlutbundna vinnu nemenda og ad vinna nemenda sé styrd af markmidum adalnamskra frekar en ad ndmsbaekur styri vinnu nemenda

Ad baeta og auka samstarf starfsfolks med aukinni faglegri samvinnu.

Sprettur

Sprettur er hugtak sem neer yfir sampeettingu fijdgurra namsgreina, samfélagsfraedi, nattirufreedi, upplysingataekni og islensku (sidastnefnda fagio p6
einungis ad hluta til &samt erlendum tungumalum sem kemur inn i eina lotu). Sprettur byggir a4 pvi ad auka vitund nemenda & eigin nami og gera pa
enn medvitadri um préun pess. Med breyttum aherslum er leitast vid ad gera markmid namsins skyrari og ad nemendur séu medvitadri hvad sé
framundan og hvers sé eetlast til af peim i fyrirliggjandi vinnu. Nemendur vinna i lotum par sem ahersla er & einstaklings- og hdpamidada vinnu. pad

fyrirkomulag bydur upp a aukin teekifeeri fyrir nemendur & ad nyta eigin styrkleika, sér og 6drum til framdrattar.

Fyrirkomulag
| Spretti vinna nemendur i mismunandi teymum og nyta pannig 6lika styrkleika sina til pess ad uppfylla markmid hvers vidfangsefnis fyrir sig. Med pvi

ad nyta fidlbreytni og mismunandi haefni samnemenda gefst teekifeeri & pvi ad dypka nalgun & vidfangsefnum, auk pess sem hvert vidfangsefni feer
aukinn tima og par af leidandi gefst nemendum kostur @ ad koma sinum hugmyndum og skodunum enn frekar & framfaeri. Hver Sprettur er byggour
upp af skyldu- og valverkefnum sem tengjast baedi beint og 6beint. | hverju verkefni er unnin vinna sem stydur vid og styrkir nemendur i peim
haefnividmidum, sem skolastarfid byggir a. Pannig fa nemendur skyrari mynd hvers vegna peir eru i ndmi og hvers vegna hvert verkefni er uppbyggt

eins og pad er. bannig taka nemendur aukna abyrgd & eigin vinnu og geta verid med betri yfirsyn a namid og hvad parf ad gera til ad na markmidum,



gera pau ad sinum og auka arangur i starfi. Audvelt er fyrir nemendur og foreldra ad fylgjast med par sem 6ll verkefnin fara inn & Google Classroom og

inn & heimsidu skoélans undir ,Namid“ asamt pvi ad vera metin inni & Mentor Ut fra peim haefnividmidum sem fylgja hverju verkefni.

Namsmatsstefna

Namsmatsstefna Vatnsendaskola byggir & heefnividmidum Adalnamskrar grunnskéla. I henni birtist heildarstefna stjornvalda i menntamalum sem byggir a
l6gum um grunnskéla. Samkvaemt Adalnamskra er skolum skylt ad marka sér stefnu i namsmati sem birtist i skolanamskra. | skolanamskra Vatnsendaskoéla
eru einkunnarord skoélans,vinatta, virding, samvinna og skapandi skélastarf 16gd til grundvallar. | henni endurspeglast st framtidarsyn ad til pess ad na arangri
i skélastarfi purfi ad hlta ad vellidan og starfsanaegju baedi nemenda og starfsmanna skdélans. I bekkjarnamskram ma freedast um haefnividmid, namsmarkmid,

namsgreinar, kennsluadferdir,namsmat og helstu namsgogn hverrar namsgreinar.

Namsmat
Heaefniviomid er sa grundvollur sem kennsluheettir og ndmsmat byggist a. Mikilveegt er ad ndmsmat nai til allra feernipatta og endurspegli haefnividmidin og
vidfangsefni namsins. Ut fra haefnividmidum velja kennarar og nemendur kennsluadferdir, namsefni og matsadferdir og skal gera grein fyrir peim i

skolanamskra.

Lykilhaefni er st heefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er atlad ad studla ad alhlida proska hans. Hin tengist 6llum namssvidum og snyr ad haefni i
tjdningu og midlun, skapandi og gagnryninni hugsun, sjélfsteedi og samvinnu, nytingu midla og upplysinga og abyrgd og mat & eigin ndmi. Mat & lykilheefni
birtist i haefnikorti nemandans og koma allir kennarar hans ad pvi mati. Mikilvaegt er ad lykilhaefni sé hluti af menntun i grunnskdla, baedi formlega og

oformlega sem og i starfshattum skdlans.

Kennsla, ndm og hamsmat mynda eina heild. Namsmatid er hluti af nAms- og kennsluferlinu og er skipulagt i samraemi vid namskra, haefniviomio og
vidfangsefni nemenda. Ndmsmat er notad til pess ad dkveda naestu skref i nAmi nemenda.

Mikilvaegt er ad namsmatid sé fjolbreytt og gefi heildsteeda mynd af haefni nemandans. bad parf ad vera sanngjarnt og gefa nemandanum teekifaeri til ad syna
pekkingu, leikni og haefni. Leggja skal &herslu & leidsagnarmat sem byggist a pvi ad nemendur leggi reglulega mat a nam sitt med kennurum til ad nalgast

eigin markmid og akveda hvert skal stefna. Med sliku mati fa baedi kennarar og nemendur upplysingar um framvindu nams og hvort kennslan hafi skilad



arangri. Mikilvaegt er ad nemendur fai vitneskju um forsendur namsmats, til hvers er aetlast af peim, hvernig verdi metid og veita peim endurgjéf um pad sem
parf ad beeta.

Med namsmati er fylgst med pvi hvernig nemendum tekst ad na almennum haefnividmidum adalnamskrar, studlad ad namshvatningu, nemendur érvadir til
framfara og metid hvada adstod peir purfa. Namsmat midar einnig ad pvi ad afla vitneskju um arangur skélastarfsins og hvernig einstaklingum og h6pum
gengur ad na settum markmidum. Namsmat & ad vera upplysandi fyrir foreldra og nemendur, kennara, vidtokuskdla og skélayfirvdld um namsgengi sem ma
hafa ad leidarljosi vid skipulagningu ndms.

Mat & skolastarfi

Mat & skolastarfi er yfirleitt skipt i innra og ytra mat. Med ytra mati er att vid Uttekt & starfsemi stofnunar sem unnin er af utanadkomandi adilum. Azetlad er ad

Kopavogsbaer standi fyrir mati & akvednum pattum skoélastarfsins med kénnun medal foreldra sidar i vetur.

Med innra mati er att vid sjalfsmat stofnunar unnid af starfsménnum hennar. Markmid innra mats er ad tryggja ad starfsemi skdlans sé i samraemi vid 16g,

reglugerdir og adalnamskra grunnskola. Grundvallaratridi innra mats er ad pad studli ad umbdétum sem beeti skolastarfid og efli skélapréun.

Innra mat

Nokkrum sinnum yfir skélaarid er 16g0o fyrir kénnun a lidan og vidhorfi nemenda i 6. — 10. bekk og er st kénnun unnin af Skélapulsinum. Pannig feest

samanburdur vid sambeerilega skdla annars stadar af landinu. baettirnir sem par eru maeldir eru:

e Anagja af lestri
e Anagja af nattarufreedi
e Tra & eigin vinnubrogd i nami

o Sjélfsalit
e Stjérn 4 eigin lifi
e Vellidan

e SamsOmun vid nemendahdpinn
e Virk patttaka nemenda i timum

Annad hvert vor er svo 16gd fyrir kbnnun & vidhorfi starfsmanna til vinnustadarins og a méti kdnnun & vidhorfi foreldra til skélans.



Samstarf milli heimila og skoéla

Gott samstarf heimila og skoéla er ein af forsendum géds skélastarfs og studlar ad anaegju og vellidan nemenda. Til pess ad samskipti verdi géo og
arangursrik purfa allir starfsmenn skélans og foreldrar ad leggja sitt af mérkum. Foreldrar og forradamenn bera abyrgd a uppeldi barna sinna. Skélinn
adstodar pa i uppeldishlutverkinu og skapar menntunarteekifeeri. Menntun og velferd nemenda er sameiginlegt verkefni skélans og heimilanna. Oll patttaka
foreldra i skolastarfinu er mikilveeg. Ma par nefna virka patttoku i foreldrafélagi og bekkjarstarfi. Ymsir peettir i hinu daglega skolastarfi snia beint ad foreldrum
og er ekki sidur mikilvaegt ad peir séu virkir patttakendur i peim hluta t.d. med pvi ad fylgjast med heimanami barna sinna, meeta & fundi s.s.
namsefniskynningar og bekkjarkvold, adstoda i ferdum og koma med innlegg i kennsluna pegar pad & vid, t.d. hvad vardar kynningar & starfsgreinum. Skélinn
er avallt opinn foreldrum og forradaménnum hvenaer sem er.

Nemenda- og foreldraviotol

Foreldrar eru avallt velkomnir i skélann. Gott samstarf heimila og skola leggur grunn ad farseelli skélagéngu nemenda. Hefébundin nemenda- og foreldraviétol
eru tvisvar yfir skolaarid, i nbvember og jandar/mars, en kennarar boda foreldra til vidtala ad auki ef purfa pykir.

Upplysingamidlun til foreldra

A heimasidu skélans, http://www.vatnsendaskoli.is er midlad pvi helsta sem er & définni hverju sinni og par er einnig ad finna upplysingar um skipulag
skolaarsins. Vatnsendaskoli er med facebooksiou https://www.facebook.com/Vatnsendaskoli/ sem einnig er nytt til upplysingagjafar.

Kennarar senda foreldrum vikupost i hverri viku i gegnum Mentor par sem fram kemur hvad gert hefur verid i skélanum s.l. viku og hvad er & définni pa

naestu.


http://www.vatnsendaskoli.is/
https://www.facebook.com/Vatnsendaskoli/

Samstarf vio leikskoéla

Vatnsendaskdla hefur undafarin ar att i samstarfi vid leikskélann Adalping og Solhvorf. Markmidid er ad brda bil milli skélastiga og ad tilvonandi nemendur fai
ad kynnast skélaumhverfinu adur en pau hefja skdlagongu. Nemendur a leikskoéla koma i heimsékn i skélann og fa teekifeeri til ad vera patttakendur i

skolastarfi. Einnig eru myndud tengsl milli leiksk6lanemenda og nemanda i 4. bekk. Nemendur i 4. bekk eru skélavinir tilvonandi nemandi.

AJ auki hittast umsjonakennara, leikskolastarfsmenn og stjérnendur & fagfundi 2-3 yfir skolaarid til ad utbla dagskra og reeda faglegt samstarf.

Samstarf vio framhaldsskola

Menntaskadlinn i Kopavogi

Vatnsendaskoli hefur undanfarin ar atti i samstarfi vio Menntaskélann i Képavogi. En i &r vegna Covid 19 hefur ekki verid neitt samstarf.

Taekniskaolinn

Samstarf vid Teekniskélann hofst haustid 2018. En i ar vegna Covid 19 hefur ekki verid neitt samstarf.

Aaetlanir

Jafnréttisaeetlun Vatnsendaskodla

Allir einstaklingar 6h&d kyni eigi ad hafa jafna méguleika a ad njéta eigin atorku og proska heefileika sina

Markmid jafnréttisdaetlunar grunnskolans er ad geeta pess ad jafnrétti riki milli karla og kvenna sem og straka og stelpna. Til grundvallar parfagreiningar,

maelanlegra adgerdabundinna markmida og peirra leida sem valid er ad fara liggja |6g nr. 10 fra 2008 L6g um jafna stddu og jafnan rétt kvenna og karla.



Launajafnrétti

Markmid: Stjérnendur, beejaryfirvdld og starfsmenn munu i sameiningu vinna ad jéfnum rétti kynjanna vardandi launakjor. Unnid skal ad pvi ad ekki sé um

outskyrdan launamuna ad raeda milli kynjanna i skélanum.

Adgerd/verkefni: Stjérnendur geri ekki upp a milli kynjanna pegar til greina kemur ad akvarda laun, hlunnindi og 61l almenn kjor.
Abyrgd: Skolastjori

Laus storf, starfspjalfun, endurmenntun og simenntun

Markmid: Pegar stodur innan skélans eru auglystar skulu beedi kynin hvott til ad seekja um laus storf. Komi tveir jafnheefir umsaekjendur til greina skal stefna
ao pvi ad rada einstakling af pvi kyni sem hallar & innan skélans, deildarinnar, kennslugreinarinnar eda stigsins sem um raedir. Vid sérstakar adsteedur, t.d.
vegna kyns nemanda sem parf studning eda sérstaka adstod, getur verid naudsynlegt ad auglysa og rada einstakling af akvednu kyni til starfa. Ollum

starfsmoénnum skdlans skal standa til boda ad saekja sér endurmenntun. Baedi kyn skulu hafa jafnan adgang ad fjolbreyttri endurmenntun.

Adgerd/verkefni: Stjérnendur og baejaryfirvéld munu sameinast um ad geeta fyllsta jafnréttis vid radningu i laus storf innan skdélans. Skolastjori hvetur starfsfolk

sitt til ad saekja sér endurmenntun.
Abyrgd: Skolastjérnendur i samvinnu vid skélamalayfirvold.
Timarammi: Vid innra mat, ar hvert skal pess geett ad jafnréttis hafi verid geett vio radningar i laus storf.

| starfsmannasamtélum ad vori skal starfsmadur inntur eftir pvi hvada endurmenntun hann éski eftir og simenntun reedd.
Samreaeming fjolskyldu- og atvinnulifs

Markmid: Skélastjornendur stefna ad pvi ad koma til mots vid parfir stafsmanna vardandi fjolskyldulif og geeta pess sérstaklega ad sama gildi um karla jafnt
sem konur. Tekid skal tillit til fidlskylduadsteedna um leid og starfsmenn skuldbinda sig til ad taka einnig tillit til parfa atvinnulifsins ad pvi marki ad aldrei halli a
starfsmanninn og fjdlskyldu hans. Starfsmdnnum skal gert audvelt ad koma til starfa ad loknu faedingar- og foreldraorlofi eda leyfi Ur vinnu vegna

ovidradanlegra og brynna fjdlskylduadstaedna. Stjdrnandi vinnur n&id med starfsménnum ad skipuleggja pad leyfi sem parf vid pessar adstaedur.



Adgerd/verkefni: Vid innra mat, ar hvert skal pess geett ad tekid hafi verid tillit til parfa starfsmanns me@ tilliti til samreemingar fjélskyldu og atvinnulifs.
starfsmannakdnnun ad vori skal sérstaklega spyrja ad pessu og komi 6anaegja starfsmanna i ljos skal skélastjori i samvinnu vid stjornunarteymi kanna malio

frekar og tafarlaust gripa til adgerda til ad sporna vid arekstrum milli samraemingar fjélskyldulifs og atvinnupétttoku starfsmanns vid skélann.
Abyrgd:Skélastjori i samvinnu vid starfsmenn.

Timarammi: Vid innra mat, ar hvert skal pess geaett ad sérstakt tillit sé tekid til fjidlskyldulifs starfsmanna i skélanum.

Kynbundin areitni og kynferdisleg areitni

Markmid: Hvorki kynbundin areitni né kynferdisleg areitni skal lidin i skélanum. Mida skal vid ordskyringar Ur jafnréttislogum

Adgerd/verkefni: Fraedsla skal fara fram a.m.k. annad hvert ar vardandi kynbundna og kynferdislega areitni pa jafnana samhlida vinnu ad ahaettumati og séu til

pess nyttir vinnuumhverfisvisar Vinnuetftirlitsins.
Abyrgd: Skolastjori, trainadarmenn, dryggistrinadarmadur og dryggisvoraur.

Timarammi: Ar hvert skal inna starfsmenn eftir upplifun sinni vardandi kynferdislega eda kynbundna &reitni i starfsmannakénnun sem er pattur af innra mati
skolans auk sérstakrar freedslu sem fara skal fram eigi sjaldnar en annad hvert ar.

Menntun og skélastarf

Markmid: Hvorki starfsménnum né nemendum skal mismunad eftir kyni i skélanum. Pess skal geett vid alla dsetlanagerd og stefnumétun. A éllum skélastigum
skulu nemendur hljéta freedslu um jafnréttismal par sem m.a. skal 16gd ahersla & ad bia baedi kynin undir jafna patttéku i samfélaginu, svo sem i fjdlskyldu-,
og atvinnulifi. Kennslu- og namsgdégn skulu pannig Gr gardi gerd ad kynjum sé ekki mismunad. | nams- og starfsfraedslu og vid radgjof i skolum skulu piltar og

stulkur 6had kyni hljéta freedslu og radgjof i tengslum vid somu storf.



Adgerd/verkefni: Skoélastjori skal fela deildarstjorum ad yfirfara kennsluaaetlanir og skélanamskra med pad fyrir augum ad kanna hvort jafnt tillit sé tekid til
kynjanna innan skdlans. Skdlastjori skal leitast vid ad 6ll stefnumotun sem pannig er Gr gardi gerd ad hiin midist vid kynjasampaettingu. Kannanir starfsmanna,

nemenda og foreldra sem eru pattur i innra mati skélans skulu inna viokomandi adila eftir pvi hvort jafnrétti kynjanna sé ad jafnadi geett innan skélans.
Abyrgd: Skolastjori
Timarammi: Ar hvert vid innra mat skal pess gaett ad jafnrétti riki innan skélans hvort heldur sem um starfsmenn og/eda nemendur er ad reeda.

Bann vid mismunun & grundvelli kyns

Markmid: Innan skolans eru kynin jafn réttha. Skulu drengir jafnt sem stulkur eiga rétt a allri peirri pjonustu sem vol er a innan skélans 6had kyni sinu.

Starfsfolki ber ad virda alla nemendur 6had kyni og taka mid af pvi vardandi alla umgengni, ndm, kennslu og skipulag starfshatta.
Adgerd/verkefni: Vid skipulag, alla 4setlanagerd og daglegt samneyti skal pess geett ad einstaklingum sé gert jafn hatt undir h6fdi 6h&d kyni.
Abyrgd: Skolastjérnendur og skélamalayfirvold.

Timarammi: Vid innra- og ytra mat, ar hvert skal pess sérstaklega geett ad jafnrétti riki vio alla akvardanatoku og skipulag sem og samskipti innan skélans.

Mottaka erlendra nemenda

begar 6skad er eftir skdlavist fyrir barn af erlendum uppruna i Vatnsendaskéla er viokomandi bodadur i vidtal til adstodar skélastjéra eda deildarstjora. Fyrsti
fundur fer fram med foreldrum, nemanda og tulki. Skolastjérnendur tilkynna argangateymi nemandans um komu hans, hvadan hann er og hveneer
moéttékuvidtalio fer fram. Umsjonarkennara undirbda arganginn fyrir komu nys nemanda. Adstodar skdlastjori eda deildarstjori tilkynnir jafnfram 6drum
kennurum um komu nemandans i skélann og i hvada argang hann fer. Einnig er farid yfir stédu nemandans Ut frA menningarlegum forsendum hans. Tekid er
saman fyrir vidtal innritunarblad , skolareglur, stundaskré hopsins, upplysingar um Fristund - Stjérnuheima fyrir 1. — 4.bekk, upplysingar um félagsstarf

skolans, upplysingar um métuneyti og nestismal asamt upplysingum um hvernig innritun i métuneyti og Fristund fer fram.



Mottokuvidtalid sitja foreldrar/forradmenn, nemandi, umsjonarkennari, talkur og adstodar skolastjori eda deildarstjori . Avallt skal kalla til talk fyrir mottokuvistal,
einnig pott annad foreldra sé islenskt. Hér er mikilveegt ad skyldmenni eda vinir sitji ekki vidtalid. [ vidtalinu fylla foreldrar at innritunarbladid med adstod tulks

og 6nnur gogn vardandi skolavistina afhent. Oskad er eftir bakgrunnsupplysingum um nemandann ef mogulegt er

Gerd er einstaklingsaeetlun ef parf, i samvinnu vid sérkennara og umsjénarkennara nemandans par sem kemur fram hvenaer nemandinn er med bekknum og
hvenger hann er i kennslu i islensku sem annad mal. Akvedin er fundartimi eftir fiorar/fimm vikur og er pa stada nemandans skodud med tilliti til lidan og

hvernig aframhaldid er hugsad hvad vardar kennslutilhégun nemandans.
Méttaka nyrra nemenda

Vio moéttdéku nyrra nemenda er 16gd ahersla a hlyjar méttokur og skyrar upplysingar. Nemandinn og foreldrar eru bodud i heimsoékn i skélann 4dur en nemandi
hefur nam. Deildarstjori og umsjonarkennarar sja um ad rada honum i ndmshép. Pegar nyir nemendur hefja nam i Vatnsendaskéla ad hausti pa boda
kennarar pa og foreldra / forradamenn peirra til sin sérstaklega adur en bekkurinn kemur i skélann. Kennarinn gefur peim upplysingar um skélann, synir peim
skolahlUsnaedid og spjallar vid pa. Vio komu nys nemanda i argang er sérstaklega studlad ad pvi ad hann tengist peim sem fyrir eru og er pa m.a. einum eda
fleiri nemendum falid pad hlutverk ad fylgja honum um skolann fyrstu dagana og bj6da honum ad vera med i utivist. Ef purfa pykir hittir ndmsradgjafi einnig
nyja nemendur og fylgist med hvernig peim vegnar & nyjum stad. Peim nemendum sem hefja ndm i 1. bekk er bodid ad koma i vorskolann vorid adur. Ad

hausti er foreldrum 1. bekkjar og 8. bekkjar bodid a kynningarfund i skélanum.
Eineltisaaetlun

Starfsfolk Vatnsendaskola lysir pvi yfir ad hvorki einelti né annad ofbeldi verdi lidid i skélanum og unnid verdi ad pvi ad starfsmenn, nemendur og foreldrar geri
sér grein fyrir hvad einelti er. Leitad verdur allra rada til ad fyrirbyggja einelti og ofbeldi og brugadist verdur vid peim malum sem upp kunna ad koma an tafar og
i g6ori samvinnu. Fra skdélabyrjun verdi nemendum markvisst kennd g6d samskipti. Nemendur skulu hvattir til ad taka afstddu gegn einelti og ofbeldi i verki
med pvi ad bregdast vid til hjalpar og lata vita. Gera skal nemendum grein fyrir pvi ad pad ad skilja Gtundan og virda adra ekki vidlits er jafnmikid einelti og ad
haedast ad eda berja. bannig verdur studlad ad vellidan allra i sameiginlegu ataki. Vatnsendaskoli skal vera éruggur og gédur vinnustadur, par sem starfio

métast af virdingu og umhyggju fyrir 6llum.

Eineltisdaetlun Vatnsendaskodla er ad finna & heimasidu skoélans.



http://www.vatnsendaskoli.is/forvarnir/eineltisaaetlun/

Afalladaetlun

Eftirfarandi er afallaaaetlun Vatnsendaskala, i henni mé finna upplysingar um medlimi afallrads og hlutverk pess, einnig eru settar fram skilgreiningar a aféllum

asamt verkferlum til vismidunar ef &foll verda. Afalladeetlun Vatnsendaskola var sidast endurskodud i april 2016.

| afallaradi er hopur af starfsfolki skélans sem er avallt i vidbragdsstodu ef upp kemur afall i sk6lanum. R&did vinnur eftir afalladeetlun Vatnsendaskola par sem

fiallad er um vinnuferli til ad stydjast vid pegar aféll verda.

| afallaradi skolaarid 2020 - 2021 sitja:

Maria Jénsdottir, skolastjori,

Ingunn Huld Kristo6fersdéttir, adstodarskoélastjori

Johanna Rakel Sveinbjornsdottir, deildarstjori elsta stigs (6.-10.bekkur)

Asta Ingunn Seevarsdattir, deildarstjori yngra stigs (1.-5. bekkur)

Gudrun Svava brastardoéttir, nAms- og starfsradgjafi

Audur Sveinbjérg Jéhannsdéttir, hjukrunarfraedingur

Anita Bjork Helgadottir, sérkennari

Afallarad sér um ad nemendur og starfsfolk fai videigandi pjonustu ef peir verda fyrir afalli.

Ef afall verdur i Vatnsendaskola skal afallarad koma saman eins fljétt og audid er og akveda skipulag neestu klukkustunda og naestu daga. Ef um nemanda er

ao reeda skal umsjonarkennari latinn vita strax um atburdinn.
Afallarad skal funda ad hausti til ad fara yfir stédu mala hvort breytingar hafi ordid 4 adsteedum nemenda, starfsfolks eda adstandenda.

Hlutverk &fallardds er fyrst og fremst ad greina nidur hvada adstaedur geetu skapast hverju sinni. Einnig parf ad finna tiltekna einstaklinga til ad taka ad sér

ymis verkefni sem peir sj& um eins og:



e hver aflar upplysingar vardandi atburdinn

e hver hefur samband vid adstandendur

e hver er talsmadur skélans gagnvart utanadkomandi einstaklingum

e hver sér um ad koma upplysingum til réttra einstaklinga

e hver sér um ad hafa samband vid samstarfsfolk utan skolans s.s. prest, leekni, 16greglu.

Lykilatrioi er ad i hverju tilviki sé motud skyr og afdrattarlaus vinnuasetlun um hver sinni hvada hlutverki, i hvada r6d og hvernig beri ad bregdast vid. Mikilveegt

er ad huga vandlega ad 6skum fjolskyldna peirra sem hlut eiga aé mali hverju sinni.
Sja nanar & heimasidu skolans.

Rymingaraaetiun

Rymingaraeetlun er til i hverri kennslustofu.

Brunaaefingar eru haldnar tvisvar & ari og pa er hisio rymt. Rymingaraaetlun er kynnt a kennarafundi ad hausti og farid yfir hvernig henni verdur hagad yfir

veturinn.

Fyrri eefingin er ad hausti og er auglyst pvi pa er verid ad sefa nemendur i ad fara i r6d og fara & sinn stad Gti. P& er tekinn timi til ad kanna hversu flj6tir
nemendur eru ad teema skoélann. Seinni eefingin er eftir aramot og er su eefing 6undirbuin. A naesta kennarafundi eftir aefingarnar er farid yfir pad sem gekk vel

og hvad betur matti fara.

Vidbragdsaeetlun Vatnsendaskola vegna infliensufaraldurs

Vatnsendaskoli hefur sett sér vidbragdséaetlun um skipulag og stjorn adgerda i skélanum i samraemi vid deetlun Almannavarna um vidbrdgd vid

heimsutbreidslu influensu. Markmid &eetlunarinnar mida ad pvi ad lagmarka ahrif infliensufaraldurs og afleidingar hans innan skolans.
Eftirfarandi gildir almennt um infliensufaraldur.
Helstu leidir til ad draga ar smiti:

Veikist nemandi pannig ad einkennin bendi til infliensu, er honum radlagt ad halda sig heima i tvo daga eftir ad hann er ordinn hitalaus.


http://www.vatnsendaskoli.is/media/grunnmyndir/afallaaaetlun.pdf

Ekki er porf a pvi ad adrir sem eru einkennalausir & heimili sjiklings haldi sig heima.

Hreinleeti skiptir mestu mali i ad draga Ur smithaettu. bar ber fyrst ad nefna handpvott og ad félk hafi a sér einnota pappirspurrkur til ad hnerra eda hésta i.

Frekari upplysingar er ad finna & heimasidu séttvarnaleeknis og almannavarnadeildar rikislégreglustjora & www.influensa.is

Vidbrogo vid véa
Sja medfylgjandi skyrslur:
Viobrogd vio éveori:

http://php.vatnsendaskoli.is/files/skolinn/roskun a skolastarfi.pdf?PHPSESSID=715e6757fc65b88cde81a13402e1b6bd

Vidbrogd vid jardskjalftum: http://www.almannavarnir.is/displayer.asp?cat id=342

Vidbrogd vid eldgosi: hitp://www.almannavarnir.is/default.asp?cat id=171



http://www.influensa.is/
http://php.vatnsendaskoli.is/files/skolinn/roskun_a_skolastarfi.pdf?PHPSESSID=715e6757fc65b88cde81a13402e1b6bd
http://www.almannavarnir.is/displayer.asp?cat_id=342
http://www.almannavarnir.is/default.asp?cat_id=171

Skolareglur Vatnsendaskola

[ skélanum eiga allir nemendur rétt & ad vera dryggir og geta sinnt ndmi sinu og leikid sér an dreitis og truflunar frd &drum .

Pad pydir ad nemendur:

e Syna hver 68rum og starfsfélki virdingu, kurteisi og tillitssemi.

e Fara eftir fyrirmeelum starfsmanna skoélans.

e Sitja med 6ryggisbelti spennt a medan sundrita er a ferd.

e Eru & skdlalédinni a skélatima nema med sérstdku leyfi kennara eda annarra starfsmanna skoélans.

e Nota hvorki reidhjol, vespur, rafhjol, linuskauta, hjélaskd, hjélabretti né hlaupahjél & skélalédinni a skélatima.

Nemendur hafa dkvednum skyldum ad gegna i skdlanum.

Pad pydir ad nemendur:

Maeta stundvislega i allar kennslustundir.

e Ganga um ganga skolans og eru ekki med héreysti & ferdum sinum um skélann, i matsal eda kennslustofum.

e Ganga vel og snyrtilega um hisnaedi skoélans og eigur hans, svo sem baekur, spjaldtdélvur og énnur kennslugogn, kennsluahéld og hiisgogn.
e Fara i r6o fyrir framan sundratu adur en peim er hleypt inn i hana.

e Fylgja fyrirmaelum starfsfélks vardandi notkun GSM sima, snjallira og spjaldtélva & skélatima.

[ skélanum er borin umhyggja fyrir heilsu nemenda

Pad pydir ad nemendur:

e Neyta hvorki gosdrykkja/orkudrykkja né nokkurs saelgaetis & skélatima.
e Nota hvorki tobak né rafsigarettur a skdlatima og a skélal6d eda adra vimugjafa. S6ému reglur gilda um allt tomstundastarf, skemmtanir og ferdir 48 vegum skdlans.



Vidbrégd vid brotum a skélareglum
Peir nemendur sem ekki geta farid eftir skolareglum fa videigandi leidsogn:

1. Kennariraedir vio nemanda og bendir honum a hvad hann hefur gert rangt og spyr nemandann um sitt hlutverk og hvort hann geti beett fyrir brot sitt.
2. Stjérnendur eru kalladir til pegar nemendur lata ekki segjast eftir samtal vio kennara.

3. Tilkynnt er um brot sem send eru til skélastjérnenda til forradamanna med simtali.

4. Mal eru skrad i dagbék nemanda i Mentor ad undangengnu simtali.

Pegar alvarlegri brot eiga sér stad, t.d. brot sem fela i sér ofbeldi eda meidandi notkun a snjalltaekjum:

e  Getur komid til pess ad foreldrar purfi ad seekja nemendur tafarlaust i skélann.
e Ef um reedir alvarlegt brot & notkun & snjallteeki er taekid tekid af nemendum timabundid i samradi vid foreldra.

Notkun GSM sima

Nemendum unglingastigs er heimilt ad vera med og nota GSM-sima i skélanum fari peir eftir eftirfarandi reglum. Peim sem ekki treysta sér til ad fara eftir
reglunum er éheimilt ad vera med sima i skélanum.

e Simarnir eru & abyrgd nemenda i skdlanum. Tjén vegna pjéfnadar eda skemmda verdur ekki baett af halfu skolans.
e [ kennslustundum er 6ll notkun GSM-sima bénnud nema me3d leyfi kennara.
e Ekki er heimilt ad nyta simana til ad taka upp eda dreifa efni Ur skélastarfinu.

e Verdi nemandi uppvis ad 6heimilli notkun sima i kennslustund skal hann samstundis ganga fra sima i skélatésku. Kennari skrair atvik i mentor ad
undangengnu simtali vid foreldra.

e Vid alvarleg eda itrekud brot er nemanda visad til skélastjérnenda og foreldrum tilkynnt um atvik.

Notkunarreglur spjaldtélva

e  Forum eftir fyrirmaelum kennara um notkun spjalda.

e [ kennslustundum faum vid stadfest fra kennara ad vid eigum/megum nota spjaldid.
e Tonlist = heyrnartdl.

¢ Myndatokur og myndbirtingar eru hadar SAMPYKKI.

e [ matsalnum notum vid ekki spjaldtélvurnar.



Vidbrogd vid brotum 8 reglum um spjaldtolvur

e Vi3 fyrsta brot er nemanda gefin VIDVORUN.

e Vio annad brot er GEFINN PUNKTUR i Mentor.

e Vid endurtekin brot er SENDUR POSTUR til foreldra.

e (eftir 5 punkta sendir kennari post heim)

e Vid siendurtekin brot er nemandi BODADUR A FUND asamt foreldrum og skolastjornendum.

e Geti nemandi ekki farid eftir reglum pa skal SPJALDID GEYMT a vegum skdlans par til annad er akvedio.
e Pessi vidurlég eru i endurskodunarferli.




Ferli vegna

Ferli vegna brota & skdlareglum brota a

skolareglum




Markmid og leidir i skélanum okkar - Skélanamskra arganga

1. bekkur



Lestur og békmenntir

Beitt adferdum vio umskraningu hljéda og stafa
Valio sér lesefni eftir ahuga
Tengt pekkingu sina og reynslu vid lesefni

Baekur |

Byrjendaleesisvinnu.

Ljoo.
Visur.
Gagnvirkir vefir.

HIjéagreining.
Hljédtenging.
Paralestur.

Kérlestur.

Hlj6olestur.
batttokulestur.
Skiptilestur.
Yndislestur.

Heimsokn & boékasafn.

Hradlestrarprof.
Leesi.

Verkefni metin.
Leidsagnarmat.

Ritun
Dregid rétt til stafs

Kennslubaekur.

Méta stafi og ord a fjdlbreyttan hatt.

Verkefni

Samid texta fra eigin brjésti Ymis Dotasogur. metin.Leidsagnarmat.
verkefnavinna.

Malfraedi

Beitt t6ludu mali af nokkru 6ryggi og raedur yfir ordaforda og Baekur i Hoépvinna Verkefni metin.

malskilningi sem haefir proska. Byrjendaleesisvinnu. | Einstaklingsvinna. Leidsagnarmat.

pekkt og fundid helstu einingar malsins, svo sem boékstafi, hlj6d, | Verkefni fra Leikir.

ord kennara. Samraedur.

Leikid sér med ord og merkingu, svo sem med pvi ad rima, og
fara i ordaleiki.




Talad mal, hlustun og ahorf

Beitt skyrum og &heyrilegum framburdi.

hlustad og horft med athygli & upplestur, leikid efni, 1j6d og
sdngva og greint fra upplifun sinni.

sagt fra eftirminnilegum atburdi og endursagt efni

att god samskipti, hlustad og synt kurteisi.

Beekur i
Byrjendalaesisvinnu.
Bekkjarfundir.
Hlustun.

Anhorf.

Samstund.

Umreedur.
Vettvangsferdir.

Leidsagnarmat.




Steerofraedi
1.bekkur

Heefniviomid-nemandi geti:

Namsefni
Hvad a ad kenna til ad na fram
markmioum (namsefni

Namsleidir

Hvernig — hvada
kennsluadferoum aetlum vid
ao beita

Namsmat

Namsmat — hvernig
metum vid hvort viomidi
er naod.

A0 geta spurt og svarad med steerofreedi

Tekid patt i samreedum um einféld steerofreediverkefni,
getur tengt steerdfraedi vid daglegt lif og reynsluheim,
getur leyst hlutbundnar steerdfraediprautir,
medhdndlad og tulkad einfold reiknilikon, talnalinur og
teikningar sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi.

Kennslubaekur.
Verkefni fra kennara.
Gagnvirkir vefir.
Spjaldtélur.
Hlutbundin gogn.

Innlagnir og synikennsla.
Einstaklingsvinna.
Hépavinna.

Paravinna.

Stédvavinna.

Umraedur.

Leidsagnarmat
verkefni nemenda
metin.

Ad kunna ad fara med tungumal og verkfeeri
steerofraedinnar

Notad hentug verkfaeri, par med talin hlutbundin goégn
og talnalinu til ranns6kna a steerdfraedilegum
vidfangsefnum,

getur notad einfold steerdfraeditakn.

Kennslubaekur.
Verkefni fra kennara
Gagnvirkir vefir,
Spjaldtolur.

Hlutbundin gdgn.

Innlagnir og synikennsla.
Einstaklingsvinna.
Hépavinna.

Paravinna.

Stdédvavinna.

Umraedur.

Leidsagnarmat
verkefni
nemenda metin.

Vinnubrdgd og beiting staerdfraedinnar

Getur notad fidlbreyttar lausnaleidir t.d. med pvi ad
nota hlutbundin gbégn og teikningar,

getur notad steerdfreedi til ad finna lausnir & verkefnum
sem takast parf a vid.

Kennslubaekur.
Verkefni fra kennara.
Gagnvirkir vefir.
Spjaldtolur.
Hlutbundin gdgn.

Innlagnir og synikennsla.
Einstaklingsvinna.Hépavinna
Paravinna.

Stddvavinna.

Umraedur.

Leidsagnarmat.
Verkefni nemenda
metin.




Tolur og reikningur

Notad nattarlegar tolur, radad peim og borid saman,
getur notad tugakerfi,

getur leyst vidfangsefni Ur daglegu lifi og umhverfi med
hugarreikningi og skriflegum Utreikningi,

reiknad med nattdrulegum télum & hlutbundinn og
Ohlutbundinn hatt.

Kennslubaekur.

Verkefni fra kennara.

Gagnvirkir vefir.
Spjaldtélur.
Hlutbundin gogn.

Innlagnir og synikennsla.

Einstaklingsvinna.
Hopavinna
Paravinna.
Stédvavinna.
Umraedur.

Leidsagnarmat.
Verkefni nemenda
metin.

Algebra
BUid til og spad fyrir um framhald mynsturs

Kennslubaekur.

Verkefni fra kennara.

Gagnvirkir vefir,
Spjaldtolur.
Hlutbundin gogn.

Einstaklingsvinna.
Hépavinna
Paravinna.
Stédvavinna.
Umraedur.

Innlagnir og synikennsla.

Leidsagnarmat.
Verkefni nemenda
metin.

Rumfreedi og meelingar

Notad hugtok ur ramfraedi, s.s. um form, steerdir og
stadsetningu til ad tala um hluti og fyrirbrigdi i daglegu
lifi og umhverfi sinu,

getur meelt med mismunandi meelieiningum svo sem
lengd og pyngd,

borid saman nidurstddur mismunandi meaelinga og
tlkad nidurstédur sinar,

getur unnid med form og steerdir,

getur unnid med speglun og speglad flatarmyndir.

Kennslubaekur.

Verkefni fra kennara.

Gagnvirkir vefir.
Spjaldtolur.
Hlutbundin gdgn

Innlagnir og synikennsla.

Einstaklingsvinna.
Hopavinna
Paravinna.
Stddvavinna.
Umraedur.

Leidsagnarmat.
Verkefni nemenda
metin.




Tolfreedi og likindi

Getur safnad gbgnum og lesid ur peim,

getur talid, flokkad og skrad gogn,

getur tekid patt i umrsedum um gagnaséfnun og
myndrit, beedi eigin og annarra.

Kennslubaekur.
Verkefni fra kennara.
Gagnvirkir vefir.
Spjaldtélur.
Hlutbundin gogn.

Innlagnir og synikennsla.

Einstaklingsvinna.
Hopavinna
Paravinna.
Stédvavinna.
Umraedur.

Leidsagnarmat.
Verkefni nemenda
metin.




Getatil adgerdoa

Synt virkni og latid sig varda nanasta
umhverfi og lifsskilyrai lifvera i pvi.

Verkefni fra kennara.

Vettvangsferaoir.
Verkefnavinna.
Einstaklingsvinna.

Leidsagnarmat.
Verkefni nemenda metin jafnt og
bétt.

Paravinna.
Hoépvinna.
Innlégn.
Vinnubrdgd og feerni
Sagt fra og framkveemt med Verkefni fra kennara. Vettvangsferdir. Leidsagnarmat.
hversdagslegum hlutum einfaldar Verkefnavinna. Verkefni nemenda metin jafnt og
athuganir ati og inni, Umreedur. pétt.
Hlustad & og reett hugmyndir Paravinna.
annarra, Hoépvinna.
Aflad sér upplysinga er varda Innlégn.
nattdruna.
Abyrgd & umhverfinu
Tekio eftir og reett atridi i umhverfinu | Verkefni fr4 kennara. Vettvangsferdir. Leidsagnarmat.
sinu, synt félégum og néttdru alug, Verkefnavinna. Verkefni nemenda metin jafnt og
Tekid patt i ad skoda, greina og Umreedur. pétt.
baeta eigid umhverfi og nattaru. Paravinna.
Hépvinna.
Innlégn.
Ad bua & joroinni
Fylgst med og skrad upplysingar um | Verkefni fra kennara. Vettvangsferaoir. Leidsagnarmat.
vedur i heimabyggd, Verkefnavinna. Verkefni nemenda metin jafnt og
Lyst breytingum & nattru islands Umraedur. pétt.
eftir arstidum og ahrifum peirra a Paravinna.
lifsskilyroi folks. Hopvinna.

Innlégn.




Lifsskilyrdi manna
Utskyrt a einfaldan hatt byggingu og
starfsemi mannslikamans,

Kennslubaekur.
Rafreent efni.

Umraedur.

Verkefnavinna.

Leidsagnatmat.
Verkefni nemenda metin jafnt og

Utskyrt & einfaldan hatt hvernig barn | Gagnvirkir vefir. Hopavinna. pétt.

verdur til og pekkir einkastadi Verkefni fra kennara. Innlégn.

likamans,

Utskyrt mikilvaegi hreyfingar,

hreinlaetis, hollrar feedu og svefns.

Nattara islands

Sagt fra eigin upplifun & nattdrunni Verkefni fra kennara. Umraedur. Leidsagnarmat.

og skodun a lifveru i nattdrulegu Vettvangsfero. Verkefni nemenda metin jafnt og
umhverfi, Hépavinna. pétt.

Lyst algengustu lifverum i nanasta
umhverfi sinu.

Verkefnavinna.

Heilbrigdi umhverfisins
Flokkao urgang

Verkefni fra kennara.

Synikennsla.
Bein kennsla.

Leidsagnarmat.




Samfélagsgreinar
1.bekkur

Haefniviomid-nemandi geti:

Namsefni
Hvaod a ad kenna til ad na fram
markmidum (namsefni

Namsleidir
Hvernig — hvada
kennsluadferdum aetlum vio ad

beita

Namsmat
Namsmat — hvernig
metum vid hvort
viomidi er nad.

Reynsluheimur

Borid kennsl a gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér og

60rum, umhyggju og sattfysi,

Attad sig & mikilveegi fiolskyldunnar og fiélbreytni
fidlskyldugerda i samfélagi manna,

Gert sér grein fyrir gildi nattiru og umhverfis og
mikilveegi gédrar umgengni,

Sagt deili & nokkrum fraségnum, helstu hatidum og
sidum kristinnar trdar.

Kennslubaekur.
Verkefni fra kennara.
Vinattuverkefnio (Bleer).
Samvinnuleikir.

Umreedur.
Vettvangsferdir.
Verkefnavinna.
Einstaklingsvinna.
Paravinna.
Hopvinna.
Innlégn.

Leidsagnarmat.

Hugarheimur

Sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af blsetu, uppruna,
fidlskyldu, sidum og venjum,

Gert sér grein fyrir porf sinni fyrir neeringu, hvild,
hreyfingu og hreinleeti,

Sett sig i spor annarra jafnaldra,

Attad sig & og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi,
sorg og reidi.

o Kennslubaekur.

o Verkefni fra kennara.

o Vinéttuverkefnid (Bleer).

o Umraeéur

o Verkefnavinna.

o Einstaklingsvinna.
o Innlogn.

o Samvinnuleikir.

o Leidsagnarmat.




Félagsheimur

Tekid pétt i samstarfi og samraedu i jafningjahopi,

Synt ad hann virdir reglur i samskiptum félks, skradar og
Oskradar, og nefnt deemi um slikar reglur,

Synt tillitssemi og virdingu i samskiptum og samvinnu
vid adra,

Attad sig & ymiss konar afleidingum athafna sinna,

Synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi.

Kennslubaekur.
Verkefni fra kennara.
Vinattuverkefnid (Bleer).

Umraedur.
Verkefnavinna.
Samvinnuleikir.

(e]

Leidsagnarmat.




Samskipti - enska
o Spurt og svarad & einfaldan hatt um pad sem
stendur honum naest.

o tekiod patt i samskiptaleikjum og unnid
samtalsaefingar.

o

@]

Verkefni fra kennara

veraldavefurinn

O O O O

Bein kennsla.
Umreaedur.
Stédvavinna.
Einstaklingsvin
na.

Leidsagnar
mat.
Verkefni
nemenda
metin.




Tonlist So6ng — og nétnabaekur Soéngur Frammistodumat,
Sungid i hop Toélva Leikir namsframvinda —
pekkt néfn og hljom nokkurra algengra hljodfeera Myndbénd Verklegar afingar markmid.
Skynjad ad einhverju leyti haed, lengd og styrk téna Piano6 Innlagnir Simat
Flutt einfalt tén- og hrynmynstur eftir heyrn Ymis hljodfeeri Samvinna Verkefnamappa
Hljookerfi Hépvinna
Geisladiskar Skrifleg verkefni
Myndlist
Gengio fra eftir vinnu sina Efni og ahold greinarinnar Innlagnir Frammistddumat
Synt vondud/ndkvaem vinnubrégd Efni fr4 kennara Fjolbreyttur Synikennsla Simat
Unnid eftir einféldum leidbeiningum/fyrirmeelum/ferli (hugmynd efnividur Sjalfsteed vinnubrégo Framfarir

ao verki).
pekkt élika midla og adferdir myndskdpunar
pekkt grunnlitina og einfalda litablédndun

pekkt myndbyggingu — forgrunn og bakgrunn
Lesio taknmyndir

pjalfast i ad klippa

pjalfast i ad méala med pensli

bjalfad skapandi hugsun
Unnid skapandi verkefni i spjaldtélvu

Skapandi forrit i spjaldtdlvu
Skissuvinna

Samvinna
Persénuleg utfeersla

Verkferli metin
Namsframvinda
Leidsagnamat

HOnnun og smidi
Unnid eftir einfoldu ferli fra hugmynd til afurdar

Notad verkfeeri er haefa verkefninu
Saga Ut med laufsdg

Nota sandpappir og pjél til ad forma og pussa efni

Teeki og 4hold greinarinnar
Efni fra kennara

Fjolbreyttur efniviour

Innlagnir
Synikennsla

Sjélfstaed vinnubrégo

Simat
Sjalfsmat
Framfarir

Verkferli metin




Nota hlifdarbinad
Ganga fré eftir vinnu sina
Nota tréliti og vatnsleysanleg efni

Kynnast brennipenna

Heiti &halda
Handverkspeetti
Sképun

Skyssuvinna

Samvinna

Personuleg Utfeersla

Leidsagnamat

Textilmennt
Unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd til afuréar.

Gengid fr4 eftir vinnu sina.

Kynnst saumavélinni

Saumad einféld Gtsaumsspor.

Notad verkfeeri sem heefa verkefninu.

pjalfist i ad tileinka sér hugtok og heiti sem tengjast
vidfangsefninu

Teeki og 4hold greinarinnar.

Efni fra kennara
Fjolbreyttur efnividur
Sképun

Skissuvinna

Heiti ahalda
Nattdran

Baekur

Innlagnir, synikennsla,
einstaklingskennsla,
samvinna og verklegar
efingar.

Simat, virkni og
vinnusemi nemenda,
vandvirkni, framfarir.




Vinnulag og vinnubrdgd

Nytt rafreent namsefni & einfoldu formi.

Gagnvirkt efni. Bein kennsla. Leidsagnarmat.
Geti stadsett fingur rétt & lyklaborai. Hépavinna.
Tekio patt i samvinnuverkefnum undir leidsdgn.
Upplysingadflun og darvinnsla
Nytt rafreent og gagnvirkt namsefni. Gagnvirkt efni. Bein kennsla. Leidsagnarmat.




iprottir
1. bekkur

Heefniviomid-nemandi geti:

Namsefni

Namsleidir

Namsmat

Fengid jakveeda upplifun med patttoku i ipréttum
Tekid patt i leikjum sem reyna & samspil skynfeera.

Gert afingar med ahdldum t.d. gjéréum, bondum, boltum o.fl.
Tekid patt i leikjum sem veita Utras fyrir hreyfiporf og efli feerni i
iprottagreinum.

Tekid patt i nyrri hreyfireynslu sem snyr ad patttoku i ipréttum eda
hreyfingu.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem innihalda stddugt alag i nokkud langan
tima og eykur og eflir pol.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem auka og efla kraft

Tileinkad sér rétta taekni vid vodvateygjur og liokandi eefingar.

Leert ad taka vio hvatningu fra 66rum

Verid hluti af hép, verid hvetjandi og synt 6drum umburdalyndi
Tileinki sér reglur og géda umgengni i ipréttahdsi og baningsklefum
Tileinki sér persénulegt hreinleeti og maeti med videigandi fatnad i
kennslustund

Pau haefnividmid sem sett eru fram i
fyrsta bekk i ipréttum er nad fram med
leikjum og afingum sem tengjast

ymsum iprottagreinum.

Verkleg kennsla i og

vid ipréttahus.

Adrar
kennsluadferadir:

- Synikennsla
- Samvinnunédm
- Einstaklingsnam

Verkleg prof
Simat

Maeting og virkni
Hegdun og

framkoma




Nemendur geta:

bjalfast i grunnhreyfingum i vatni.
Nad tokum & fjdlbreyttum sefingum i
sundi.

Framkveemt sefingar med ahold i

vatni.

Til ad n& fram peim haefnividmidum sem sett eru fram i sundi er 16gd
ahersla a eftirfarandi paetti med aefingum og leikjum:

Vellidan i vatni

Kéfun

Flot & bringu og baki

Skridsundsfétatok

Baksundsfotatok

Sund i fyrsta bekk er
kennt i innilaug
sundlaugarinnar vid

Versali.

Verkleg prof til ad

ljdka 1.sundstigi.




2. bekkur



Lestur og békmenntir: Lestrarbaskur Kennt eftir adferdum Byrjendaleesis Simat

Beltt_ a_éferaum "]6 umskraningu hljéda og stafa pannig ad lestur Baekur kenndar Hradprof

verdi lipur og skyr.
med adferdum Laesisprof

Valio sér lesefni eftir ahuga og porf og lesid sdgu Byriendalzesis

Nytt godan ordaforda vio ad skilja texta og radié i merkingu ords

utfra samhengi.

Aflad sér upplysinga Ur einfoldum freeditexta.

Lesio lipurt og skyrt.

Ritun Adferdir Kennt eftir adferoum Byrjendaleesis Laesisprof

Dregid rétt til stafs, skrifad skyrt og laesilega. !Byrjendalaess simat
Italiu skrift

Samid texta fra eigin brjdsti svosem sogu, frasogn, lj66 eda

skilabod.

Méalfraedi Aoferdir Kennt eftir adferdum Byrjendaleesis Laesisprof
Byrjendalaesis Simat

Hafi ordaforda og malskilning sem heefi proska.

bpekkt og fundid einingar mals, s.s. ord, samsett ord og

malsgrein.




Radad i stafréfsrod.

Talad mal, hlustun og ahorf:
Getur beitt téludu mali ad nokkru 6ryggi.

Hlustad og horft med athygli a upplestur, leikid efni og 1j6d og
séngva og greint fra upplifun sinni.

Tj&d sig med adstod leikraennar tjaningar frammi fyrir hépi og
stadio fyrir mali sinu.

Getur komio fram fyrir h6p og sagt stutt fra.

Att g6d samskipti, hlustad og synt kurteisi.

Aodferair

Byrjendalaesis

Kennt eftir adferdoum Byrjendalaesis

Simat




Steerofreedi

2.bekkur
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Hvad a ad kenna til ad na fram markmidum Hvernig — hvada Namsmat —

(namsefni

kennsluadferoum

aetlum vio ad beita

hvernig metum
vid hvort viomioi

er nad.

Ad geta spurt og svarad med steerofraedi

Geti tjad sig um steerdfraedi og Utskyrt hugsun sina og lausnir
fyrir 60rum.

Getur leitad lausna a steerdfraedilegum vidfangsefnum.

Getur leyst staerdfraedi hlutbundio og med eigin
skyringarmyndum.

Getur sett fram og medhondlad einfold reiknilikdn s.s.
talnalinur og teikningar.

Namsbaekur og ymis verkefni vid heefi

Einstaklings- og
hépavinna.
Vettvangsferdir og
rannsoknir. Umraedur,

spil og leikir.

Simat

TvO prof & ari

Ad kunna ad fara med tungumal og verkfeeri
steerdfraedinnar

Getur notad einfold steerdfreeditdkn, par med talid tolur og

adgerdarmerki og tengt pau vid daglegt lif.

Getur fundid steerdfreedileg viofangsefni i texta og myndmali.

Getur notad hugtdk og tAknmal steerdfraedinnar i samraedum

Namsbaekur og ymis verkefni vid heefi

Einstaklings- og
hépavinna.
Vettvangsferdir og
rannséknir. Umreaedur,

spil og leikir.

Simat

TvO prof & ari




Vinnubrdgd og beiting steerdfreedinnar

Getur notad fjdlbreyttar lausnaleidir med pvi m.a. ad nota

hlutbundin gégn og teikningar.

Getur unnid { samvinnu vid adra ad lausnum

steerdfraediverkefna

Getur unnid einn ad pvi rannsaka lausnir & vidfangsefnum sem
tengjast daglegui lifi.

Namsbeekur og ymis verkefni vio haefi

Einstaklings- og
hépavinna.
Vettvangsferdir og
rannsoknir. Umraedur,

spil og leikir.

Simat

Tvo prof & ari

Tolur og reikningur

Notad nattarulegar télur, radad peim og borid saman.

Getur lagt saman og dregid fra eftir leidum sem byggja & eigin

skilning.

Getur tekio patt i ad proa lausnaleidir vid Gtreikninga og skrad

svor sin med tugakerfishaetti.

Getur leyst vidfangsefni sem sprottin eru Gr daglegu lifi og
umhverfi, med hugarreikning og skriflegum utreikningum.

Namsbaekur og ymis verkefni vid heefi

Einstaklings- og
hépavinna.
Vettvangsferdir og
rannséknir. Umraedur,

spil og leikir.

Simat

TvO prof & ari




Algebra

Getur buid til reglur i mynstrum og spéd fyrir um framhald
Getur notad tAknmal steerdfreedinnar til ad meta sanngildi

Getur fundid lausnir med 6formlegum adferdum.

Namsbaekur og ymis verkefni vid haefi

Einstaklings- og
hépavinna.
Vettvangsferdir og
rannsoknir. Umraedur,

spil og leikir.

Simat

Tvo prof & ari

Rumfreedi og meelingar

Getur notad og rannsakad hugtok Ur rimfreedi, buid til likén og
teiknad skyringarmyndir, aeetlad og meelt med stédludum og

Ost6dludum maelingum.

Getur notad hugtok ar ramfreedi svo sem form, steerdir og
stadsetningu til ad tala um hluti og fyrirbrigdi i daglegu lifi og

umhverfi sinu.

Getur deetlad og meelt med stédludum og 6stddludum

maelingum

Getur 4eeltad og meelt pyngd.

Getur deetlad og meelt tima.
Getur gert 6formlegar rannsoéknir a tvividum formum og
teiknad skyringarmyndir af peim og hluti ar umhverfi sinu.

Getur speglad pekjandi flatarmyndir.

Namsbaekur og ymis verkefni vid heefi

Einstaklings- og
hépavinna.
Vettvangsferdir og
rannsoknir. Umraedur,

spil og leikir.

Simat

Tvo proéf a ari




Tolfreedi og likindi

Getur gert rannso6knir & umhverfi sinu, unnid og lesid Ur
nidurstddum og getur safnad gégnum i umhverfi sinu og eftir
ahugasvioi.

Getur talid flokkad og skréad gégn

Getur sett nidurstddur i einfold myndrit.

Namsbeekur og ymis verkefni vido haefi.

Einstaklings- og

hépavinna.

Vettvangsferdir og

rannsoknir.

Umraedur, spil og

leikir.

Simat

Tvo prof & ari.




Hlustun Namsbaekur Innlagnir Simat
Getur skilid einfold fyrirmeeli Hlustun Virkni i timum
Ymis verkefni Séngtextar
s Namsleikir
Hljoddiskar
Lesskilningur Namsbaekur Innlagnir Simat
Spurt og svarad a einfaldan hatt um pad sem stendur Hlustun Virkni i timum
honum neest. Ymis verkefni Songtextar
Namsleikir

Hljéadiskar




Samskipti

Getur kynnt sig og heilsad

Fari®d meo talnarunu 1-20

pekki algengustu liti

pekki ord yfir fijdlskyldumedlimi

pekki heiti algengra avaxta

pekki heiti helstu likamsparta

pekki ord yfir helstu hatidir

Namsbaekur

Ymis verkefni

Hljoddiskar

Innlagnir
Hlustun
Songtextar

Namsleikir

Simat

Virkni i timum




Félagsheimur

Tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahoépi.

Synt tillitsemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vido
adra.

Synt ad hannad hann virdi reglur i samskiptum folks,
skraddar og 6skrédar og nefnt deemi um slikar reglur.

Hlustad & og greint 6likar skodanir.

Namsbaekur og ymis verkefni
Myndbénd
Verkfaerakistan

Vinattuverkefni Barnaheilla

Stodvavinna,

Fjolbreyttar kennsluadferdir
Samraedur/umraedur
Innlagnir

Listskdpun

Vettvangsferdir

Namsleikir

Simat
Virkni i

kennslustundum




Hugarheimur
Sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af busetu, uppruna,

fidlskyldu ,sidum og venjum.
Fyrirlestur fra hjukku i 2.bekk
Sett sig i spor annarra.

Attad sig & og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi sorg

og reioi.

Namsbaekur og ymis verkefni
Myndbdnd
Verkfaerakistan

Vinattuverkefni Barnaheilla

Stodvavinna,

Fjolbreyttar kennsluadferdir
Samraedur

Innlagnir

Listskdpun

Vettvangsferoir

Namsleikir

Simat
Virkni {

kennslustundum

Reynsluheimur
Geti synt tillitsemi og umhyggiju i leik og starfi og sett sig i

spor annarra.

Attad sig & mikilveegi fjdlskyldunnar og fidlbreytni

fidlskyldugerda i samfélaginu.

Attad sig & ad hann er hluti af steerra samfélagi

Geti gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti.

Namsbaekur og ymis verkefni
Myndbdnd

Verkfaerakistan
Vinattuverkefni Barnaheilla

Stoovavinna,

Fjolbreyttar kennsluadferoir
Samraedur

Innlagnir

Listskdpun

Vettvangsferair

Namsleikir

Simat
Virkni i

kennslustundum




Sagt fra atburdaras og gert sér grein fyrir afleidingum gjéroa

sinna og oroda.

Sagt fra helstu hatidum kristinnar traar.

Attad sig & samkennd til naungans.

Namsbeekur og ymis verkefni
Myndbdnd

Verkfeerakistan
Vinattuverkefni Barnaheilla

Stddvavinna,

Fjolbreyttar kennsluadferdir
Samraedur

Innlagnir

Listsképun

Vettvangsferoir

Namsleikir

Simat
Virkni {

kennslustundum




Geta til adgerda

Synt virkni og latid sig varda nanasta

umbhverfi og lifskilyrdi lifvera i pvi

Namsbaekur og sampeetting vid
islensku.

Stddvavinna

Sampeetting vid islensku
Upplysingaleit i spjaldtolvu
Ritun utfra freeditexta
Listskbpun

Sampeett verkefni vid verklega

nattarufraedi

Simat

Virkni i kennslustund

Nysképun og hagnyting pekkingar
Bent a storf sem krefjast

sérpekkingar

Geti gert sér grein fyrir pvi ad
madurinn er hluti af nattdrunni og
lifsafkoma hans byggist & samspilinu
vid hana

Namsbaekur og sampeetting vid

islensku.

Stddvavinna

Sampeetting vid islensku
Upplysingaleit i spjaldtolvu
Ritun utfra fraeditexta
Listskdpun

Sampeett verkefni vid verklega

nattarufraedi

Simat

Virkni i kennslustund

Gildi og hlutverk visinda og teekni

Namsbaekur og sampeetting vid

islensku.

Stodvavinna

Sampeetting vid islensku
Upplysingaleit i spjaldtélvu
Ritun atfra freeditexta

Listskdpun

Simat

Virkni i kennslustund




Sampeett verkefni vio verklega

nattarufraedi

Vinnubrdgd og feerni

Sagt fra og framkveemt med
hversdagslegum hlutum einfaldar

athuganir ati og inni.

Skrad atburdi og athuganir, s.s. med
[jésmyndum, teikningum, eigin

ordum og sagt fra peim.

Hlustad & og reett hugmyndir annara.

Aflad sér upplysinga er varda

nattdruna.

Namsbaekur og sampeetting vid

islensku.

Stédvavinna

Sampeetting vid islensku
Upplysingaleit i spjaldtélvu
Ritun utfra freeditexta
Listskdpun

Sampeett verkefni vio verklega

nattarufraedi

Simat

Virkni i kennslustund

Abyrgd & umhverfinu
Tekid eftir og reett atridi i umhverfinu

sinu, synt féldgum og nattaru adlud

Tekid patt i ad skoda, greina og

beaeta eigid umhveri og natturu.

Namsbeekur og sampeetting vid

islensku.

Stddvavinna

Sampeetting vid islensku
Upplysingaleit i spjaldtélvu
Ritun utfra freeditexta

Listskdpun

Simat

Virkni i kennslustund




Sampeett verkefni vio verklega

nattarufraedi

Ad bula & jordinni
Fyglst med og skrad upplysingar um
vedur i heimabyggd

Lyst breytingum & nattaru islands
eftir arstidum og ahrifum peirra a
lifsskilyrai folks.

Namsbaekur og sampeetting vid

islensku.

Stédvavinna

Sampeetting vid islensku
Upplysingaleit i spjaldtélvu
Ritun Gtfra freeditexta
Listskdpun

Sampeett verkefni vio verklega

nattarufraedi

Simat

Virkni i kennslustund

Lifsskilyrdi manna
Utskyrt mikilvaegi hreyfingar,

hreinlaetis, hollrar feedu og svefns.

Namsbeekur og sampeetting vid

islensku.

Stddvavinna

Sampeetting vid islensku
Upplysingaleit i spjaldtélvu
Ritun utfra freeditexta
Listskdpun

Sampeett verkefni vio verklega

nattarufraedi

Simat

Virkni i kennslustund

Nattara islands
Sagt fra eigin upplifun & nattdrunni
og skodun & lifveru i nattarulegu

umhverfi.

Namsbeekur og sampeetting vid

islensku.

Stddvavinna

Sampeetting vid islensku
Upplysingaleit i spjaldtdlvu
Ritun atfra freeditexta

Listskdpun

Simat

Virkni i kennslustund




Sagt fra nattruhamférum sem buast

ma vid a Islandi og hvar peer verda.

Sampeett verkefni vio verklega
nattarufraedi

Heilbrigdi umhverfisins.

Flokkad Urgang

Namsbaekur og sampeetting vid

islensku.

Stodvavinna

Sampeetting vid islensku
Upplysingaleit i spjaldtolvu
Ritun utfra freeditexta
Listskbpun

Sampeett verkefni vid verklega
néttarufraedi

Simat

Virkni i kennslustund




Nytt rafreent namsefni & einféldu formi.

Geti pekkt stadsetningu heimalyklanna a lyklaborai.

Tekid patt i samvinnuverkefnum undir leidsogn.
Leitad upplysinga.

Nytt rafreent og gagnvirkt namsefni.

Notad hugbunad/forrit vid einfold ritunarverkefni.

Farid eftir einfdldum reglum um &byrga netnotkun.

word
excel
paint
forritun

Efni af sidu mms.is

Innlégn og ymsar

kennsluadferdir.

Simat




Tonlist

Synt feerni i ad syngja i hop So6ng — og nétnabaekur Songur Frammistodumat,
pekkt néfn og hljom nokkurra algengra hljéofeera, p.4.m. allra Toélva Leikir namsframvinda —
skolahljoofeera (heyrn, sjon, nafn) Myndbond Verklegar aefingar markmid.

Flutt ton- og hrynmunstur eftir heyrn, grafiskum nétnatdknum Piané Innlagnir Simat

og einféldum nétnatdknum Ymis hljodfeeri Samvinna Verkefnamappa
Hlustad a fjdlbreytta ténlist med athygli, synt vidbrogo vid henni | Hljédkerfi Hépvinna

og greint notkun efnispatta, s.s. tonhaed, tonlengd, hrynur, Geisladiskar Skrifleg verkefni

aherslur

Myndlist

Gengio fra eftir vinnu sina Efni og ahold greinarinnar Innlagnir Frammistdoumat
Synt vondud/nakveem vinnubrogd Efni fra kennara Fiolbreyttur Synikennsla Simat

Unnid eftir einféldum leidbeiningum/fyrirmaelum/ferli (hugmynd . » i B i

ad verki). efnividur Sjalfsteed vinnubrégo Framfarir

pekkt dlika midla og adferdir myndskdpunar Skapandi forrit i spjaldtdlvu Samvinna Verkferli metin

pekkt grunnlitina og floknari litablondun
pekkt myndbyggingu — forgrunn og bakgrunn
bjalfad skapandi hugsun

Unnid skapandi verkefni i spjaldtélvu

Skissuvinna

Personuleg utfeersla

Namsframvinda

Leidsagnamat




H6nnun og smidi
Unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd til afurdar

Notad verkfeeri er haefa verkefninu

Sagad Ut med laufség og pverskera

Notad sandpappir og pjol til ad forma og pussa efni
Notad hliféarbdnad

Gengid fra eftir vinnu sina

Notad tréliti og vatnsleysanleg efni

Notad brennipenna

Beitt likama sinum rétt vio vinu sina

Taeki og ahold greinarinnar.
Efni fra kennara.
Fjolbreyttur efnividur.

Heiti &halda.
Handverkspaettir.

Sképun.

Skyssuvinna.
Yfirbordmedhondlun.

Einfold honnun.

Innlagnir
Synikennsla
Samvinna

Sjalfstaed vinnubrégo

Personuleg Utfeersla og
skopun.

Simat
Sjalfsmat

Virkni i
kennslustundum og

verkefni metin.

Textilmennt

Unnid eftir einfoldu ferli fr& hugmynd til afurdar.
Gengid fra eftir vinnu sina.

Fest tblu a efni

Saumad saman tvo stykki.

Saumad einfdéld Gtsaumsspor.

Synt g6da nytingu pegar efni er klippt.

Notad verkfeeri sem heefa verkefninu.

pjalfist i ad tileinka sér hugtok og heiti sem tengjast
vidfangsefninu

Teaeki og 4hold greinarinnar.
Efni fra kennara

Fjolbreyttur efnividur
Skdpun

Heiti ahalda

Netid — frumform og litafreedi

Innlagnir, synikennsla,
einstaklingskennsla og
verklegar &fingar

Simat, virkni og
vinnusemi nemenda,
vandvirkni , framfarir.

Heimilsfraedi

Namsbok

Innlagnir
Synikennsla
Einstaklingskennsla
Samvinna

Sjalfsteed vinnubrégo

Simat

Virkni i timum




Toénlist

So6ng — og nétnabaekur Songur Frammistddumat,
Synt feerni i ad syngja i hép Toélva Leikir namsframvinda —
pekkt néfn og hljom nokkurra algengra hljéofaera, p.a.m. allra Myndbénd Verklegar afingar markmio.
skolahljoofeera (heyrn, sjon, nafn) Piano Innlagnir Simat
Flutt tén- og hrynmunstur eftir heyrn, grafiskum nétnataknum Ymis hljodfeeri Samvinna Verkefnamappa
og einféldum nétnataknum Hljookerfi Hépvinna
Hlustad & fjdlbreytta tonlist med athygli, synt vidbrégd vio henni | Geisladiskar Skrifleg verkefni
og greint notkun efnispatta, s.s. tbnheed, ténlengd, hrynur,
aherslur
Myndlist

Efni og 4hold greinarinnar Innlagnir Frammistddumat
Gengio fra eftir vinnu sina Efni fr& kennara Synikennsla Simat
Synt vondud/ndkvaem vinnubrdgd Fjolbreyttur efnividur Sjalfsteed vinnubrégo Framfarir

Unnid eftir einféldum leidbeiningum/fyrirmeelum/ferli (hugmynd
ao verki).
pbekkt dlika midla og adferdir myndskopunar

pekkt grunnlitina og fléknari litablondun
pPekkt myndbyggingu — forgrunn og bakgrunn
pjalfad skapandi hugsun

Unnid skapandi verkefni i spjaldtdlvu

Skapandi forrit i spjaldtolvu

Skissuvinna

Samvinna

Persénuleg utfeersla

Verkferli metin
Namsframvinda

Leidsagnamat




H6nnun og smidi

Unnid eftir einfoldu ferli fra hugmynd til afurdar
Notad verkfaeri er haefa verkefninu

Sagad Ut med laufség og pverskera

Notad sandpappir og pjol til ad forma og pussa efni
Notad hliféarbdnad

Gengid fra eftir vinnu sina

Notad tréliti og vatnsleysanleg efni

Notad brennipenna

Beitt likama sinum rétt vid vinu sina

Taeki og ahold greinarinnar.
Efni fra kennara.
Fjolbreyttur efnividur.

Heiti &halda.
Handverkspaettir.

Skdpun.

Skyssuvinna.
Yfirbordmedhondlun.

Einfold honnun.

Innlagnir
Synikennsla
Samvinna

Sjalfsteed vinnubrégo

Personuleg Utfaersla og

skopun.

Simat
Sjalfsmat

Virkni {
kennslustundum
og verkefni

metin.

Textilmennt

Unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd til afurdar.
Gengid fra eftir vinnu sina.

Fest tolu a efni

Saumad saman tvo stykki.

Saumagd einféld utsaumsspor.

Synt géda nytingu pegar efni er klippt.

Notad verkfeeri sem heefa verkefninu.

bjélfist i ad tileinka sér hugtdk og heiti sem tengjast

vidfangsefninu

Taeki og ahéld greinarinnar.
Efni fra kennara
Fjolbreyttur efnividur
Sképun

Heiti &halda

Netid — frumform og litafreedi

Innlagnir, synikennsla,
einstaklingskennsla og

verklegar &fingar

Simat, virkni og
vinnusemi
nemenda,
vandvirkni ,

framfarir.




Heimilisfraedi
beitt likamanum rétt vid vinnu sina.

fario eftir einféldum leidbeiningum um hreinlaeti og prif.

fario eftir einféldum uppskriftum og notad til pess einfold meeli-
og eldhusahald.

valio hollan mat.

Sagt fra helstu haettum sem fylgja vinnu i eldhusi.

Kennsluefni
Efni fra kennara

Innlagnir
Synikennsla
Einstaklingskennsla
Samvinna

Sjalfsteed vinnubrégo

Simat
Virkni { timum




iprottir
2. bekkur

Heefniviomid- nemandi geti:

Namsefni

Namsleidir

Namsmat

Fengid jakveeda upplifun med patttdku i ipréttum

Framkveemt eefingar med mismunandi ahold

Fengid atras fyrir spennu- og hreyfiporf

Framkveemt fjdlpaettar hreyfingar sem reyna & samspil skynfeera og
samhaefingu.

Tekid patt i leikjum sem veita utras fyrir hreyfiporf og efli faerni i
iprottagreinum.

Tekid patt i nyrri hreyfireynslu sem snyr ad patttoku i iprottum eda
hreyfingu.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem innihalda st6dugt alag i nokkud
langan tima og eykur og eflir pol.

Tekid patt i afingum og leikjum sem auka og efla kraft

Tileinkad sér rétta taekni vid vodvateygjur og liokandi eefingar.

Leert ad taka vio hvatningu fra 66rum

Verid hluti af hép, verid hvetjandi og synt 6drum umburdalyndi

Tileinki sér reglur og géda umgengni i ipréttahdsi og buningsklefum
Tileinki sér personulegt hreinleeti og maeti med videigandi fatnad i
kennslustund

Pau heefniviomid sem sett eru fram
i 60rum bekk i ipréttum er nad fram
med leikjum og aefingum sem
tengjast ymsum ipréttagreinum

Verkleg kennsla i og vid
ipréttahas.

Adrar kennsluadferoir:
- Synikennsla

- Samvinnunam

- Einstaklingsnam

Verkleg prof
Simat
Maeting og virkni

Hegdun og
framkoma




Spennt og slakad & vodvum i vatni
Framkveemt fjdlpeettar hreyfingar sem reyna 4 samspil
skynfeera og samhaefingu hreyfinga

Hoppad af bakka og at i sundlaug

Tekid patt i fidlbreyttum leikjum i sundi sem reyna a samspil

skynfeera

Til ad n& fram peim heaefni-vidmidum sem sett
eru fram i sundi er 16gd aherslu a eftirfarandi
peetti med sefingum og leikjum:

Vellidan i vatni

Koéfun

Flot

Skridsundsféta- og handatdk
Bringusundsfétatok

Baksund

Leikir

Sund i 66rum bekk er kennt i
innilaug sundlaugarinnar vid
Versali

Verkleg prof til ad
ljuka 2.sundstigi




3. bekkur



Lestur og békmenntir

Lesio lipurt og skyrt.

Valio sér lesefni eftir ahuga og geti lesid sér til anaegju og
skilnings.

Geti lesid ségur og freedandi efni sem haefir lestrargetu.
Fundio rim i lj6ai.

Nytt ordaforda sinn til ad skilja texta.

Geti r4did i merkingu orda Gt fra samhengi.

Aflad sér upplysinga Gr ymsum tilteekum gagnabrunnum, svo
sem bokum og 4 rafraenu formi.

Beitt hugtdkum eins og personu, ségupraedi, umhverfi og
bodskap.

Ymsar barnabokmenntir
eftir islenska og erlenda
hoéfunda

pj6dsdgur

Ljod

Efni af alnetinu

Kennt eftir adferdum

Byrjendaleesis

Leidsagnarmat
Kannanir vid annarlok
Lesferill

Ritun
Beitt einféldum stafsetningarreglum vid ritun texta.

Samid sbgur med upphafi, meginmali og nidurlagi.

Barnabokmenntir

Efni fra kennara




Malfraedi

Gert sér grein fyrir hlutverki lysingarorda.

Greint mun a samndfnum og sérnéfnum og bent 4 pau i eigin
texta.

Radad i stafrofsrod og gert sér grein fyrir notagildi pess vid leit
og skipulag.

BUio til malsgreinar.

Barnabékmenntir
Efni fra kennara

Efni af alnetinu

Talad mal, hlustun og ahorf:
Hlustad og horft med athygli a upplestur, leikid efni, [j68 og

sdngva og greint fra upplifun sinni.

Beitt tdludu mali og ritudu af nokkru 6ryggi og radi yfir ordaforda

og malskilningi sem heefir proska.

Efni fra kennara

Efni af alnetinu

Vettvangsferoir
Samstundir
Upplestur nemenda ar békum og

a eigin efni




Ad geta spurt og svarad med steerdfraedi

Tjad sig um steerdfraedi og notad til pess steerdfraedileg hugtok.

Tengt vidfangsefni Ur daglegu lifi vid ymsar reikniadgerair.

Leyst steerdfreediprautir og notad til pess apreifanlega hiuti og eigin
skyringamyndir.

Sett fram, medhondlad einfold reiknilikdn, talnalinur, teikningar og myndrit
sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi.

Kennslubaekur

Efni fra kennara

Innlagnir og umraedur
Rannso6knarvinna
Hlutbundin vinna
Prautir og spil

Hopavinna /paravinna

Leidsagnarmat

Kannanir vid lok

anna




A6 kunna ad fara med tungumal og verkfaeri staeréfreedinnar

Notad hentug verkfaeri, par med talin hlutbundin gogn, talnalinu og vasareikna

til rannsékna & staerdfreedilegum vidfangsefnum.

Notad einfold steerdfraeditdkn, par med talid télur og adgerdamerki.

Tekid patt i samraedum um steerdfraedileg verkefni.

Kennslubaekur

Efni fra kennara

Innlagnir og umraedur
Rannsoknarvinna
Hlutbundin vinna
Prautir og spil

Hopavinna /paravinna

Leidsagnarmat

Kannanir vid lok

anna

Vinnubrdgd og beiting steerdfreedinnar

Tekid patt i ad proa fidlbreyttar lausnaleidir, med pvi m.a. ad nota hlutbundin

gogn og teikningar.

Kannad og rannsakad med pvi ad setja fram tilgatur og gera tilraunir med

apreifanlegum gégnum.

Unnid i samvinnu vid adra ad lausnum steerdfreediverkefna, par sem byggt er

a hugmyndum nemenda.

Kennslubaekur

Efni fra kennara

Innlagnir og umraedur
Rannsoknarvinna
Hlutbundin vinna
Prautir og spil

Hoépavinna /paravinna

Leidsagnarmat

Kannanir vid lok

anna

Tolur og reikningur

Geti lesid, skrifad og borid saman tolur uppi 1000.

Kennslubaekur

Efni fra kennara

Innlagnir og umraedur
Rannsoéknarvinna
Hlutbundin vinna

Prautir og spil

Leidsagnarmat

Kannanir vid lok

anna




Tekid patt i ad préa hentugar adferdir sem byggja a eigin skilningi vio ad
reikna samlagningar- og fradrattardeemi.

Notad tugakerfisrithatt.

Leyst viofangsefni sem sprottin eru ar daglegu lifi og umhverfi, med

hugarreikningi, vasareikni og skriflegum uatreikningum.

Reiknad med nattlrlegum télum & hlutbundin hatt.

Hépavinna /paravinna

Utikennsla

Algebra

Fundid lausnir & jofnum med 6formlegum adferdum.

Kennslubaekur

Efni fra kennara

Innlagnir og umraedur
Rannsdéknarvinna
Hlutbundin vinna
Prautir og spil

Hépavinna /paravinna

Leidsagnarmat

Kannanir vid lok

anna

Rumfreedi og meelingar

Notad hugtdk ar ramfraedi, s.s. um form og steerdir til ad tala um hluti og

fyrirbrigdi i daglegu lifi og umhverfi sinu.

Kennslubaekur

Efni fra kennara

Innlagnir og umraedur
Rannsoéknarvinna
Hlutbundin vinna

Prautir og spil

Leidsagnarmat

Kannanir vid lok

anna




Aeetlad og meelt 6lika meelieiginleika, s.s. lengd, flét, pyngd og tima og notad
videigandi maelikvarda.

Gert 6formlegar rannsoknir a tvi- og prividum formum.

Speglad og hligrad flatarmyndum.

Hépavinna /paravinna

Utikennsla

Tolfreedi og likindi

Talio, flokkad og skrad, lesid Ur nidurstddum sinum og sett upp i einfold
myndrit.

Kennslubaekur

Efni fra kennara

Innlagnir og umraedur
Rannsoknarvinna
Hlutbundin vinna
Prautir og spil
Hépavinna /paravinna

Utikennsla

Leidsagnarmat

Kannanir vid lok

anna




Enska

3.bekkur

Heefniviomid-nemandi geti:

Namsefni

Hvad a ad kenna til ad na fram markmidum

(namsefni)

Namsleidir

Hvernig — hvada
kennsluadferoum

atlum vid ad beita

Namsmat

Namsmat —
hvernig metum vid

hvort vidmioi er

naod.

Hlustun Verkefni fr4 kennara Umreaedur Umraedur
Skilid einfold fyrirmeeli. Kennslubaekur Innlagnir Verkefni metin

Namsefni af netinu Paravinna
Lesskilningur Verkefni fra kennara Umraedur Umraedur
Skilid megininntak i stuttum einféldum fraségnum & ritudu | Kennslubaskur Bein kennsla Verkefni metin
mali. . . . .

Namsefni af netinu Paravinna




Samskipti Verkefni fra kennara Umraedur Umraedur
Spurt og svarad a einfaldan hatt um pad sem stendur Namsefni af netinu Bein kennsla Verkefni metin
honum naest. ]
Paravinna

Skipst & upplysingum og skodunum vid skdlasystkini og
kennara um efni tengt naminu.
Tekid patt i einféoldum samskiptaleikjum og
samtalsaefingum.
Fraségn Verkefni fra kennara Umraedur Umraedur
Geti sagt fra nanustu fjolskyldumedlimum. Kennslubaskur Bein kennsla Verkefni

Namsefni af netinu Paravinna
Ritun Verkefni fr4 kennara Umreaedur Umraedur
Geti skrad einfalda fraségn um fjolskyldu, ahugamal, vini Kennslubaekur Bein kennsla Verkefni
og umhverfi. ) ) ) )

Namsefni af netinu Paravinna
Namsheefni Verkefni fra kennara Umraedur Umraedur
Tekio patt i hép- og paravinnu, hlustad a og tekid tillit til Kennslubaekur Bein kennsla Verkefni

pess sem adrir hafa ad segja.

Namsefni af netinu

Paravinna




Menningarleesi

Synt fram & ad hann attar sig & ad morg algeng ord i
erlenda tungumalinu eru lik og skyld 66rum sem hann
pekkir.

Verkefni fra kennara

Kennslubaekur

Namsefni af netinu

Umraedur

Bein kennsla

Paravinna

Umraedur

Verkefni




Samfélagsgreinar

3.bekkur

Heefniviomid-nemandi geti:

Namsefni

Hvad a ad kenna til ad na fram

markmidum (namsefni

Namsleidir

Hvernig — hvada

kennsluadferdum aetlum vid ad

Namsmat —
hvernig metum

vid hvort viomioi

i er naod.
beita
Félagsheimur Kennslubaekur Umraedur Umraedur
Tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahopi. Gagnvirt namsefni Sjalfstaed upplysingaleit Verkefni

Attad sig & gildi jafnréttis i daglegum samskiptum.

Attad sig & ad folk byr vid olik fjolskylduform, hefur élikan
bakgrunn og ber virdingu fyrir mismunandi lifsvidhorfum og

lifshattum.

Synt tillitssemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid

adra.
Attad sig & ymiss konar afleidingum athafna sinna.

Synt tillitssemi og umhyggiju i leik og starfi.

Verkefni fra kennara

Bein kennsla
Synkennsla
Namsspil
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Hopvinna

Paravinna




Hugarheimur Kennslubaskur Umraedur Umraedur
Sett sig i spor annarra jafnaldra. Gagnvirt namsefni Bein kennsla Verkefni
Bent & gildi jakveedra vidhorfa og gilda fyrir sjélfan sig. Verkefni fra kennara Synkennsla
Gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, Verkefnavinna
jakveed og neikveed, sem hafa ahrif a lif hans. Einstaklingsvinna

Hépvinna

Paravinna
Reynsluheimur Kennslubaekur Umreedur Umraedur
Varast haettur & heimili sinu og i nagrenninu. Gagnvirk verkefni Sjalfstaed upplysingaleit Verkefni

Borid kennsl a gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér og

60rum, umhyggju og sattfysi.

Bent & deemi um ahrif teekni og framkveemda a mannlif og

umhverfi.

Sagt fra atburdum og persénum a véldum timum, sem

tengjast neersamfélaginu.
Sagt fr gerd og matun islensks samfélags fyrr og nu.

Attad sig & ad triar- og lifsvidhorf folks birtast i mismunandi

vidhorfum, sidum og venjum.

Verkefni fra kennara

uppflettirit / freedibaekur

Bein kennsla
Synkennsla
Namsspil
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Hoépvinna

Paravinna




Attad sig & mikilveegi fjdlskyldunnar og mismunandi

samsetningu fjdlskyldna i samfélagi manna.
Attad sig & ad hann er hluti af steerra samfélagi.

Gert sér grein fyrir gildi nattiru og umhverfis og mikilveegi
godrar umgengni.

Lyst samhengi orda, athafna og afleidinga.
Attad sig & hlutverki landakorta og notagildi peirra.

Sagt deili & nokkrum frdségnum, helstu hatidum og sioum

kristni og annarra truarbragda, einkum i neersamfélaginu.

Attad sig & gildi samhjalpar i samfélaginu.

Stodvavinna




Geta til adgerda Verkefni fr4 kennara Utikennsla Umreaedur
Greint a milli 6likra sjénarmida sem varda malefni daglegs lifs. Kennslubaekur Paravinna Verkefni
uppflettirit Hdépvinna

Synt virkni og latid sig varda nanasta umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i Bein kennsla
bvi. Synikennsla

Verkefnavinna

Umraedur
Nyskopun og hagnyting pekkingar Gagnvirt namsefni Umreaedur Umreedur
Komid auga & parfir og vandamal i umhverfi sinu. Tolvur Sjéalfsteed upplysingaleit Verkefni

Verkefni frd kennara

Bein kennsla

Synikennsla




Namsspil
Verkefnavinna.
Einstaklingsvinna
Hopvinna
Paravinna

Stodvavinna

Utikennsla
Gildi og hlutverk visinda og teekni Gagnvirt namsefni Umreedur Umreedur
I méali og myndum midlad hugmyndum sem tengjast Tolvur Sjalfsteed upplysingaleit Verkefni

nattaruvisindum.

Gert sér grein fyrir hvernig madurinn er hluti af nattdrunni og

lifsafkoma hans byggist & samspili vid hana.

Verkefni fra kennara

Bein kennsla
Synikennsla
Verkefnavinna.
Einstaklingsvinna
Hoépvinna
Paravinna

Stddvavinna




Utikennsla

Vinnubrégd og feerni Kennslubaekur Umraedur Umreedur
Sagt fra og framkvaemt med hversdagslegum hlutum einfaldar Gagnvirt namsefni Sjalfstaed upplysingaleit Verkefni
athuganir ati og inni. . .
Tolvur Bein kennsla
Uppflettirit Synikennsla
Skrad atburdi og athuganir, s.s. med ljdsmyndum, teikningum, eigin o i
Verkefni fr4 kennara Verkefnavinna.
ordum og sagt fra peim.
Einstaklingsvinna
. Hoépvinna
Hlustad & og reett hugmyndir annarra.
Paravinna
. Stodvavinna
Aflad sér upplysinga er varda nattaruna.
Utikennsla
Abyrgd & umhverfinu Gagnvirt namsefni Umraedur Umraedur
Tekio eftir og reett atridi i umhverfi sinu, synt félégum og nattaru Uppflettirit Sjalfsteed upplysingaleit Verkefni

aluo.

Verkefni fra kennara

Bein kennsla

Synikennsla




Tekid patt i ad skoda, greina og baeta eigido umhverfi og nattdru.

Verkefnavinna.
Einstaklingsvinna
Hopvinna
Paravinna

Stodvavinna

Utikennsla
Ad bla & jéroinni Kennslubaekur Umreaedur Umreaedur
Fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggé. Gangvirt namsefni Sjalfsteed upplysingaleit Verkefni

Sagt fra hvernig island myndast og tekur breytingum.

Tolvur
Uppflettirit

Verkefni fra kennara

Bein kennsla
Synkennsla
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Hopavinna
Paravinna

Stodvavinna




Lifsskilyrdi manna Verkefni fra kennara Umraedur Umraedur
Utskyrt mikilvaegi hreyfingar, hreinleetis, hollrar faedu og svefns. Verkefni
Nattara Islands Verkefni fra kennara Paravinna Umraedur
Sagt fra eigin upplifun & nattdrunni og skodun a lifveru i nattdrulegu | Uppflettirit Hépavinna Verkefni
umhverfi.
Umreedur
Heilbrigdi umhverfisins Gagnvirt namsefni Umreedur Umreedur
Fjallad um samspil manns og nattdru. Tolvur Verkefnavinna Verkefni
Uppflettirit Utikennsla
Flokkad urgang. Verkefni fra kennara Paravinna
Hoépvinna
Samspil visinda, teekni og préunar i samfélaginu Gagnvirt namsefni Paravinna Umreedur
Gert grein fyrir hvernig holl feeda er samsett Gr 6llum flokkum Tolvur Hépavinna Verkefni
faeduhringsins og mikilvaegi geymsluadferda matveela. .
Uppflettirit Umraedur

Verkefni fra kennara




Toénlist

Synt aukna faerni i tilkun séngs og midlad texta, p.4.m.
kedjusongslog. Ahersla 16gd & 16g sem ,,allir kunna”, t.d.

Maistjérnuna og Sofdu unga astin min

bekkt einféld hrynmunstur eftir n6tnatdknum. Einfaldir ritmar og

prastef
Samid eigin verk og flutt pad fyrir framan &horfendur

Leikid a helstu skoélahljoofeeri

Song — og nétnabaekur
Toélva

Myndbénd

Piand

Ymis hlj6afeeri
Hlj6okerfi

Geisladiskar

Songur

Leikir

Verklegar aefingar
Innlagnir
Samvinna
Hépvinna

Skrifleg verkefni

Frammistodumat,
namsframvinda —

markmid
Simat

Verkefnamappa

Myndlist
Gengio fra eftir vinnu sina

Synt véndud/nakvaem vinnubrégd

Efni og ahold greinarinnar

Efni frA kennara

efniviour

Fjolbreittur

Innlagnir, synikennsla,

einstaklingskennsla,

Frammistodumat




Unnid eftir einféldum leidbeiningum/fyrirmeaelum/ferli (hugmynd Skapandi forrit i spjaldtolvu samvinna og verklegar Simat
ao verki). Skissuvinna afingar Framfarir

- . . Verkferli metin
pekkt dlika midla og adferdir myndskopunar

" , R Namsframvinda
pekkt grunnlitina og fléknari litablondun
i . Leidsagnamat

Kunnad skil & myndbyggingu — forgrunn og bakgrunn
pjalfad skapandi hugsun
Talkad myndverk Gt fra tonlist
Unnid skapandi verkefni i spjaldtdlvu
HOnnun og smidi
Unnid eftir einfdldu ferli fr& hugmynd til afurdar Teaeki og &hold greinarinnar Innlagnir Simat
Nota verkfeeri er haefa verkefninu Efni fra kennara Synikennsla Sjélfsmat
Saga Ut med laufsdg, pverskera, handborvél,pjol,hamri Fjolbreyttur efnividur Sjalfstaed vinnubrégo Framfarir

Nota sandpappir og pjél til ad forma og pussa efni
Nota hlifdarbunad

Ganga fra eftir vinnu sina

Nota tréliti og vatnsleysanleg efni

Nota brennipenna

Beita likama sinum rétt vid vinnu sina

Heiti &halda
Handverkspeettir
Sképun
Skyssuvinna
Yfirbordmedhondlun

Einféld hénnun

Samvinna

Persénuleg utfeersla

Verkferli metin




Tjad sig um vinnu sina

Synt sjalfsteed vinnubrégd

Textilmennt

Unnio eftir einfoldu ferli fr& hugmynd til afurdar.
Gengid fr4 eftir vinnu sina.

Ullarpaefing -islenska ullin.

Einfold Gtsaumsspor

bjalfist i ad vefa

Notad verkfeeri sem heefa verkefninu.

pjalfist i ad tileinka sér hugtok og heiti sem tengjast

vidfangsefninu
pjalfast i sjalfsteedu litavali

Notad ny og endurunnin efni i textilvinnu

Taeki og ahéld greinarinnar.

Efni fr& kennara
Fjolbreyttur efnividur
Skdpun

Heiti &halda

Baekur

Innlagnir, synikennsla,
einstaklingskennsla,
samvinna og verklegar

eefingar

Simat, virkni og
vinnusemi nemenda,

vandvirkni, framfarir,




Heimilisfraedi Kennslubaekur Bein kennsla Frammistodumat

beitt likamanum rétt vid vinnu sina. verkefni fra kennara synikennsla namsframvinda
farid eftir einféldum leidbeiningum um hreinlaeti og prif. einstaklingskennsla simat
fario eftir einféldum uppskriftum og notad til pess einfold meeli- verklegar afingar

og eldhisahold.
valio hollan mat.

Sagt fra helstu heettum sem fylgja vinnu i eldhasi.




Heefniviomid-nemandi geti:

Fengid jakveeda upplifun med patttoku i ipréttum

Framkveemt mismunandi samtengdar aefingar med stér og sma ahold
Tekid patt i leikjum sem veita Utras fyrir hreyfiporf og efli faerni i
ipréttagreinum.

Tekid patt i nyrri hreyfireynslu sem snyr ad patttéku i iprottum eda
hreyfingu.

Tekid patt i afingum og leikjum sem innihalda stédugt alag i nokkud
langan tima og eykur og eflir pol.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem auka og efla kraft

Tekid patt i aefingum og leikjum sem notast vid eigin likamspunga til
kraftpjalfunar.

Tekid patt i eefingum og leikjum sem auka og efla pol, samheefingu og
snerpu.

Tileinkad sér rétta taekni vid vodvateygjur og liokandi eefingar.

Leert ad taka vid hvatningu fra 66rum

Verid hluti af hép, verid hvetjandi og synt 6drum umburdalyndi
Tileinki sér reglur og géda umgengni i ipréttahdsi og buningsklefum
Tileinki sér personulegt hreinleeti og maeti med videigandi fatnad i

kennslustund

ipréttir
3. bekkur

Namsefni

pPau heefniviomid sem sett eru
fram i pridja bekk i iprottum er
nad fram med leikjum og
afingum sem tengjast ymsum

iprottagreinum.

Namsleidir
Verkleg kennsla i og vid

ipréttahis.

Adrar kennsluadferdir:
- Synikennsla
- Samvinnunam

- Einstaklingsnam

Namsmat
Verkleg prof
Simat

Meeting og virkni
Hegdun og

framkoma



Tekid patt i nyjum leikjum sem nota m4 & sundstad

Haldid afram ad baeta faerni sina i peim

sundadferdum sem buid er ad kynna og eefa

Til ad na fram peim haefniviomidum sem sett eru
fram i sundi er 16gd &herslu a eftirfarandi paetti med
gefingum og leikjum:

Vellidan i vatni

Kéfun

Flot

Skridsundsféta- og handatdk
Bringusundsféta- og handatdk
Baksundsféta- og handatdk
Kollhnis

Kafsund

Leikir

Sund i pridja bekk er
kennt i innilaug
sundlaugarinnar i

Bodapingi

Verkleg prof til ad
ljdka 3.sundstigi




4. bekkur



Lestur og békmenntir:
Ad nemendur geti:
- Lesid avintyri, sogur og ljod eetlud bérnum.
- Tengt pekkingu sina og reynslu vid lesefni i pvi skyni ad
na merkingu pess.

Baekur og ljéo eftir
ymsa héfunda
valdar af kennurum

0g nemendum.

Kennt eftir adferdum byrjendaleesis.

Yndislestur og lesskilningsverkefni.

Heimalestur

Simat
Ordarun (lesskilningsprof)

Lesfimi (hradlestrarprof)

Vinnubaekur:
- Lesrinl
og 2.
Ritun: - Spjaldtélvur | Kennt eftir adferdum byrjendaleesis. Simat
.. - Stilabaekur . - .
Ad nemendur geti: : Verkefnavinna i skriftarbdkum.
- Skrift 3 og
- Beitt einféldum stafsetningarreglum og notad tiltaek 4
hjalpargdgn vid haefi.
- Nytt sér fyrirmyndir i ritun, svo sem af lestri boka, blada
eda rafreens efnis.
- Samid texta fra eigin brjésti, svo sem sdgu, frasogn, lj6d
eda skilabod.
Malfraedi: - Verkefnifra | Kennt eftir adferéum byrjendaleesis. Simat
Ad nemendur geti: kgn?ara Verkefnavinna i békum.
Ritrdn 2 og
- Gert sér grein fyrir mismunandi hlutverki nafnorda, 3.
lysingarorda og sagnorda. - Skinna -
- Leikid sér med ymis einkenni tungumalsins, svo sem rafbok.
margraedni orda og fundid kyn og télu.
- Gerir sér grein fyrir markmidi pess ad leera islenska
malfreedi.
Talad mal, hlustun og ahorf: Kennt med Unnid er med sogur, texta og lj6d at fra | Simat
A8 nemendur geti aoferdum aoferdum byrjendaleesis.

- Nytt sér og endursagt efni a rafraenu formi.

byrjendaleaesis.




Sagt fra eftirminnilegum atburdi og lyst akvednu Verkefni fr4 Samstund og kynningar i timum &
fyrirbaeri, endursagt efni sem hlustad hefur verid 4 eda Kennurum. verkefnum.

lesid.
Att god samskipti, hlustad og synt kurteisi.




Steerofreedi

4 bekkur
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Hvad & ad kenna til ad na fram markmidum Hvernig — hvada Namsmat —

(namsefni

kennsluadferdum

aetlum vio ad beita

hvernig metum
vid hvort viomioi

er nao.

Ad geta spurt og svarad med steerdfraedi

Leyst steerdfraediprautir sem gefa teekifeeri til ad beita innseei,

notad apreifanlega hluti og eigin skyringamyndir.

Sett fram, medhondlad og tulkad einfold reiknilikdn, talnalinur,
teikningar og myndrit sem tengjast umhverfi hans og daglegu
lifi.

Sproti 4a og 4b.

Verkefni fra kennurum.

Spjaldtolvur.
Smaéaforrit.

Hlutbundin gogn.

Bein kennsla.
Umraedur.
Verkefnavinna.

Samvinnunam.

Simat
Stuttar kannanir

Vinna i timum

Ad kunna ad fara med tungumal og verkfeeri

steerdfreedinnar

Notad myndmal, frasdgn og texta jafnhlida taknmali

steerdfreedinnar og unnid med innbyrdis tengsl peirra.

Notad hentug verkfaeri, par med talin hlutbundin goégn, reiknirit,
talnalinu, vasareikna og tolvur til rannsokna & steerdfreedilegum

vidfangsefnum.

Sproti 4a og 4b.

Verkefni frd kennurum.

Spjaldtolvur.
Smaéforrit.

Hlutbundin gogn.

Bein kennsla.
Umraedur.
Verkefnavinna.

Samvinnunam.

Simat
Stuttar kannanir

Vinna i timum




Vinnubrdgd og beiting staerdfreedinnar

Kannad og rannsakad med pvi ad setja fram tilgatur og gera

tilraunir med apreifanlegum gégnum.

Unnid i samvinnu vid adra ad lausnum steerdfreediverkefna,

par sem byggt er & hugmyndum nemenda.

Nota steerdfraedi til ad finna lausnir & verkefnum sem takast

parf a vid i daglegu lifi og gerir sér grein fyrir verdgildi peninga.

Sproti 4a og 4b.

Verkefni fra kennurum.

Spjaldtolvur.
Smaforrit.

Hlutbundin gogn.

Bein kennsla.

Umraedur.

Verkefnavinna.

Samvinnunam.

Simat
Stuttar kannanir

Vinna i timum

Tolur og reikningur

Tekio patt i ad préa hentugar adferdir sem byggja a eigin
skilningi vid ad reiknasamlagningar-, fradrattar-, margfoéldunar-

og deilingardeemi.

Gefid deemi um og synt hvernig einfold brot og hlutfoll eru

notud i daglegui lifi.

Sproti 4a og 4b.

Verkefni fra kennurum.

Spjaldtélvur.
Smaéforrit.

Hlutbundin gogn.

Bein kennsla.

Umraedur.

Verkefnavinna.

Samvinnunam.

Simat
Stuttar kannanir

Vinna i timum




Algebra

Fundid lausnir & j6fnum meo 6formlegum adferdum og rékstutt

lausnir sinar, t.d. med pvi ad nota apreifanlega hluti.

Sproti 4a og 4b.

Verkefni fra kennurum.

Spjaldtolvur.
Smaéforrit.

Hlutbundin gogn.

Bein kennsla.

Umraedur.

Verkefnavinna.

Samvinnunam.

Simat
Stuttar kannanir

Vinna i timum

Ramfraedi og meelingar

Borid saman nidurstédur mismunandi meaelinga og tulkad

nidurstodur sinar.

Sproti 4a og 4b.

Verkefni frd kennurum.

Spjaldtélvur.
Smaéforrit.

Hlutbundin gégn.

Bein kennsla.

Umraedur.

Verkefnavinna.

Samvinnunam.

Simat
Stuttar kannanir

Vinna i timum

Tolfreedi og likindi

Talid, flokkad og skrad, lesid Ur nidurstédum sinum og sett upp

i einféld myndrit.

Sproti 4a og 4b.

Verkefni fra kennurum.

Spjaldtélvur.
Smaforrit.

Hlutbundin gogn.

Bein kennsla.

Umraedur.

Verkefnavinna.

Samvinnunam.

Simat
Stuttar kannanir

Vinna i timum




Gert einfaldar tilraunir med likur og borid skynbragd a ahrif

peirra i spilum.




Hlustun Portfolio Workout og Speakout. Umreaedur. Umreaedur
Fylgt meginpraedi i einféldum fraségnum um kunnuglegt Verkefni fr4 kennara. Bein kennsla Verkefni
efni med studningi, t.d. af myndum, hlutum eda Einstaklingsvinna Simat
likamsmali og notad sér upplysingarnar i eigin verkefni. Paravinna

Lesskilningur Portfolio Workout og Speakout Umraedur Umraedur
Fundid afmarkadar upplysingar i einféldum texta og nytt Verkefni fr4 kennara. Bein kennsla Verkefni
sér i verkefnavinnu. Smabaekur & ensku. Namsspil Simat

Lesio sér til gagns og gamans stuttar, einfaldar baekur og
freedsluefni fyrir bérn og unglinga og reett efni peirra med

studningi kennara eda skolasystkina.

Einstaklingsvinna

Paravinna




Samskipti Verkefni fra kennara. Umraedur Umraedur
Tekid patt i samskiptaleikjum og unnid samtalsaefingar. Paravinna Verkefni
Simat
Fraségn Portfolio Workout og Speakout Umraedur Umraedur
Sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum, fjélskyldu, Verkefni fra kennara. Einstaklingsvinna Verkefni
ahugamalum og nanasta umhverfi 4 einfaldan hatt. Paravinna Simat
Endursagt og lyst atburdum eda reynslu & einfaldan hatt
med studningi hluta, mynda, tonlistar o.s.frv.
Ritun Portfolio Workout og Speakout Umraedur Umraedur
Skrifad texta med ordaforda Ur efnisflokkum sem fengist Verkefni fra kennara. Bein kennsla Verkefni
er vid med studningi frd mynd, hlut eda gétlista. Namsspil Simat

Samid stuttan texta fra eigin brjésti med studningi mynda,
hluta, tonlistar o.s.frv.

Synt fram & ad hann pekkir nokkud til ytri umgjardar
menningarsveaedisins, s.s. landreedilegrar legu, stadhatta

og pekktra stada.

Einstaklingsvinna

Paravinna




Menningaleesi Syndarveruleikagleraugu Umraedur Umraedur
Synt fram & ad hann pekkir nokkud til ytri umgjardar Bein kennsla Verkefni
menningarsvaedisins, s.s. landfraedilegrar legu, stadhatta Einstaklingsvinna Simat

og pekktra stada. Paravinna

Namsheefni Portfolio Workout og Speakout Umraedur Umraedur
Beitt einfoldum ndmsadferdum til ad audvelda namid, t.d. | Verkefni fr4 kennara. Bein kennsla Verkefni
nytt sér titil & texta eda myndir sem fylgja til ad audvelda Einstaklingsvinna Simat

skilning & inntaki.

Beitt sjalfsmati sem tengist vidfangsefnum namsins med

studningi kennara eftir pvi sem porf krefur.

Nytt sér hjalparteeki, s.s. einfaldar ordabaskur,

vefordasofn, leidréttingarforrit og leitarvélar.

Paravinna




Félagsheimur

Ad nemendur geti:

Reett um valin samfélagsleg og sidferdileg malefni.
Reett um réttindi sin og skyldur i neersamfélaginu og
synt abyrgd i samskiptum vid adra og pekki til
Barnasattmala Sameinudu pjédanna.

Sett sig inn i mélefni neersamfélagsins.

Tjao pekkingu sina og vidhorf med ymsum heetti.

Veraldarvefurinn

Verkefni fr4 kennara

Komdu og skodadu mannkynid
Traarbrégdin okkar
Fraedigreinar

Gagnvirkt efni a vef
Spjaldtélivur

Tolvur

Sampeett vid islensku og unnid

eftir adferdum byrjendaleesis.
Hoépverkefni og umraedur.

Simat




Hugarheimur Veraldarvefurinn Sampeett vid islensku og unnid | Simat
Ad nemendur geti: Verkefni fra kennara eftir adferdoum byrjendalaesis.
- Gert sér grein fyrir hvar styrkur hans liggur. Komdu og skodadu mannkynid Hopverkefni og umraedur.
e o | Tabrog0 ok
afmarkadra verkefna. Freedigreinar
Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna. Gagnvirkt efni 4 vef
Spjaldtélvur
Tolvur
Reynsluheimur Veraldarvefurinn Sampeett vid islensku og unnid | Simat

Ad nemendur geti:

- Nefnt deemi um einkenni og st6du islands i
heiminum i ljési legu, ségu og menningar.

- Reett um samfélagid og notad valin hugtok i pvi
samhengi.

- Attad sig & muninum & véldum pattum triar- og
lifsvidhorfa.

- Bent atengsl valinna patta i samfélagi, nattaru, tra

og lifsvidhorfi, einkum i neersamfélaginu.

- Sagt fra einkennum og sdgu heimabyggdar og
tengslum vid énnur svaedi 4 Islandi.

- Velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra og
areidanleika.

- Velt fyrir sér naertaekum spurningum sem tengjast

tra, lifsvidhorfi og breytni.

- Aflad sér og nytt vitneskju um samfélagsmalefni i

namsgdgnum og midlum.

- Attad sig & hlutverki landakorta og notagildi peirra.
- Bent a deemi um hvernig sagan birtist i munum og

minningum.
- Nefnt deemi um trdarlegar visanir i listum og
békmenntum.

Verkefni fr4 kennara

Komdu og skodadu mannkynid
Trharbrégdin okkar
Freedigreinar

Gagnvirkt efni & vef
Spjaldtolvur

Tolvur

eftir adferdum byrjendalaesis.

Hopverkefni og umreedur.




Geta til adgerda Leera um lifveru ad eigin vali i Vettvangsferd Simat
Ad nemendur geti: nanasta umhverfi skolans. Paralestur
- Tekid frumkveedi vid 6flun Spjaldtdlvur Umraedur
upplysinga til ad skoda S
tiltekid malefni fra ymsum Komdu og skodadu hringrasir
sjonarhornum.
- Synt virkni og I4tid sig varda
nanasta umhverfi og
lifsskilyroi lifvera i pvi.
Nysképun og hagnyting pekkingar | Umraedur Verkefni fr4 kennara Simat
Ad nemendur geti: Veraldarvefur Val nemenda & viofangsefni tengt vid
- Unnid eftir verkferli googerdaviku
n¥skopqnar, b.e. leitad ac’i_ 361 i skokassa
poérfum i daglegu umhverfi
félks, fundid lausn, hannad
afurd.
Gildi og hlutverk visinda og teekni | Leera um lifveru ad eigin vali i Vettvangsferd Simat

Ad nemendur geti:

- I mali og myndum midla
hugmyndum sem tengjast
néattaruvisindum.

- Notad einféld hugtok ur
nattaruvisindum i
textaskrifum.

nanasta umhverfi skélans.
Veraldarvefur

Baekur um lifverur
Spjaldtdlvur

Komdu og skodadu hringrasir

Urvinnsla mynda ur vettvangsferd
Upplysingaleit um vidfangsefni a
bdkasafni og i spjaldtélvum

Val 4 hvada formi verkefni er skilad
Kynning a verkefni

Ritunarverkefni




Vinnubrdgd og feerni Laera um lifveru ad eigin vali { Vettvangsfero Simat
Ad nemendur geti: nanasta umhverfi skélans. Urvinnsla mynda ar vettvangsferd
- Skrad atburdi og athuganir, Veraldarvefur Upplysingaleit um vidfangsefni a
S-S r_neé IJosmyndum, Beaekur um lifverur bdkasafni og i spjaldtélvum
teikningum, eigin oréum og
sagt fra peim. Spjaldtélvur Val a hvada formi verkefni er skilad
Samspil visinda taekni og prounar Komdu og skodadu hringrasir Kynning a verkefni
i samfélaginu Utikennsla
A nemendur geti: Veraldarvefurinn Verkefni fr4 kennara Simat
- Flokkad gerviefni og Nanasta umhverfi
néttaruleg efni eftir tilurd peirra.
- Lyst eiginleikum hlj6ds og
ljéss og ymsum fyrirbaerum mea tilliti
til hljéds og lita.
Abyrgd & umhverfinu Ymis verkefni Utikennsla Simat
Ad nemendur geti: Vettvangsferd Umraedur
- Reett eigin lifssyn og gildi, Veraldarvefurinn Verkefni fra kennara
gert sér grein fyrir samspili
nattdru og manns.
- Nytt reynslu og heefni i nami
og daglegu lifi, einn og med
6orum.
Ad bua 4 joroinni Spjaldtélvur og tolvur Bein kennsla og umraedur Simat

Ad nemendur geti:

- Lystlandnotkun i
heimabygg®.

- Notad gervihnatta- og
loftmyndir af yfirbordi jardar
til ad lysa heimabygg®.




Lifsskilyrdi manna

Ad nemendur geti:

Lyst skynjun sinni og
upplifun af breytingum a
hljéai, ljési og hitastigi og
ahrifum sélarljéss a
umhverfi, hitastig og
likamann og tengt hitastig
vid daglegt Iif.

Veraldarvefurinn

Hlustun, umraedur og utikennsla

Simat

Nattara islands

Ad nemendur geti:

Utskyrt faedukedjur og rakid
feedu til frumframleidenda.
Uskyrt einkenni lifandi vera,
skyrt med deemum
lifsskilyrai lifvera

og tengsl vio umhverfi.

Komdu og skodadu hringrasir

Veraldarvefurinn

Paralestur
Umraedur
Verkefni fra kennara

Simat

Heilbrigdi umhverfisins

Ad nemendur geti:

Sett i samhengi mismunandi
astand efna og eiginleika
peirra.

Flokkad urgang.

Reett krafta sem koma vid
sodgu i daglegu lifi manna.
Gert grein fyrir pjonustu,
sem néttarulegir ferlar veita.

Verkefni fra kennara
Veraldarvefurinn

Komdu og skodadu hringrasir

Tilraunir

Utikennsla

Gagnvirkar afingar og leikir
Umreedur

Verkefni fra kennara.

Simat




Vinnulag og vinnubrdgo Spjold. Umreaedur. Umraedur
Nytt upplysingaver sér til gagns og aneegju, s.s. til lesturs, hlustunar og Tolvur. Bein kennsla. Simat
leitarnams. Ymis forrit og sméforrit (5pp). Einstaklingsvinna.

Beitt undirstéduatridum i fingrasetningum. Sidan: mms.is Paravinna.

Synt frumkvaedi og tekid patt i samvinnuverkefnum undir leidsogn.

Upplysingadflun og drvinnsla Spjold. Umraedur. Umraedur
Leitad upplysinga og nytt vid verkefnavinnu. Tolvur. Bein kennsla. Simat
Nytt hugbunad/forrit vid framsetningu a einféldum télulegum gégnum. Ymis forrit og sméaforrit (5pp). Einstaklingsvinna.

Unnid med heimildir. Sidan: mms.is Paravinna.

Taekni og banadur Spjold. Umraedur. Umraedur
Notad hugbunad/forrit vid einfold ritunarverkefni og framsetningu Tolvur. Bein kennsla. Simat

télulegra gagna.
Notad einfaldan hugbunad/forrit vid myndvinnslu.
Nytt hugbinad vio einfalda vefsmid.

Ymis forrit og smaforrit (6pp).

Sidan: mms.is

Einstaklingsvinna.

Paravinna.




Sképun og midlun Spjold. Umreedur. Umreaedur
Lyst a einfaldan hatt eigid upplysinga- og midlaleesi. Tolvur. Bein kennsla. Simat
Notad hugbunad/forrit vid midlun pekkingar & einfaldan hatt. Ymis forrit og smaforrit (6pp). Einstaklingsvinna.

Paravinna.
Sioferdi og 6ryggismal Spjold. Umreaedur. Umraedur
Synt abyrgd i medferd upplysinga. Tolvur. Einstaklingsvinna. Simat
Farid eftir einféldum reglum um &byrga netnotkun og er medvitadur um Paravinna.
sioferdislegt gildi peirra.

Toénlist

Beitt 6likum aherslum i séng. Ahersla 16gd & islensk pjodlog
Skrad hryndaemi

Samid, spunnid og Utsett einfalt tonverk eftir gefnum
fyrirmaelum og med fjdlbreyttum hlj6dgj6fum

So6ng — og nétnabaekur
Tdlva

Myndbdnd

Piand

Ymis hljodfeeri
Hlj6okerfi

Séngur

Leikir

Verklegar aefingar
Innlagnir
Samvinna

Hépvinna

Frammi-stédumat,
Namsframvinda —
markmid.

Simat
Verkefna-mappa




Greint & milli algengustu hljodfaerategunda, s.s. blasturs- og
strengjahlj6dfeera

Leikid einfalda ritma og prastef a 6ll skolahljodfaeri

Greint dlikar raddgerdir

Greint einfold stilbrigdi i tonlist, t.d. islenskt pjédlag

pekki og geti greint hugtok, s.s. haa téna og djapa téna, hratt
og haegt, bjart og dimmt, langt og stutt, puls og hryn, sterkt og
veikt, endurtekningu og andsteedur, hljod og pogn, einn ton eda

fleiri og hendingar

Geisladiskar

Skrifleg verkefni

Myndlist

Gengid fra eftir vinnu sina

Synt véndud/nakvaem vinnubrégd

Unnid eftir einféldum leidbeiningum/fyrirmeaelum/ferli (hugmynd
ao verki).

pbekkt dlika midla og adferdir myndskopunar

Unnid i d6lika midla

pekkt grunnlitina og fléknari litabldndun

Kunnad skil & myndbyggingu — forgrunn og bakgrunn, naleegd
og fjarleegd

bjalfad skapandi hugsun

Unnid skapandi verkefni i spjaldtélvu

Efni og 4hold greinarinnar

Efni fra kennara Fjolbreyttur
efnividur

Skapandi forrit i spjaldtolvu

Skissuvinna

Innlagnir
Synikennsla
Sjalfstaed vinnubrégo
Samvinna

Persénuleg utfeersla

Frammistodumat
Simat

Framfarir
Verkferli metin
Namsframvinda

Leidsagnamat




H6nnun og smidi

Unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd til afurdar
Nota verkfeeri er haefa verkefninu

Saga Ut med laufsdg, pverskera, handborvél, pjol, hamri
Nota sandpappir og pjol til ad forma og pussa efni
Nota hlifdarbinad

Ganga fra eftir vinnu sina

Nota tréliti og vatnsleysanleg efni

Nota brennipenna

Beita likama sinum rétt vid vinu sina

Geta tjad sig um vinnu sina

Synt sjalfsteed vinnubrégd

Teeki og ahéld greinarinnar
Efni frd kennara
Fjolbreyttur efnividur

Heiti ahalda
Handverkspeetti

Sképun

Skyssuvinna
Yfirboromedhondlun

Einféld hédnnun

Innlagnir

Synikennsl

Sjalfsteed vinnubrégo
Samvinna
Personuleg

Utfeersla

Simat
Sjalfsmat
Framfarir

Verkferli metin

Textilmennt

Unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd til afurdar.
Gengid fra eftir vinnu sina.

Sauma saman i saumavél tvo stykki.

Snuid sndrur ar béndum.

Notad ny og endurunnin efni i textilvinnslu.
Saumad Utsaumsspor

Synt géda nytingu pegar efni er klippt

Notad verkfeeri sem heefa verkefninu.

pjalfist i ad tileinka sér hugttk og heiti sem tengjast
vidfangsefninu

Sagt fr& nokkrum tegundum textilefna

Teaeki og 4hold greinarinnar.

Efni frA kennara
Fjolbreyttur efnividur
Skdpun

Skissuvinna

Heiti &halda

Baekur

Netid

Innlagnir, synikennsla,
einstaklingskennsila,
samvinna, skriflegar
leidbeiningar og

verklegar aefingar

Simat, virkni og
vinnusemi nemenda,

vandvirkni, framfarir,




Heimilisfraedi

Heimilisfreedi

Tjao sig & einfaldan hatt um heilbrigda lifsheetti

Tj&d sig um helstu kostnadarlidi vid matargerd og heimilishald
almennt

Valid hollan mat og atskyrt &hrif hans a likama og lidan
Utbuid med adstod einfaldar og hollar maltidir

Nytt ymsa midla til ad afla upplysinga um einfaldar uppskriftir
Sett vidfangsefni heimilisfraedinnar i einfalt samhengi vid
sjalfbeerni

Skilid einfaldar umbudamerkingar

Heimilisfreedi 4
Ymis hraefni Gr eldhdsinu
Anéld og teeki

Bein kennsla
Einstaklingskennsla
Synikennsla
Verklegar afingar

Frammistédumat
Leidsagnarmat
Simat




iprottir

Haefniviomid-nemandi geti:

Namsefni

Nams|eidir

Namsmat

Fengid jakveeda upplifun med patttdku i ipréttum

Tekid std6dlud prof til ad meta eigin likamshreysti

Tekid patt i leikjum sem veita Utras fyrir hreyfiporf og efli faerni i iprottagreinum.
Tekid pétt i nyrri hreyfireynslu sem snyr ad patttoku i iprottum eda hreyfingu.
Tekid patt i eefingum og leikjum sem innihalda stédugt alag i nokkud langan tima
og eykur og eflir pol.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem auka og efla kraft

Tekid patt i aefingum og leikjum sem notast vid eigin likamspunga til kraftpjalfunar.

Tekid patt i eefingum og leikjum sem auka og efla pol, samhaefingu og snerpu.
Tileinkad sér rétta teekni vid vodvateygjur og liokandi sefingar.

Leert ad taka vid hvatningu frd 68rum

Verid hluti af hép, verid hvetjandi og synt 6drum umburdalyndi

Tileinki sér reglur og géda umgengni i ipréttahisi og buningsklefum
Tileinki sér personulegt hreinleeti og maeti med videigandi fatnad i kennslustund

Pau haefniviomid sem sett
eru fram i fjoroa bekk i
ipréttum er nad fram med
leikjum og afingum sem
tengjast ymsum
ipréttagreinum.

Verkleg kennsla
i og vio iprotta-
hus.

Adrar
kennsluadferair:
- Synikennsla

- Samvinnunam

Einstaklingsnam

Verkleg prof
Simat
Meeting og
virkni

Hegdun og
framkoma




Notad markvissa éndun vid slékun
sem endurheimt eftir likamlegt
erfidi

Tekiod stddlud prof til ad meta eigin
likamshreysti

Tekio patt i fidlbreyttum
undirbuningsaefingum sem leggja
grunna ad bringu-, bak-, skolabak-,

flug- og skridsundi

Til ad n& fram peim haefnividmidum sem sett eru fram i
sundi er 16g0 &herslu & eftirfarandi paetti med aefingum og
leikjum:

Vellidan i vatni

Koéfun

Flot

Skridsundféta- og handatdk
Bringusundsféta- og handatok
Baksundsf6ta- og handattk
Skoélabaksund

Kollhnis

Kafsund

Leiki

Utilaug (ad hluta)

Sund i fjoréa bekk er kennt
i innilaug sundlaugarinnar i
Bodapingi

Verkleg prof til ad
ljuka 4.sundstigi




5. bekkur



Lestur og békmenntir:

Lesid texta vido haefi med godum hrada og af
skilningi,lagt mat & hann og tilkad.

Lesid sér til aneegju og frédleiks.

Beitt nokkrum hugtokum til ad fjalla um form og
innihald lj6da og rim.

Valio sér fjolbreytt lesefni vid heefi til gagns og anaegju.
Lesio gamlar og nyjar bokmenntir, par & medal
pjodsogur, 1j6d, og békmenntir setladar bornum og
unglingum.

Greint og fjallad um adalatridi i texta og helstu efnisord
og notad mismunandi adferdir vid lestur og skilning a
texta.

Yndislestur
Heimalestur

Lestur namsbdka
Kynning kennara a
mismunandi gerdum
lj6oa

Nemendur semja lj6d

Innlagnir

Gagnvikur lestur

Hopavinna

Skriflegar aefingar, Samraeduadferdir

Hradlestrarpréf i september
og vid lok anna.

Simat i lesskilningi.

Nytt sér kunnéttu og feerni til ad fletta upp ordum i
ordabdokum og 6drum gagnabrunnum um mal.

Ritun: Ritunarverkefni af Skriflegar afingar Innlagnir Simat
ymsum toga ; .
e Skrifad leesilega og af 6ryggi med persénulegri rithdnd, étafsetninggaraﬁngar S|.<r|f|eg yaning
beitt algengum adgerdum i ritvinnslu, gengio fra texta Ritvinnsla Ritun
og notad ordabeekur.
e Beitt helstu atridum stafsetningar og
greinamerkjasetningar og hefur nad valdi & peim.
e Samid texta par sem beitt er eigin sképun, notid pess
ad tja hugmyndir sinar og reynslu og veitt 6drum
hlutdeild med pvi ad kynna ritunina eda leyfa 68rum ad
lesa.
Méalfraedi: Malfraediverkefni af Innlagnir Simat
e Attad sig & hvernig ordafordinn skiptist i sagnord, ymsum toga Skrifleg verkefni
fallord og greint hlutverk og helstu einkenni peirra. Stafsetningareefingar Leikir
o Nytt ordaforda sinn til ad skapa ny ord og Ymis konar bulunam
ordasambond og notad pau texta.
. ritunarverkefni




Beitt pekkingu sinni & malfraedi vid ad buda til setningar,
malsgreinar og efnisgreinar og gert sér grein fyrir
fiolbreytileika malsins.

Gert sér grein fyrir notagildi islenskrar malfraedi, m.a.
Vvid ritun og stafsetningu.

Ordabokarverkefni
Oroflokkaverkefni

Talad mal, hlustun og ahorf:

Tjao sig skyrt og aheyrilega og gert sér grein fyrir gildi
godrar framsagnar.

Hlustad af athygli og beitt pekkingu sinni og reynslu til
ao skilja pad sem sagt er og greint fra adalatrioum.
Tjaod eigin skodanir og tilfinningar og haldid athygli
aheyrenda, m.a. med adstod leikraennar tjaningar.
Tekid patt i samreedum og rokraedum samkveemt
reglum.

Tekid patt i samraedum og rokraedum samkveemt
reglum.

Framsdgn og tjaning
Upplestur

Hlustun

Umreedur (t.d. um
skolareglur)
Rokraedur

Innlagnir
Hopavinna
Kynningar

Leikir
Upplysingateekni

Simat

Framsagnar-prof




Steerofreedi

5. bekkur
Haefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Hvad & ad kenna til ad na fram markmidum Hvernig — hvada Namsmat —

(ndmsefni kennsluadferdum hvernig metum vid
getlum vid ad beita hvort vidmidi er
nao.
Ad geta spurt og svarad med steerofraedi
o Spyrt, tjad sig r_nt:(nnlegadq? s_knftleggfumas_purr;]m?ar o9 | Heilar tlur Innlégn Simat
.svor'se,n"rn]eru ell(n ennandi fyrir s aert reedi og hefur Tolfraedi Sjalfstaed vinna B
innsyn i hvers konar svara ma veenta. Tugabrot Hopavinna p
e Leyst steerdfreediprautir um vidfangsefni sem gefa ROMfraedi Hiutbundin vinna
teekifeeri til ad beita innseei, eigin tulkun og Meelingar Verklegar aefingar
framsetningu,byggda & fyrri reynslu og pekkingu. Almenn brot vinnubokarkennsla,
e Sett fram, medhdndlad,tulkad og greint einfold Margfoldun brautalausnir
reiknilikdn, teikningar og myndrit sem tengjast umhverfi Deiling Gagnvirkir vefir
hans og daglegu lifi. Mynstur Umraeda og rokreeda
Ad kunna ad fara med tungumal og verkfeeri Heilar t6lur Innldgn
steerdfreedinnar Tolfreedi Sjalfsteed vinna
e Valid og notad hentug verkfeeri, par med talin Tugabrot Hopavinna
hlutbundin gégn, reiknirit, talnalinu, vasareikna og Rumfraedi Hlutbundin vinna Simat
tolvur, til rannsokna & steerdfraedilegum vidfangsefnum. | Maelingar Verklegar afingar, Kaflaprof
e Tulkad og notad einfold steerdfreeditakn. Almenn brot vinnubokarkennsila,
e Settsig inn i og tjad sig, baedi munnlega og skriflega, Margfoldun Prautalausnir
um olikar leidir vid lausnir staerdfreediverkefna. Deiling Gagnvirkir vefir
Mynstur Umreeda og rokreeda




Vinnubrdgd og beiting steerdfraedinnar

Tekio patt i ad préa fidlbreyttar lausnaleidir, med pvi

m.a. ad nota skraningu mea3 t6lum, texta og teikningum. | Heilar télur Innldgn Simat
e Undirbuid og flutt kynningar & eigin vinnu med Tolfreedi Sjalfsteed vinna kaflaorof
steerdfraedi. Tugabrot Hopavinna P
e Rannsakad, sett fram & skipulegan hatt og rokraett RUmfreedi Hlutbundin vinna
steerdfraedilega, med pvi m.a. ad nota hlutbundin gogn, | Meelinga Verklegar aefingar,
skraningu og upplysingataekni. Almenn brot Vinnubokarkennsla
¢ Unnid i samvinnu vid adra ad lausnum Margf6ldun Prautalausnir
steerdfraediverkefna, par sem byggt er & 6likum Deiling Gagnvirkir vefir
forsendum og hugmyndum nemenda. Mynstur Umreeda
Rokreeda
Tolur og reikningur
. I}\Iotgé glmenn brot, tugabrot og présentur vid Heilar t5lur Innisgn Simat
utreikninga. S . . . | Tolfreedi Sjalfsteed vinna kaflaprof
e Notad t_ugakerflsrl_thatt og syn_t ao ha,nn skilur sa,et_lskerfl. Tugabrot Hépavinna Hiutbundin arlapro
e Leyst vu’-}fangsefnl sem sprottin eru ar da_lgl?gu lifi og ROmfraedi, Meelingar vinna Verklegar
umhvgrfl, meérhugarrelknmgl, vasareikni, tolvuforritum | Ajmenn brot Margfoldun afingar
og skriflegum utreikningum. Deiling Vinnubdkarkennsla
Mynstur Prautalausnir
Gagnvirkir vefir
Umreeda
Rokreeda
Algebra
e Rannsakad og sett fram talnamynstur & skipulegan hatt | Heilar tolur Innlégn Simat
0g unnid med regluleika i ramfraedi, lyst mynstrum og Tugabrot Sjalfstaed vinna kaflaprof
venslum med télum, myndum, ordum og & tdknmali Almenn brot Hopavinna
algebrunnar. Margféldun Hlutbundin vinna
e Notad meelikvarda og einslégun i tengslum vid Deiling Verklegar afingar
teikningar, azetlad ummal, flatarmal og rammal { Mynstur Vinnubokarkennsla

raunverulegum adstaedum, rannsakad adferdir til ad
reikna pad.

Prautalausnir
Gagnvirkir vefir
Umraeda
Rokreeda




Rumfraedi og meelingar

e Notad hugtok og adferdir rimfraedinnar til ad Utskyra
hversdagsleg og freedileg fyrirbrigdi.

e Aeetlad og meelt horn, pyngd, tima og hitastig med
videigandi meelikvarda og dregid alyktanir af
maelingunum.

e Tengt tolur og Utreikninga vid flatarmyndir og privida
hluti.

e Rannsakad og greint tvivid og privid form, teiknad
einfaldar flatar- og prividdarmyndir, speglad, snuid og
hlidrad flatarmyndum vid rannséknir & mynstrum sem
pekja flétinn.

e Notad hnitakerfi til ad tja og leysa rimfreedileg verkefni.

Rumfraediform
Samsettar myndir
Flutningar

Horn
Lengdarmeelingar
Ummal
Flatarmal
Meelikvardi

Innlégn

Sjalfsteed vinna
Hopavinna
Hlutbundin vinna
Verklegar afingar
Vinnubodkarkennsla
Prautalausnir
Gagnvirkir vefir
Umreeda

Rokreeda

Simat
kaflaprof




Hlustun

Skilid i meginatridum samtol og vidtdl um efni
tengt daglegu lifi og efni sem tengist
viofangsefnum namsins og nytt sér i reedu og riti.
Fylgt preedi i adgengilegu fjdimidlaefni og efni
deegurmenningar sem hoféar til hans og getur
sagt fra eda unnid Ur pvi & annan hatt.

Hlustad eftir einstokum nakveemum atrioum pegar
porf krefur, eins og t.d. tilkynningum og
leidbeiningum vid kunnuglegar adstaedur og
brugdist vid med ordum eda athéfnum.

Kennslu-baekur
HIjoo-diskar

Hlustun

Skrifleg prof

Lesskilningur

Lesio sér til gagns og gamans audlesnar baekur
og timarit eetlud ungu folki og fjallad um efni
peirra og skilid leidbeiningar og upplysingar um
pad sem snertir daglegt lif, t.d. tomstundir og
ferdaldg.

Kennslu-baekur

Ymis ljosrit fra kennara og verkefni i spjaldtélvum

Lestur
Glosur
Einstaklings-
verkefni

Hopverkefni

Skriflegt prof




Samskipti Simat
e Tekid patt i 6formlegu spjalli um dhugamal sin og | Kennslu-bsekur Hoépvinna
daglegt lif. T Ce .
. L ; Ymis ljosrit fra kennara og verkefni i spjaldtélvum Paravinna
e Bjargad sér vio algengar adsteedur, t.d. i ) g Pl o
verslunum, & veitingastédum og & ferdaldgum. Leikir
¢ Notad malid sem samskiptamidil i
kennslustundum
Frasogn
e Greint fra og lyst atburdum og ath6fnum med Kennslubaekur Lestur Simat
studningi gatlista, ténlistar, mynda o.s.frv. Hlustun
Tjaning
Ritun
e Lyst atburdaras eda pvi sem hann hefur upplifad Kennslubaekur Lestur Simat
og_notaé_oraaforéa sem lysir préun, hrada, Ymis verkefni fra kennara Ritun
eftirvaentingu o.s.frv.
Leesi til nams
Namsheefni Umraedur Simat
e Tekid patt i samvinnu um ymiss konar Kennslubaekur Lestur

vidfangsefni og synt 68rum tillitssemi.

e Nyttt sér algengustu hjalparteeki, s.s. uppflettirit
ordabeekur, vefordasofn, leidréttingarforrit og
leitarvélar.

e Nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur
ad pvi ad tileinka sér nyja pekkingu.

Netid
Spjaldtélvur




Samfélagsfreedi

5. bekkur
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Hvad & ad kenna til ad na fram Hvernig — hvada Namsmat —

markmioum (namsefni

kennsluadferoum aetlum vid ad

hvernig metum vid

beita hvort viomidi er
néod.
Félagsheimur

e Tekid patt i lydraedislegu samstarfi og samraedu. Uppeldis til Abyrgdar s.s. mitt/pitt | Innlégn Mat & vinnu
* Rae;tt reglur_ |_samsk|pt_um folks og t?k'a patt i ad hlutverk Grunnparfir Umraedur nemenda

setja sameiginlegar leikreglur med 6drum.
e Borid kennsl & 6likan bakgrunn félks og virt frelsi Bekkjarsattmali og bekkjarfundir Hoépavinna Vinnubl6d samkveemt

pess til mismunandi skodana og lifshatta. Traarbragdafreedi med Lesid, spurt og spjallad matskvarda
e Raett um eigin athafnir og afleidingar peirra. o

adalaherslu & kristni kennara

Synt samferdafolki sinu tillitssemi og umhyggju.

Ganga gegn einelti og vinna
fyrir/eftir hana; Sofnun fyrir

hjalparstarf og kynning & pvi.

Sjalfmat nemenda

Frammistodumat.

Hugarheimur

Lyst sjalfum sér og tekid deemi um paetti sem hafa
ahrif & sjalfsmynd hans, svo sem Ur neersamfélagi,
umhverfi og menningu.

Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum.

Tileinkad sér heilbrigda og holla lifsheetti.

Sett sig i spor folks med 6élikan bakgrunn.

Vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda,
hvernig vinna megi med pau & sjalfstaedan og
uppbyggjandi hatt

Lyst margvislegum tilfinningum og attad sig 4,
ahrifum peirra & hugsun og hegdun.

Uppeldis til Abyrgdar t.d.
bekkjarfundi
Umreeda um grunnparfir

trharbragdafraedi/sidfraedi

Innlogn.

Umreedur

Hopavinna

Vinnubldd

Lesid, spurt og spjallad

Mat & vinnu
nemenda
samkvaemt
matskvarda
kennara

Sjalfmat nemenda

Frammistodumat




Reynsluheimur

Gert grein fyrir einkennum og stodu islands i
heiminum i lj6si legu og s6gu landsins, breytilegrar
menningar, trdar og lifsvidhorfa.

Reett & upplystan hatt um timabil, atburdi og
persénur, sem visad er til i pjédfélagsumraedu.

Lyst einkennum og préun islensks pjédfélags og
tekid deemi um mikilveega ahrifapeetti.

Gert sér grein fyrir margbreytileika fjdlskyldna og
margvislegum hlutverkum innan peirra.

Gert grein fyrir hugmyndum um samhjalp og velferd
og framkvaemd hennar i samfélaginu.

Skyrt tengsl samfélags, nattdru, trdar og lifsvidhorfa
fyrr og nu.

Dregid upp mynd af afmdrkudum efnispattum
stérrar og smarrar sdgu, naleegrar eda fjarleegrar
Lyst med deemum hvernig samfélagsgerd tengist lifi
einstaklinga.

Greint hvernig sagan birtist i textum og munum,
hefdum og minningum.

Gert grein fyrir voldum frdségnum, hefoum,
hatidum, sidum og taknum i kristni og nokkrum
helstu traarbrégdum heims.

Synt fram & skilning & kostnadi eigin neyslu og sé
lees & pau ahrif sem ymis tilbod og auglysingar hafa
eigin neyslu og & samfélagid.

Uppeldis til &byrgdar s.s. mitt/pitt
hlutverk

Grunnparfir

Bekkjarsattmali

Bekkjarfundir

Truarbragdafreedi med
adalaherslu & kristni

Jardsaga Islands

Einkenni islands, stada, fornleifar,
uppruni

Vikingadld

Breytingar & umhverfi

Kristin tra

Innlégn
Fraedslumyndir
Vinnubldd

Hopavinna

Lesid spurt og spjallad
Umraedur

Mat a vinnu
nemenda
samkvaemt
matskvarda
kennara, Sjalfmat
nemenda;

Frammi-stddumat




Geta til adgerda

Greint parfir folks i nanasta
umhverfi sinu og tjad
hugmyndir sinar um lausnir.
Greint og sagt fr4 hvernig
teekninotkun og sjalfvirkni
getur aukid eda dregid Ur
lifsgeedum ibGa og umhverfi
peirra.

Kennslubaekur

Naerumhverfid

Umraedur

Verkleg vinna / tilraunir
Einstaklingsvinna
Para- og hdpvinna

Simat
Virkni og patttaka

Nysképun og hagnyting pekkingar

Fjallad um pekktar
teekninyjungar eda
visindauppgétvanir og ahrif
peirra a atvinnuheetti og
mannlif i heimabyggé,
umhverfi og natturu.

Fjallad um hvernig 6lik heefni
nytist i stérfum ndtimans.

Umraedur
Veraldarvefurinn
Myndbdnd

Utinam/vettvangsferdir
Samlestur og umraedur
Skapandi vinna
Hopastarf

Paravinna

Einstaklingsvinna

Simat

pétttaka og virkni

Gildi og hlutverk visinda og teekni

Lesid og skrifad um hugtok i
nattdruvisindum.

Utskyrt ahrif taekni og
visinda a lif folks.

Kennslubaekur
Spjaldtdlvur
Gagnvirkir vefur

Neerumhverfi skélans

Utinam/vettvangsferair
Samlestur og umraedur
Skapandi vinna

Hépastarf

Simat

patttaka og virkni




Vinnubrdgd og feerni

e Framkveemt og Utskyrt
einfaldar athuganir Gti og
inni.

e Hlustad a, metid og reett
hugmyndir annarra.

e Sett fram og raett nidurstoour
athugana a skyran og
skipulegan hétt.

Kennslubaekur
Spjaldtélvur
Gagnvirkir vefur

Naerumhverfi skélans

Utinam/vettvangsferdir
Samlestur og umraedur
Skapandi vinna
Einstaklingsvinna
Hopastarf
Myndskraning

Tilraunir

Toélvuvinna

Simat

patttaka og virkni

Abyrgd & umhverfinu

e Gert grein fyrir eigin lifssyn
og skilningi & samspili
nattdrunnar, mannsins og
heilbrigdi eigin likama.

o Tekid patt i ad skoda,
skilgreina og baeta eigid
umhverfi og nattaru.

Kennslubaekur
Neaerumhverfi skélans

Spjaldtélvur

Utinam/vettvangsferdir
Samlestur og umraedur
Skapandi vinna
Hépastarf

Stodvavinna

Samvinna milli heimilis og skéla

Simat

patttaka og virkni

A0 bua & jéroinni

e Lyst vedri i heimabyggd og
loftslagi & Islandi.

e Utskyrt hvernig island
byggist upp, hvernig
landslag pess og jardvegur
breytist.

e Utskyrt innbyrdis afstédu
sélar og jardar og hvernig
hreyfing peirra tengist
arstida- og deegraskiptum og
pvi ad timinn lidur.

Kennslubaekur
Myndbdnd
Naerumhverfi skélans

Veraldarvefurinn

Utinam/vettvangsferdir
Samlestur og umraedur
Skapandi vinna

Hépastarf

Simat

pétttaka og virkni




Lifsskilyrdi manna

e Utskyrt tengsl heilbrigdis og
pess sem bordad er.

e Utskyrt lifsskilyrdi manna og
helstu dheettuvalda i
umhverfinu.

Kennslubaekur
Spjaldtélvur
Gagnvirkir vefur

Naerumhverfi skélans

Samlestur og umraedur
Skapandi vinna
Einstaklingsvinna
Hopastarf
Myndskraning

Tilraunir

Tolvuvinna

Simat

patttaka og virkni

Nattara islands

e Lyst og utskyrt hvernig orka i
islensku umhverfi getur
breytt um mynd.

e Utskyrt hvar og af hverju
helstu nattaruhamfarir verda,
sem bulast ma vid & islandi
og hvernig vidbrdgd vid peim
eru skiplégo.

Kennslubaekur
Spjaldtolvur
Myndbond
Neerumhverfi skélans

Utinam/vettvangs-ferdir
Samlestur og umraedur
Skapandi vinna

Hépastarf

Simat

patttaka og virkni

Heilbrigdi umhverfisins

e Gert grein fyrir notkun
manna & audlindum.

e Dregid alyktanir af tilgangi
flokkunar drgangs.

Umhverfisstefna skoélans
Kennslubaekur
Veraldarvefurinn
Myndbdnd

Utinam/vettvangs-ferdir
Samlestur og umraedur
Skapandi vinna

Hépastarf

Simat

pétttaka og virkni

Samspil visinda, taekni og préunar
i samfélaginu

e Bentaalgeng efni a
heimilum og i samfélaginu,
notkun peirra og ahrif &
heilsu manna og umhverfi.

e Lyst hvernig rafmagn verdur
til, eiginleikum segla og
notkun peirra.

Umhverfisstefna skdlans
Kennslubaekur
Veraldarvefurinn
Myndb6nd

Utinam/vettvangs-ferdir
Samlestur og umraedur
Skapandi vinna
Hopastarf

Einstaklingsvinna

Simat

patttaka og virkni




Lyst bylgjuhreyfingum og
reett nytingu hljods og ljéss i
teekni og atvinnulifi.




Vinnulag og vinnubrdgo

Nytt sér mismunandi teekniblnad & hagkveeman og fjdlbreyttan hatt.

Nytt rafreent namsefni.
Beitt réttri fingrasetningu.
Synt sjalfsteedi i vinnubrégdum undir leidségn og i samvinnu med

6orum.

Gagnvirkir efni a nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar
Fingrafimi - heimalyklar
(a,s,d.f,jk,l,ee)

Innlagnir
Synikennsla
Umreedur

Verklegar afingar

Frammistodumat,

Simat

Upplysingadflun og arvinnsla
Unnid med heimildir.
Nytt rafreent og gagnvirkt namsefni.

Verid gagnryninn a geedi ymissa upplysinga.

Gagnvirkir efni & nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar
Fingrafimi - heimalyklar
(a,s,d,fj,k,l,e)

Innlagnir
Synikennsla
Umraedur

Verklegar afingar

Frammistédumat,

Simat




Teekni og banadur
Beitt undirstéduatridum i framsetningu ritunarverkefna og télulegra

gagna.

Gagnvirkir efni & nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar
Fingrafimi - heimalyklar
(a,s,d,fjkl,ee)

Innlagnir
Synikennsla
Umraedur

Verklegar afingar

Frammistédumat,

Simat

Sképun og midlun
Nytt hugbunad/forrit vid midlun pekkingar a skapandi og skyran hatt.

Gagnvirkir efni & nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar
Fingrafimi - heimalyklar
(a,s,d,f,jkl,ee)

Innlagnir
Synikennsla
Umreedur

Verklegar afingar

Frammistodumat,

Simat

Sioferdi og 6ryggismal
Synt abyrgd i medferd upplysinga og vid heimildavinnu.

Gagnvirkir efni & nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar
Fingrafimi - heimalyklar
(a,s,d,f,j.k,l,ee)

Innlagnir
Synikennsla
Umreedur

Verklegar aefingar

Frammistodumat,

Simat




Tonlist

Oélast stigvaxandi feerni i song og leik & skdlahljodfeeri | S6ng — og nétnabaekur Songur Frammistodumat
Oéla_st vaxandi fae’rni iflutningi tonlistar, laga stefja eftir | +4a Leikir Simat
minni, heyrn og nétnataknum ) _

e Flutt fislbreytta tonlist fra 6likum timum og l6ndum sem | Myndbond Verklegar zefingar Verkefnamappa
gerir vaxandi krofur til feerni, einn og i hépi. Piané Innlagnir

e  pekkir helstu timabil klassiskrar tonlistarségu og o ) i
einkenni peirra Ymis hlj6dfeeri Samvinna

o pekki og getur greint helstu hljodfeeri, hljodfeeraflokka Hljodkerfi Hoépvinna
og raddgerair . : . .

e Upplifad ténlist gegnum flutning, sképun og hlustun Geisladiskar Skrifleg verkefni

e  Synt aukid frumkvaedi i ad uppgotva og skapa tonlist

¢ Nemandi hefur kynnst tonlist fra dlikum
menningarheimum, ahersla 16gd & framandi tonlist

Myndlist

e Gengio fra eftir vinnu sina Efni og ahold greinarinnar Innlagnir Frammistooumat

*  Syntvondud/nakveem vinnubrogd Efni fra kennara Synikennsla Simat

e Unnid i 6lika midla o B _ ) _

e Unnid eftir einféldum leidbeiningum/fyrirmaelum/ferli Fjolbreyttur efnividur Sjalfstzed vinnubrogd Framfarir
(hugmynd ad verki). Listasaga Samvinna Verkferli metin

e Notad nokkur hugttk sem tengjast greininni. L i ., i )

o pekkt 6lika midla og adferdir myndsképunar Skapandi forrit i spjaldtélvu Personuleg utfeersla Namsframvinda

e pekkt helstu stefnur og strauma listaségunnar Skissuvinna Leidsagnamat

e Unnio grafikverk

e Unnid skapandi verkefni i spjaldtélvum




H6nnun og smidi

e Unnio eftir einfoldu ferli frd hugmynd til afurdar Teeki og 4hold greinarinnar Innlagnir Simat
e Notad v,erkfaeri er h?efa verkefninu Efni fra kennara Synikennsla Sjalfsmat
e Sagad Ut med laufsdg og pverskera o Samvinna Framfarir
*  Notad sandpappir og pj! til a3 forma og pissa efni Fiolbreyttur efnividur Sjalfsteed vinnubrogd Verkferli metin
¢ Notad hliféarbinad Heiti &halda Persénuleg Utfeersla
e Gengid fra eftir vinnu sina K )
e Notad tréliti og vatnsleysanleg efni Handverkspzettir
e Notad brennipenna Skdpun
e Beitt likama sinum rétt vid vinu sina Skyssuvinna
Yfirbordmedhondlun
Einféld honnun
Textilmennt
e Unnid eftir einfdldu ferli fra& hugmynd til afurdar. Teaeki og 4hold greinarinnar. Innlagnir, synikennsla, Simat
* Gengid fra. ?f'ur vinnu sina. ) Fjolbreyttur efnividur einstaklingskennsla, virkni og vinnusemi
e Leert ad prjéna og pvi sem fylgir.
e Notad verkfeeri sem haefa verkefninu. Efni fra kennara samvinna, skriflegar vandvirkni
. p]é'flSt i ad tileinka sér hUgtOk og heiti sem tengjast Skopun |ei6beiningar og framfarir
vidfangsefninu ) ) ]
Skissuvinna verklegar aefingar
Heiti &halda
Baekur og blod
Netid
Heimilisfreedi
e Farid eftir leidbeiningum um hreinleeti og prif tengd Gott og gagnlegt 1 Synikennsla Simat
heimilishaldi Ymis hraefni Gr eldhisi Verklegar afingar Markmid

Matreitt einfaldar og hollar maltigir

Nytt margvislega midla til ad afla upplysinga er varéa
matreidslu

Unnid nokkud sjalfstaett eftir uppskriftum og notad til
pess algengustu meeli- og eldhisahéld

Spjaldtélvur til upplysinga oflunar
Ahéld og teeki i eldhusi

Einkakennsla

Frammistddumat




Attad sig & uppruna helstu matvaela

Metid utlit og geedi matveela

Tjao sig um olika sidi og venjur, og pjédlegar islenskar
hefdir i matargero




iprottir
5.bekkur

Heefniviomid-nemandi geti:

Namsefni

Namsleidir

Namsmat

Fengid jakveeda upplifun med patttdku i ipréttum

Tekid patt i leikjum sem veita Utras fyrir hreyfiporf og efli faerni i
ipréttagreinum.

Tekid patt i nyrri hreyfireynslu sem snyr ad patttoku i ipréttum eda
hreyfingu.

Nad frekari tokum & undirstéduatrioum hép- og einstaklingsiprétta
sem stundadar eru & islandi.

Tekid patt i eefingum og leikjum sem innihalda st6dugt alag i
nokkud langan tima og eykur og eflir pol.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem auka og efla kraft

Tekid patt i afingum og leikjum sem notast vid eigin likamspunga
til kraftpjalfunar.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem auka og efla pol,
samhaefingu og snerpu.

Tileinkad sér rétta taekni vid vodvateygjur og liokandi eefingar.
Tekid patt i undirbuningi og leeri ad taka abyrgd & hopavinnu sem
snyr ad ipréttum og leikjum.

Leert ad taka vid hvatningu fra 68rum

Tileinki sér reglur og géda umgengni i ipréttahisi og
baningsklefum

Tileinki sér personulegt hreinleeti og maeti med videigandi fatnad i
kennslustund

Pau haefnividmid sem sett eru
fram i fimmta bekk i ipréttum er
nao fram med leikjum og sefingum
sem tengjast ymsum
ipréttagreinum.

Verkleg kennsla i og vid
ipréttahus.

Adrar kennsluadferair:
Synikennsla
Samvinnunam
Einstaklingsnam

Verkleg prof
Simat
Meeting og
virkni

Hegdun og
framkoma




bjélfast i eefingum sem vidhalda
og beeta samhaefingu hreyfinga

pjalfast i fjdlbreyttum sefingum sem leggja grunn ad baettri
feerni

Tekio patt i ymsum leikjum sem efla likamspol, kraft, hrada
og vidbragd

Stungid sér af bakka, sott hlut i 1-2 metra dypi.

Til ad n& fram peim haefni-vidmidum sem sett
eru fram i sundi er 16gd aherslu a eftirfarandi
peetti med aefingum og leikjum:

Vellidan i vatni

Kofun

Skridsundsféta- og handattk
Bringusundsféta- og handatdk
Baksundsféta- og handatdk
Skdlabaksundsféta- og handatdk

Stunga af bakka.

Leikir

Sund i fimmta bekk
er kennt i Utilaug
sundlaugarinnar vid
Versali

Verkleg prof til
ao ljuka
5.sundstigi




6. bekkur



Lestur og békmenntir:

Lesid texta vid heefi med géodum hrada og af skilningi,
lagt mat & hann og tulkad.

Lesio sér til anaegju og frodleiks og gert 6drum grein fyrir
peim ahrifum sem texti hefur & hann.

Beitt nokkrum hugtdkum til ad fjalla um form og innihald
[j6da, svo sem rim, ljédstafi, hrynjandi, likingar og
bodskap.

Valio sér fiolbreytt lesefni vid heefi til gagns og anaegju
Notad pekkingu og reynslu asamt rikulegum ordaforda
vid lestur og skilning a texta.

Lesio gamlar og nyjar bokmenntir, par & medal
pjodsogur, 1j6d, og békmenntir setladar bornum og
unglingum.

Aflad upplysinga ar bokum og fjélbreyttu rafreenu efni,
unnid Ur peim og nytt vid lausn verkefna, lagt nokkurt
mat & gildi og traverdugleika upplysinga.

Greint og fjallad um adalatridi i texta og helstu efnisord
0g notad mismunandi adferdir vid lestur og skilning a
texta.

Kennslubeaekur
Veraldarvefur
Namsopp
Verkefni fra

kennara

Bein kennsla
Hépavinna
Paravinna

Innlagnir

Kannanir
Verkefni
Samvinna
Einstaklingsvinna

Simat

Ritun:

Beitt helstu atridum stafsetningar og
greinamerkjasetningar og hefur nad valdi & peim.

Kennslubaekur
Veraldarvefur
Namsopp

Bein kennsla
Hoépavinna
Paravinna

Innlagnir

Kannanir
Verkefni
Samvinna

Einstaklingsvinna




e Samid texta par sem beitt er eigin sképun, notid pess ad | Verkefni fra Simat
tjd hugmyndir sinar og reynslu og veitt 8drum hlutdeild kennara
med pvi ad kynna ritunina eda leyfa 6drum ad lesa.

Méalfraedi:

e Gert sér nokkra grein fyrir eigin mali og hefur skilning & Kennslubaekur Bein kennsa Kannanir
gildi pess ad beeta pad Veraldarvefur Hopavinna Verkefni

e Attad sig & hvernig ordafordinn skiptist i sagnord, fallord | Namsopp Paravinna Samvinna
og 6beygjanleg ord og greint hlutverk og helstu einkenni Verkefni fra Innlagnir Einstaklingsvinna

peirra.

Notad allrikulegan ordaforda i reedu og riti, gert sér grein
fyrir margraedni orda og nytt sér mélfreedikunnattu sina
vid ordmyndun, tal og ritun.

Nytt sér kunnattu og faerni til ad fletta upp ordum i
ordabdokum og 6drum gagnabrunnum um mal.

Beitt pekkingu sinni @ malfraedi vid ad bua til setningar,
malsgreinar og efnisgreinar og gert sér grein fyrir
filbreytileika malsins.

Gert sér grein fyrir notagildi islenskrar malfraedi, m.a. vid
ritun og stafsetningu.

kennara

Simat

Talad mal, hlustun og ahorf:

Tjao sig skyrt og &heyrilega og gert sér grein fyrir gildi
godrar framsagnar.

Hlustad af athygli og beitt pekkingu sinni og reynslu til adé
skilja pad sem sagt er og greint fr4 adalatrioum.

Tj&od eigin skodanir og tilfinningar og haldid athygli
adheyrenda, m.a. med adstod leikreennar tjningar.

Tekid patt i samreedum og rokraedum samkveemt reglum
Att g6d samskipti, hlustad, geett tungu sinnar og synt
videigandi kurteisi

Kennslubaekur
Veraldarvefur
Namsopp
Verkefni fr4

kennara

Bein kennsla
Hopavinna
Paravinna

Innlagnir

Kannanir
Verkefni
Samvinna
Einstaklingsvinna

Simat




Steerofreedi

6. bekkur
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Hvad & ad kenna til ad na fram markmidum Hvernig — hvada Namsmat —

(namsefni

kennsluadferdum

aetlum vio ad beita

hvernig metum
vid hvort vidmioi

er nao.

Ad geta spurt og svarad med steerdfraedi

e Spurt, tjad sig munnlega og skriflega um spurningar og
svOr sem eru einkennandi fyrir steerdfraedi og hefur
innsyn i hvers konar svara ma vaenta.

e Leyst steerdfreediprautir umvidfangsefni sem gefa
teekifeeri til ad beita innseei, eigin tdlkun og
framsetningu,byggda a fyrri reynslu og pekkingu.

e Sett fram, medhdndlad,tulkad og greint einfold
reiknilikdn, teikningar og myndrit sem tengjast
umhverfi hans og daglegu lifi.

Kennslubdk og aefingahefti. Asamt 6dru efni
eftir porfum

Nemendur vinna hver
a sinum hrada en
stundum fylgir allur
hépurinn kennara vid
akvedin vidfangsefni.
Ahersla l6gd

a skipulégo
vinnubr6gad.
Heimavinna er
mikilveegur pattur i

naminu.

Vinna nemenda
er metin med
simati og
lokamati. Simatio
er unnid yfir
veturinn og fylgst
er med
vinnubrégdéum,
afkdstum og
arangri nemenda.
Kannanir eru
lagdar fyrir af og
til.

Ad kunna ad fara med tungumal og verkfeeri
steerdfraedinnar

e Valid og notad hentug verkfaeri, par med talin
hlutbundin gégn, reiknirit, talnalinu, vasareikna og

Kennslubok og eefingahefti. Asamt 6dru efni

eftir porfum

Nemendur vinna hver
a sinum hrada en
stundum fylgir allur

hépurinn kennara vid

Vinna nemenda
er metin med
simati og

lokamati. Simatid




tolvur, til rannsékna & steerdfraedilegum
vidfangsefnum.

e Sett siginn i og tjad sig, baedi munnlega og skriflega,
um oOlikar leidir vid lausnir steerdfreediverkefna

akvedin vidfangsefni.
Anersla l6gd

a skipulégo
vinnubrdgad.
Heimavinna er
mikilveegur pattur i

naminu.

er unnid yfir
veturinn og fylgst
er med
vinnubrégdum,
afkdstum og
arangri nemenda.

Kannanir

Vinnubrdgd og beiting steerdfreedinnar

e Rannsakad, sett fram a skipulegan hatt og rokraett
staerdfreedilega, med pvi m.a. ad nota hlutbundin
gogn, skraningu og upplysingataekni.

e Unnid i samvinnu vid adra ad lausnum
staerdfreediverkefna, par sem byggt er a 6likum
forsendum og hugmyndum nemenda.

e Pbekki helstu hugték um fjarmal og geti tekist & vid
verkefni ar umhverfinu eda samfélaginu, par sem parf
aod afla upplysinga, vinna Ur peim og finna lausn.

Kennslubdk og aefingahefti. Asamt 6dru efni

eftir porfum

Nemendur vinna hver
a sinum hrada en
stundum fylgir allur
hopurinn kennara vid
akvedin vidfangsefni.
Ahersla 16gd

a skipulégo
vinnubrogo.
Heimavinna er
mikilveegur péttur i

naminu.

Vinna nemenda
er metin med
simati og
lokamati. Simatid
er unnid yfir
veturinn og fylgst
er med
vinnubrégoum,
afkdstum og
arangri nemenda.
Kannanir eru
lagdar fyrir af og
til.

Tolur og reikningur

e Notad raedar tolur, radad peim og borid saman.

Kennslubok og eefingahefti. Asamt 6dru efni

eftir pérfum.

Nemendur vinna hver

a sinum hrada en

Vinna nemenda

er metin med




Reiknad & hlutbundinn og éhlutbundinn hatt med
reedum télum.

Notad almenn brot, tugabrot og présentur vid
Utreikninga & daglegum vidfangsefnum.

Notad tugakerfisrithatt og synt ad hann skilur
seetiskerfi.

Leyst viofangsefni sem sprottin eru Ur daglegu lifi og
umhverfi, med hugarreikningi, vasareikni, télvuforritum
og skriflegum Gtreikningum.

stundum fylgir allur
hépurinn kennara vid
akvedin vidfangsefni.
Anersla l6gd

a skipultgo
vinnubroga.
Heimavinna er
mikilveegur pattur i

naminu.

simati og
lokamati. Simatio
er unnid yfir
veturinn og fylgst
er med
vinnubrégoum,
afkéstum og
arangri nemenda.
Kannanir eru
lagdar fyrir af og
til.

Algebra

Rannsakad og sett fram talnamynstur & skipulegan
hatt og unnid med regluleika i ramfraedi, lyst mynstrum
og venslum med télum, myndum, ordum og & taknmali
algebrunnar.

Kennslubok og eefingahefti. Asamt 6dru efni

eftir pérfum.

Nemendur vinna hver
a sinum hrada en
stundum fylgir allur
hépurinn kennara vid
akvedin vidfangsefni.
Ahersla l6gd

a skipulégo
vinnubr6gad.
Heimavinna er
mikilvaegur pattur i

naminu.

Vinna nemenda
er metin med
simati og
lokamati. Simatio
er unnid yfir
veturinn og fylgst
er med
vinnubrégdéum,
afkdstum og
arangri nemenda.
Kannanir eru
lagdar fyrir af og
til.




Rumfraedi og meelingar

Notad hugtdk og adferdir rimfraedinnar til ad Utskyra
hversdagsleg og freedileg fyrirbrigoi.

Aeetlad og meelt horn, pyngd, tima og hitastig med
videigandi meelikvarda og dregid alyktanir af
meelingunum.

Tengt tolur og utreikninga vio flatarmyndir og privida
hluti.

Rannsakad og greint tvivid og privid form, teiknad
einfaldar flatar- og prividdarmyndir, speglad, snuid og
hlidrad flatarmyndum vid rannsoknir & mynstrum sem
pekja flétinn.

Notad meaelikvarda og einslégun i tengslum vid
teikningar, asetlad ummal, flatarmal og rammal i
raunverulegum adsteedum, rannsakad adferdir til ad
reikna pad.

Notad hnitakerfi til ad tja og leysa ramfraedileg
verkefni.

Kennslubok og eefingahefti. Asamt 6dru efni

eftir pérfum.

Nemendur vinna hver
a sinum hrada en
stundum fylgir allur
hoépurinn kennara vid
akvedin vidfangsefni.
Ahersla 16gd

a skipulégo
vinnubr6gad.
Heimavinna er
mikilveegur pattur i

naminu.

Vinna nemenda
er metin med
simati og
lokamati. Simatio
er unnid yfir
veturinn og fylgst
er med
vinnubrégdéum,
afkdstum og
arangri nemenda.
Kannanir eru
lagdar fyrir af og
til.

Tolfreedi og likindi

Safnad og unnid ar gdgnum, midlad upplysingum um
pau, m.a. med téflum og myndritum.
Reiknad at likur i einféldum tilvikum.

Kennslubok og eefingahefti. Asamt 6dru efni

eftir porfum.

Nemendur vinna hver
a sinum hrada en
stundum fylgir allur
hépurinn kennara vid
akvedin vidfangsefni.
Anersla 16gd

a skipulégd
vinnubrdgad.
Heimavinna er
mikilvaegur péttur i
naminu.

Vinna nemenda
er metin med
simati og
lokamati. Simatio
er unnid yfir
veturinn og fylgst
er med
vinnubrégdum,
afkéstum og
arangri nemenda.
Kannanir eru




lagdar fyrir af og
til.




Hlustun

e  Skilio i meginatridum samtdl og viotél um efni
tengt daglegu lifi og efni sem tengist
vidfangsefnum namsins og nytt sér i raedu og riti.

o Fylgt preedi i adgengilegu fjdimidlaefni og efni
deegurmenningar sem hoféar til hans og getur
sagt fra eda unnid Ur pvi & annan hatt.

e Hlustad eftir einstokum nakvaeemum atridum pegar
poérf krefur, eins og t.d. tilkynningum og
leidbeiningum vid kunnuglegar adsteedur og
brugdist vid med ordum eda athéfnum.

Snara.is (vefordabok)

Portfolio - Build Up! (vinnubdk 1 og 2 og
medfylgjandi hlustunaraefingar).

Verkefni i smaforritunum Quizlet og Kahoot!
Efni af netinu.

Hlustunaref
ni.
bjalfunarfor
rit.
Skriflegar
eefingar.
Skrifleg
tjaning.
Myndskdpu
n

patttaka
og virkni
(Matslisti,
peettir eins
0g: Kemur
sér ad
verki;
vinnusemi;
vandvirkni;
fylgir
fyrirmeelu
m;
samvinna;
skilningur;!
ykur verki)
Koénnun/ka
nnanir




Lesskilningur Work with Words (lj6sritad efni fra e  Skriflegar e Lesskilnin
e Lesid sér til gagns og gamans audlesnar baekur, Skolavefnum). fingar. gskannanir
verkefni og/eda timarit setlu ungu f6lki og fjalla Portfolio topic books: *  Skifleg * Pattaka
um efni peirra og skilid leidbeiningar og Amazing Animals, ianing. og virkni
upplysingar um pad sem snertir daglegt lif, t.d. Children of the World, * Myndskopu (matslisti*)
tomstundir og ferdaldg. Going Places n.
Heroes, Vinnublada-/-
Into Hobbies, békarkennsla
Out in Space Einstaklings-,
A World of Records, para- og
A Year of Fun. hépvinna
Snara.is (vefordabok). o
Samskipti Portfolio - Build Up! (vinnubd6k 1 og 2 og Einstaklings-, patttaka og
e Tekid patt i 6formlegu spjalli um d&hugamal sin og medfylgjandi hlustunareefingar). para- og virkni
daglegt Iif Portfolio topic books. hopvinna (matslisti*)

e Bjargad sér vid algengar adsteedur, t.d. i
verslunum, a veitingastddum og & ferdalégum.

e Notad malid sem samskiptamidil i
kennslustundum.

Einfold kennslubordspil af netinu (t.d. fra

iscollective.com).

Namsspil/-leikir.
Leikraen tjaning.

Fraségn

e Greint fra og lyst atburdum og athéfnum med
studningi gétlista, ténlistar, mynda o.s.frv.

Verkefni i sméforritinu Keynote.

pjalfunarforrit.
Umraedu- og
spurnaradferdir
(m.a.
samraedur).
Skrifleg tjaning
Einstaklings-,
para- og
hépvinna.

Mat a vinnu vid
og flutningi &
Keynote-
verkefni/-um.




Ritun Portfolio - Build Up! (vinnubo6k 1 og 2 og Skriflegar patttaka og
o Lyst atburdaras eda pvi sem hann hefur upplifad medfylgjandi hlustunareefingar). eefingar. virkni
og notad ordaforda sem lysir proun, hrada, Work with Words (ljosritad efni fra Skrifleg tjaning (matslisti*)
eftirveentingu o.s.frv. Skélavefnum). Vinnublada-/- Malfreedikanna
Verkefni i smaforritinu Keynote. békarkennsla nir
Einstaklings-, Mat a vinnu vid
para- og og flutningi &
hopvinna. Keynote-
verkefni/-um
(matslisti)
Namsheefni Portfolio - Build Up! (vinnubék 1 og 2 og e Vinnublada- patttaka og
o Tekid patt { samvinnu um ymiss konar medfylgjandi hlustunareefingar). /- virkni
vidfangsefni og synt 68rum tillitssemi. Portfolio topic books. bokarkennsl (matslisti*)
e Nytt sér algengustu hjalparteeki, s.s. uppflettirit Snara.is (vefordabok). a
ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit og Google Translate. . _
leitarvélar. Google leitarvélin. Einstaklings
o Nyt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur Verkefni i smaforritinu Keynote. Hérr))?/rii-nzg

ao pvi ad tileinka sér nyja pekkingu.




Samfélagsgreinar

6. bekkur

Heefniviomid-nemandi geti:

Namsefni
Hvad & ad kenna til ad na fram

markmidum (namsefni)

Namsleidir
Hvernig — hvada
kennsluadferdum aetlum vid

aod beita

Namsmat
Namsmat — hvernig metum vid hvort

viomidi er nad.

Félagsheimur

e Reaett reglur i samskiptum folks og tekio
patt i ad setja sameiginlegar leikreglur
med ddrum.

e Tjao pekkingu sina og vidhorf med
fidlbreyttum haetti, einn sér og i samstarfi
vid adra.

e Reett um eigin athafnir og afleidingar
peirra.

e  Synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i
samskiptum og samvinnu vid adra.

e Synt samferdafdlki sinu tillitssemi og
umhyggju.

o ROkraett um 6lik malefni af
samfélagslegum og sidferdilegum toga.

e  Skolareglur.

¢ Um mig, verkefnahefti af
netinu.

e Bekkjarsattmali og Mitt/pitt
hlutverk (verkefni Gr smidju
uppeldisstefnunnar).

e Leidtogapjalfun (verkefni fr4
Véndu Sigurgeirsdottur).

e Leikjavefurinn (hopleikir,
hépstyrkingaleikir o.fl.).

e Odruvisi joladagatal
(verkefni fra SOS-
barnaporpum).

¢ Myndefni af t.d. Youtube.

e Vefurinn barnasattmali.is

e  Bekkjarfundir

o Fyrirlestrar.

e Syningar.

e Leikreen tjaning

e Hilutverkaleikur

e  Skriflegar eefingar

e Umraedu- og
spurnaradferdir

e Einstaklings-, para- og
hépvinna.

e Namsleikir.

e Raunveruleg vidfangsefni

o pétttaka og virkni

o (Matslisti, peettir eins og:
Kemur sér ad verki;
vinnusemi;vandvirkni;fylgir
fyrirmeelum; samvinna;
skilningur;lykur verki)




Metid og brugdist vid 6likum skodunum
og upplysingum a fordémalausan hatt.
Tekid patt i samreedu um stddu sina
sem patttakandi i samfélaginu, réttindi
og skyldur, synt abyrgd i samskiptum og
atti sig & réttindum sinum samkveemt
alpjédasattmalum.

Hugarheimur

Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og
veikleikum.

Tileinkad sér heilbrigda og holla lifsheetti.
Sett sér markmid og gert aeetlanir vid
filbreytt vidfangsefni.

Lyst margvislegum tilfinningum og attad
sig 4, &hrifum peirra @ hugsun og
hegdun.

Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og
annarra manna og reett pydingu pess.
Metid jakvaed og neikvaed ahrif ymissa
areita i umhverfinu & lif hans og tekid
gagnryna afstédu til peirra.

Sett sig i spor folks med 6likan bakgrunn
a voldum stédum og timum.

parfagreining (verkefni ar
smiodju

uppeldisstefnunnar).
Madurinn - hugur og heilsa.
6H-heilsunnar (freedsluefni
skolahjukrunarfraedings).
Odruvisi joladagatal
(verkefni fra SOS-
barnaporpum).

Fra Rém til pingvalla (lesbok
0g vinnubl®o).

Islam - ad lata vilja guds.
Buddatra - leidin til Nirvana.
Myndefni af t.d. Youtube.
Verkefni unnin i ymsum
smaforritum, t.d. Nearpod,
Kahoot!, Quizizz, Quizlet og
Socrative.

Vefurinn barnasattmali.is

Bekkjarfundir
Fyrirlestrar
Raunveruleg vidfangsefni
Sagnalist/sjénskdpun
Leikreen tjaning
Skriflegar afingar
Vinnubokarkennsla
Umraedu- og
spurnaradferdir
Einstaklings-, para- og
hépvinna

patttaka og virkni

Timaverkefni i smaforritum (t.d.
fiélvalsspurningar, opnar
spurningar, teikniverkefni o.fl.).
Heimaprof (i smaforritum).
Sjalfsmat og/eda jafningamat




Reynsluheimur

Séd gildi slysavarna og vidbragda
vid slysum i heimahusum,
naersamfélagi og nattdrunni.

Gert grein fyrir hugmyndum um
samhjalp og velferd og framkveemd
hennar i samfélaginu.

Borid saman valin trdar- og
lifsvidhorf.

Nefnt deemi um abhrif helgirita helstu
triarbragda a menningu og
samfélog.

Lyst nattaruferlum sem hafa ahrif a
land og grodur.

Attad sig & hvernig loftslag og
grédurfar hafa ahrif & blsetu og
lifsskilyroi.

Fylgt ferli orsaka og afleidinga af
gerdum manna og bent & leidir til
urbota.

Velt fyrir sér ymsum pattum sem
sagan hefur métast af, svo sem
umhverfi, samfélagsskipulagi og
pj6ofélagshreyfingum.

Gert grein fyrir voldum frdségnum,
hefdum, hatidum, sidum og tdknum i
kristni og nokkrum helstu
traarbrégdum heims.

Reett viofangsefni sem snerta tru,
lifsvidhorf og sidferdi og sett i
samhengi vid atburdi daglegs lifs.
Notad kort og grof til ad afla sér
upplysinga.

Odruvisi joladagatal
(verkefni fra SOS-
barnaporpum).

Fra Rém til pingvalla (lesbok
0g vinnubl®o).

Islam - ad lata vilja guds.
Buddatra - leidin til Nirvana.
Nordurlénd (les- og
vinnubok).

Myndefni af t.d. Youtube.
Verkefni unnin i ymsum
smaforritum, t.d. Nearpod,
Kahoot!, Quizizz, Quizlet og
Socrative.

Fyrirlestrar
Sagnalist/sjénskdpun
Leikraen tjaning
Umraedu- og
spurnaradferdir
Vinnublada-/-
bokarkennsla
Einstaklings-, para- og
hépvinna

Namsleikir

patttaka og virkni
Timaverkefni i smaforritum (t.d.
fiélvalsspurningar, opnar
spurningar, teikniverkefni o.fl.).
Heimaprof (i smaforritum).

Sjalfsmat og/eda jafningamat




Notad mikilvaeg hugtok til ad fjalla
um menningar- og
samfélagsmalefni.

Lyst med deemum hvernig
samfélagsgero tengist lifi
einstaklinga.




Geta til adgerda

Greint parfir folks i nanasta
umhverfi sinu og tjad hugmyndir
sinar um lausnir.

Reett mikilveegi samvinnu i
samstilltum adgerdum sem
varda eigid umhverfi.

Audvitad — jord i alheimi.

Fyrirlestrar
Skriflegar aefingar
Umreedu- og spurnaradferdir

Einstaklings-, para- og hopvinna.

e patttaka og virkni* (Matslisti,
peettir eins og: Kemur sér ad
verki;
vinnusemi;vandvirkni;fylgir
fyrirmeelum; samvinna;
skilningur;lykur verki)

Nyskdpun og hagnyting pekkingar

Unnid undir leidsdgn i hopi eftir
verkskiptri timaéeetlun vio ad
hanna umhverfi, hlut eda kerfi.

Audvitad — jord i alheimi.
Audvitad — & ferd og flugi.
Verklegar afingar i nattarufreedi
fyrir 5.-7. bekk.

Ymsar tilraunir af netinu.
Leidbeiningar um skyrslugerd fra
kennara.

Synikennsla
Verklegar &fingar

patttaka og virkni*
Mat a skyrslum.
Koénnun (i lok smidjutimabils).

Gildi og hlutverk visinda og teekni

Gert sér grein fyrir mikilvaegi
gagna og likana vid ad Utskyra
hluti og fyrirbeeri.

Lesid og skrifad um hugtok i
néttaruvisindum.

Utskyrt ahrif taekni og visinda &
lif folks.

Audvitad — jord i alheimi.
Kvistir, myndbdnd (mms.is).
Myndbdnd af Youtube.

Verklegar &fingar
Skriflegar aefingar
Umreaedu- og spurnaradferdir

Einstaklings-, para- og hopvinna.

e patttaka og virkni* (Matslisti,
peettir eins og: Kemur sér ad
verki;
vinnusemi;vandvirkni;fylgir
fyrirmeelum; samvinna;
skilningur;lykur verki).

e Timaverkefni i sméaforritum
(t.d. fiolvalsspurningar,
opnar spurningar,
teikniverkefni o.fl.).




e Heimaprdf (i smaforriti).
e Sjalfsmat og/eda
jafningamat

Vinnubrdgd og feerni

e Framkveemt og Utskyrt einfaldar
athuganir ati og inni.

e Hlustad &, metid og reett
hugmyndir annarra.

e Utskyrt texta um nattaruvisindi
sér til gagns og farid eftir
einféldum, munnlegum og
skriflegum leidbeiningum.

e Sett fram og reett nidurstoour
athugana a skyran og
skipulegan hatt.

Audvitad — jord i alheimi.
Audvitad — a ferd og flugi.
Verklegar afingar i nattarufreedi
fyrir 5.-7. bekk.

Leidbeiningar um skyrslugerd fra
kennara.

Ymsar tilraunir af netinu.

e Synikennsla
e Verklegar &fingar
e Umreaedu- og spurnaradferdir

patttaka og virkni* (Matslisti,
peettir eins 0og: Kemur sér ad
verki; vinnusemi;vandvirkni;fylgir
fyrirmeelum; samvinna;
skilningur;lykur verki).

Mat a skyrslum.

Abyrgd & umhverfinu

e Tekid eftir og reett atrioi i
umhverfinu sinu, gert grein fyrir
ahrifum peirra 4 lifsgaedi ibda.

e Gert grein fyrir eigin lifssyn og
skilningi & samspili nattarunnar,
mannsins og heilbrigdi eigin
likama.

e Lystdeemum af ahrifum af
gjéréum mannsins a nattiru og
manngert umhverfi og sagt fra
hugsanlegri préun i framtidinni.

Nordurlénd (les- og vinnubdk).
Madurinn — hugur og heilsa
(les- og vinnubok).

Audvitad — jord i alheimi.
Kvistir, myndbond (mms.is).
Myndbdnd af Youtube.

e Vinnubodkarkennsla
e Umreedu- og spurnaradferdir

e Einstaklings-, para- og hopvinna.

e Namsleikir.

patttaka og virkni* (Matslisti,
paettir eins og: Kemur sér ad
verki; vinnusemi;vandvirkni;fylgir
fyrirmaelum; samvinna;
skilningur;lykur verki).
Timaverkefni i sméaforritum (t.d.
fidlvalsspurningar, opnar
spurningar, teikniverkefni o.fl.).
Heimaprof (i sméforriti).
Sjélfsmat og/eda jafningamat




Ad bua & jéroinni

Framkvaemt og lyst eigin
athugunum a jardvegi, vedrun,
rofi og himingeimnum.

Utskyrt hvernig island byggist
upp, hvernig landslag pess og
jardvegur breytist.

Utskyrt innbyrdis afstoédu solar
og jardar og hvernig hreyfing
peirra tengist arstida- og
daegraskiptum og pvi ad timinn
lidur.

Notad gervihnatta- og loftmyndir
af yfirbordi jardar, til ad lysa
voldum sveedum heimsins.

Audvitad-joro i alheimi
Kvistir, myndbénd (mms.is).
Myndbdnd af Youtube
Google Maps

Verkefni unnin i ymsum
smaforritum, t.d. Nearpod,
Kahoot!, Quizizz, Quizlet og
Socrative.

Synikennsla

Verklegar afingar
Fyrirlestrar

Syningar.

Skriflegar aefingar

Umraedu- og spurnaradferdir

Einstaklings-, para- og hépvinna.

e Timaverkefni i sméforritum
(t.d. fjlvalsspurningar,
opnar spurningar,
teikniverkefni o.fl.).

e Heimaprdf (i smaforriti).

e Sjalfsmat og/eda
jafningamat

Lifsskilyrdi manna

Lyst helstu liffeerakerfum
mannslikamans og starfsemi
peirra i gréfum drattum.

Utskyrt tengsl heilbrigdis og
pess sem bordad er.

Lyst breytingum sem verda vid
kynproskaaldur og gert sér grein
fyrir mikilveegi gagnkveemrar

virdingar i samskiptum kynjanna.

Gert grein fyrir muni & hreinu
vatni og mengudu, hvad megi
gera til ad draga ar
vatnsmengun.

Madurinn - hugur og heilsa
(les- og vinnubok).
Audvitad — jord i alheimi.
6H-heilsunnar (freedsluefni
skoélahjukrunarfreedings).
Kvistir, myndbénd (mms.is).
Myndbdnd fra KidsHealth.org
Verkefni unnin i ymsum
smaforritum, t.d. Nearpod,
Kahoot!, Quizizz, Quizlet,
Keynote og Socrative.

Fyrirlestrar.
Vinnubdkarkennsla
Umraedu- og spurnaradferdir

Einstaklings-, para- og hopvinna.

pétttaka og virkni* (Matslisti,
peettir eins og: Kemur sér ad
verki; vinnusemi;vandvirkni;fylgir
fyrirmeelum; samvinna;
skilningur;lykur verki).
Timaverkefni i smaforritum (t.d.
fiélvalsspurningar, opnar
spurningar, teikniverkefni o.fl.).
Heimaprof (i smaforriti).
Sjalfsmat og/eda jafningamat




Nattara islands

Lyst reynslu sinni, athugun og
upplifun af lifverum i nattdrulegu
umhverfi.

Lyst einkennum plantna og dyra,
stddu peirra i nattlrunni, tengsl
peirra innbyrdis og vio umhverfi
sitt.

Lyst 6likum vistkerfum a
heimasl6d.

Utskyrt hvar og af hverju helstu
nattiruhamfarir verda, sem
blast méa vid & islandi og
hvernig vidbrdgd vio peim eru
skipldgo.

Plontuvefurinn.

Lif & landi.

Greiningalyklar um smadyr-
vefur.

Nattaran allan &rsins hring.
Audvitad-jord i alheimi.
Verkefni unnin i ymsum
smaforritum, t.d. Nearpod,
Kahoot!, Quizizz, Quizlet og
Socrative.

Verklegar afingar

Skriflegar aefingar

Umraedu- og spurnaradferdir
Einstaklings-, para- og hépvinna

patttaka og virkni* (Matslisti,
paettir eins og: Kemur sér ad
verki; vinnusemi;vandvirkni;fylgir
fyrirmaelum; samvinna;
skilningur;lykur verki).
Timaverkefni i smaforritum (t.d.
fidlvalsspurningar, opnar
spurningar, teikniverkefni o.fl.).
Heimaprof (i smaforriti).
Sjalfsmat og/eda jafningamat

Heilbrigdi umhverfisins

Gert grein fyrir notkun manna a
audlindum.

Dregid alyktanir af tilgangi
flokkunar urgangs.

Utskyri pjonustu sem nétturulegir
ferlar veita.

Nordurldond (les- og vinnubdk).
Audvitad - jord i alheimi.
Freedslu- og myndefni af
Sorpa.is.

Myndefni af Youtube.

Vinnubokarkennsla

pétttaka og virkni* (Matslisti,
peettir eins og: Kemur sér ad
verki; vinnusemi;vandvirkni;fylgir
fyrirmaelum; samvinna;
skilningur;lykur verki).
Timaverkefni i smaforritum (t.d.
fiélvalsspurningar, opnar
spurningar, teikniverkefni o.fl.).
Heimaprof (i smaforriti).
Sjalfsmat og/eda jafningamat




Samspil visinda, taekni og préunar
i samfélaginu

e Gert grein fyrir naeringargildi
olikrar faedu og hvers konar
feeda er framleidd & islandi.

Madurinn-hugur og heilsa
(les- og vinnubok)
Neeringartoflur & matis.is.
Efni af Internetinu, t.d.
bladagreinar.

Fyrirlestrar
Vinnubdkarkennsla

patttaka og virkni* (Matslisti,
paettir eins og: Kemur sér ad
verki; vinnusemi;vandvirkni;fylgir
fyrirmaelum; samvinna;
skilningur;lykur verki).
Timaverkefni i smaforritum (t.d.
fiélvalsspurningar, opnar
spurningar, teikniverkefni o.fl.).




Vinnulag og vinnubrdgd

Nytt sér mismunandi teeknibinad & hagkveeman og fjdlbreyttan hatt.

Beitt réttri fingrasetningu.

Synt sjalfsteedi i vinnubrégdum undir leidségn og i samvinnu med 6drum.

Gagnvirkir efni & nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar
Fingrafimi - heimalyklar
(a,s.d,f,j,k,l,ee)

Innlagnir
Synikennsla
Umraedur

Verklegar aefingar

Frammistodumat,
Simat

Upplysingadflun og arvinnsla

Nytt fidlbreyttar leidir og leitarvélar vid markvissa 6flun upplysinga vid
heefi.

Unnid med heimildir.

Nytt rafraent og gagnvirkt ndmsefni & fidlbreyttan hatt.

Verid gagnryninn & gaedi ymissa upplysinga.

Gagnvirkir efni & nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar
Fingrafimi - heimalyklar
(a,s,d,fjk,l,ee)

Innlagnir
Synikennsla
Umreaedur

Verklegar aefingar

Frammistodumat,

Simat




Teeki og bunadur
Nytt hugbunad/forrit vid gerd ritunarverkefna og framsetningu télulegra

gagna.

Gagnvirkir efni & nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar
Fingrafimi - heimalyklar
(a,s,d.fj.k,l,ee)

Innlagnir
Synikennsla
Umraedur

Verklegar afingar

Frammistodumat,

Simat

Sképun og midlun

Nytt hugbunad/forrit vid midlun pekkingar & skapandi og skyran hatt.

Gagnvirkir efni & nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar
Fingrafimi - heimalyklar
(a,s,d,f,j.k,l,e)

Innlagnir
Synikennsla
Umreaedur

Verklegar afingar

Frammistodumat,

Simat

Sioferdi og 6ryggismal
Synt abyrgd i medferd upplysinga og vid heimildavinnu.

Gagnvirkir efni & nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar
Fingrafimi - heimalyklar
(a,s,d,f,j,k,l,ee)

Innlagnir
Synikennsla
Umreaedur

Verklegar afingar

Frammistédumat,

Simat




Tonlist

e Odlast stigvaxandi faerni i séng og leik & skolahljodfeeri So6ng — og nétnabaekur Songur Frammistodumat,
o Odlast vaxandi feerni f flutningi tonlistar, laga stefja eftir Tolva Leikir Simat
minni, heyrn og nétnatdknum . )
Myndbdnd Verkl f Verkef
¢ Nemandi pekkir hlutverk ténlistar i kvikmyndum ’yn ) on e eg.ar etingar erkeinamappa
o Nemandi getur: Piané Innlagnir
e  Flutt fidlbreytta tonlist fra 6likum timum og léndum sem Ymis hlj6afeeri Samvinna
gerir vaxandi krofur til feerni, einn og i hopi Hlj6dkerfi Hépvinna
e Kvedid rimur
- . - . Geisladisk Skrifl kefni
e Nytt eigin pekkingu i eigin tonskdpun a einféldum elsiadiskar riieg verketni
formgerdum, t.d. ABA/erindi og vidlag
e Gengid fra eftir vinnu sina Efni og ahdld greinarinnar Innlagnir Frammistddumat
e  Syntvondud/nakvaem vinnubrogd Efni fra kennara Synikennsla Simat
*  Unnidiclika midla Fjolbreyttur efnividur Sjélfsteed vinnubrogd Framfarir

e Unnid eftir einféldum leidbeiningum/fyrirmaelum/ferli
(hugmynd ad verki).

e Notad nokkur hugtdk sem tengjast greininni.

e  bekkt 6lika midla og adferdir myndskopunar

e pekkt helstu stefnur og strauma listaségunnar

e Kunnad skil & fjarviddarldgmalinu

e Teiknad eftir fyrirmynd

e Unnid skapandi verk i spjaldtdlvu

Listasaga
Skapandi forrit i spjaldtdlvu
Skissuvinna

Samvinna

Persoénuleg utfeersla

Verkferli metin
Namsframvinda

Leidsagnamat




H6nnun og smidi

Unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd til afurdar og valid
réttar leidir til Urlausna

Notad verkfeeri er haefa verkefninu

Sagad Ut med laufsdg, pverskera,tifsdg og unnid med hefli,
talguhnif handborvél, pjol, hamri

Notad sandpappir rasp, pjol til ad forma og pussa efni
Notad hliféarblinad

Gengid fra eftir vinnu sina

Notad tréliti og vatnsleysanleg efni

Notad brennipenna

Beitt likama sinum rétt vid vinu sina

Tjao sig um verkefni sin og utskyrt hugmyndir og vinnu sina
Synt sjalfsteed vinnubrégd

Gert sér grein fyrir uppruna og eiginleikum pess efnividar
sem unnnid er med

Teeki og 4hold greinarinnar
Efni frd kennara
Fjolbreyttur efnividur

Heiti &halda
Handverkspeetti

Sképun

Skyssuvinna

Einfdld hdnnun

Innlagnir
Synikennsla
Sjalfsteed vinnubrégo
Samvinna
Persénuleg utfeersla
Einstaklingsvinna

Verklegar afingar

Simat
Sjalfsmat
Framfarir

Verkferli metin

Textilmennt

Unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd til afurdar.
Gengid fra eftir vinnu sina.

Notad verkfeeri sem heefa verkefninu.

pjalfist i ad tileinka sér hugttk og heiti sem tengjast
viofangsefninu

Saumad i saumavél,

Saumad Utsaumsspor mynd eftir eigin vali

Synt sjalfsteed vinnubrégd

Taeki og ahéld greinarinnar.

Efni fra kennara
Fjolbreyttur efnividur
Sképun

Heiti &halda

Baekur

Netid

Innlagnir, synikennsla,
einstaklingskennsla,
samvinna, skriflegar
leidbeiningar og

verklegar &fingar

Simat, virkni og
vinnusemi nemenda,

vandvirkni, framfarir,




Heimilisfraedi

o Farid eftir leidbeiningum um hreinleeti og prif tengd
heimilishaldi

e Matreitt einfaldar og hollar maltidir og nytt hraefnid sem
best

e Nytt margvislega midla til ad afla upplysinga er varda
matreidslu og naeringarfreedi

e Unnid nokkud sjalfsteett eftir uppskriftum og notad til pess
algengustu meeli- og eldhusahold

e Greint fra helstu orsékum slysa & heimilum og hvernig ma
koma i veg fyrir pau

e Metid Utlit og geedi matveela og Utskyrt hvernig & ad geyma
pau

e Tjao sig um Olika sidi og venjur, og pj6dlegar islenskar
hefdir i matargerd

Gott og gagnlegt 2

Ymis hraefni ar eldhisi
Spjaldtélvur til upplysinga 6flunar
Anéld og teeki i eldhasi

Synikennsla
Verklegar afingar

Einkakennsla

Simat
Markmid

Frammistédumat

Menningarleesi — Sameiginlegt fyrir allar list- og verkgreinar




iprottir
6. bekkur

Heefniviomid-nemandi geti:

Namsefni

Namsleidir

Namsmat

Fengid jakveeda upplifun med patttoku i ipréttum

Tekid patt i leikjum sem veita Utras fyrir hreyfiporf og efli faerni i
ipréttagreinum.

Tekid patt i nyrri hreyfireynslu sem snyr ad patttoku i ipréttum
eda hreyfingu.

Nad frekari tokum & undirstéduatrioum hép- og
einstaklingsiprotta sem stundadar eru & islandi.

Tekid patt i afingum og leikjum sem innihalda stédugt alag i
nokkud langan tima og eykur og eflir pol.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem auka og efla kraft

Tekid patt i aefingum og leikjum sem notast vid eigin
likamspunga til kraftpjalfunar.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem auka og efla pol,
samhaefingu og snerpu.

Tileinkad sér rétta taekni vid vodvateygjur og liokandi sefingar.
Tekid patt i undirbuningi og leeri ad taka abyrgd & hépavinnu
sem snyr ad ipréttum og leikjum.

Leert ad taka vid hvatningu fra 66rum

Tileinki sér reglur og géda umgengni i ipréttahisi og
buningsklefum
Tileinki sér personulegt hreinleeti og maeti med videigandi fatnad

i kennslustund

Pau haefnividmid sem sett eru
fram i sjotta bekk i ipréttum er
nad fram med leikjum og
eefingum sem tengjast ymsum
ipréttagreinum.

Verkleg kennsla i og vid
ipréttahus.

Adrar kennsluadferair:
Synikennsla
Samvinnunam
Einstaklingsnam

Verkleg prof
Simat
Maeting og virkni

Hegdun og
framkoma




bjélfast i sefingum sem vidhalda
og baeta Utfaerslu hreyfinga i sundi.

Tekid patt i ymsum leikjum sem efla likamspol, kraft,
hrada og vidbrago

Nad tokum & nakveemri Gtfeersiu

hreyfinga og 6ndunar

Leert helstu atridi sem snda ad bjorgun Ur vatni

Til ad n& fram peim haefni-viomidum sem sett eru
fram i sundi er 16g0 &herslu & eftirfarandi paetti med
gefingum og leikjum:

Vellidan i vatni

Koéfun

Marvadi

Bjorgunarsund

Skridsundsféta- og handatdk

Bringusundsféta- og handatok

Baksundsf6ta- og handatok

Skélabaksundsféta- og handatok

Leikir

Sund i sj6tta bekk er
kennt i Gtilaug
sundlaugarinnar vid
Versali

Verkleg prof til
ao ljuka
6.sundstigi




7. bekkur



Lestur og békmenntir:

Lesid texta vido haefi med godum hrada og af skilningi,lagt
mat & hann og tulkad.

Lesio sér til anaegju og frodleiks og gert 6drum grein fyrir
peim ahrifum sem texti hefur & hann.

Beitt nokkrum hugtékum til ad fjalla um form og innihald

Kennslubaekur
Vinnubaekur
Lestrabaekur

Ymis gogn fra

Bein kennsla

AEfing i framsdgn
Munnleg tjaning

Paravinna

Simat

Ymis verkefni

Hradaproéf (Skélagatt)

Lesskilningsprof (Ordarun)

Stuttmynda- og klippimyndagerd

lji6da, svo sem rim, lj¢dstafi, hrynjandi, likingar og kennara Einstaklingsvinna Skrifleg prof
bodskap. o _ ) Gagnvirkir Hépavinna

e Lesio gamlar og nyjar bokmenntir, par & medal ) ] ]
pj6ds6gur, 1j6d, og békmenntir setladar bérnum og namsefnisvefir Umraedur
unglingum. Ymis 6pp Yndislestur

e Aflad upplysinga Gr bokum og fjolbreyttu rafreenu efni, i
unnid ar peim og nytt vid lausn verkefna, lagt nokkurt Draugaslod
mat & gildi og traverdugleika upplysinga.

e Greint og fjallad um adalatridi i texta og helstu efnisord
og notad mismunandi adferdir vid lestur og skilning &
texta.

Ritun: Skriftarbaekur Bein kennsla Simat

e  Skrifad leesilega og af 6ryggi med persénulegri rithdnd, Kennslubaekur Paravinna Fiolbreytt verkefni
beitt algengum adgerdum i ritvinnslu, gengid fra texta og | Gagnvirkir Einstaklingsvinna Bdkmenntaritgerd
not.aa or6abae_kur. . namsvefir Soknarskrift Kannanir

e Beitt helstu atridum stafsetningar og ] .
greinamerkjasetningar og hefur nad valdi & peim. Ordabaekur Bokmenntaritgerd

. S_gmié texta _bar, sem beitt er eigin sk_(jpyn, notid bes_s ad | yYmis 5pp Mismunandi ritunarverkefni -
tjd hugmyndir sinar og reynslu og veitt 66rum hlutdeild i _ i
med pvi ad kynna ritunina eda leyfa 68rum ad lesa. Draugaslod nemendur deila verkum sinum




Malfraedi:

Attad sig & hvernig ordafordinn skiptist i sagnord, fallord
og 6beygjanleg ord og greint hlutverk og helstu einkenni
peirra.

Notad allrikulegan ordaforda i reedu og riti, gert sér grein
fyrir margraedni orda og nytt sér malfraedikunnattu sina
vid ordmyndun, tal og ritun.

Notad orétdk og malshaetti i téludu mali og ritudu og
greint notagildi peirra i texta.

Nytt sér kunnattu og faerni til ad fletta upp ordum i
ordabdékum og 6drum gagnabrunnum um mal.

Beitt pekkingu sinni & malfraedi vid ad bda til setningar,
malsgreinar og efnisgreinar og gert sér grein fyrir
fiélbreytileika malsins.

Gert sér grein fyrir notagildi islenskrar malfraedi, m.a. vid
ritun og stafsetningu.

Kennslubaekur
Gagnvirkir
namsvefir

Efni frd kennara
Ordabaekur
Ymis 6pp

Bein kennsla
Paravinna
Einstaklingsvinna
Hopavinna

Umraedur

Simat
Kannanir
Ymis verkefni

Skrifleg prof

Talad mél, hlustun og ahorf:

Tjao sig skyrt og &heyrilega og gert sér grein fyrir gildi
goOdrar framsagnar.

Kennslubaekur

Bein kennsla

Munnleg tjaning

Simat

Ymis verkefni

e Hlustad af athygli og beitt pekkingu sinni og reynslu til ad | Efni fra kennara Framsogn Framsogn
skilja pad sem sagt er og greint fra adalatridum. Baekur fra Paravinna Stuttir leikpaettir
e Tjad eigin skodanir og tilfinningar og haldid athygli i _ _ _ _
aheyrenda, m.a. med adstod leikreennar tjaningar. bokasafni Einstaklingsvinna
o Tekid patt i samrasedum og rokraedum samkveemt Ymis 6pp Hépavinna
reglum.
Umreedur
Stuttir leikpeettir
Steerdfraedi
7. bekkur
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat




Hvad a ad kenna til ad na fram markmioum

(namsefni)

Hvernig — hvada
kennsluadferoum

aetlum vio ad beita

Namsmat —
hvernig metum

vid hvort viomioi

er nao.
Ad geta spurt og svarad med steerdfraedi
e Spurt, tjad sig munnlega og skriflega um spurningar og Kennslubaekur Innlagnir fra kennara | Simat
svOr sem eru einkennandi fyrir steerdfraedi og hefur
innsyn i hvers konar svara ma veenta Verkefnabl6d fra kennara Umraedur
. S"ett frgm éformleg og einfold, formlgg staeréfraeéileg_ Kennslumyndband Hépavinna
rok, skilid og metid munnlegar og skirflegar roksemdir _ _
sem settar eru fram af 66rum Pemahefti Paravinna
e Leyst staerdfreediprautir um vidfangsefni sem gefa prautir og verkefni Einstaklingsvinna
teekifeeri til ad beita innseei, eigin tdlkun og _ . ) _
framsetningu, byggda & fyrri reynslu og pekkingu Steerdfraedi forrit Stodvavinna
e Sett fram, medhdndlagd, tulkad og greint einféld kennslumyndbénd
reiknilikdn, teikningar og myndrit sem tengjast i ]
umhverfi hans og daglegu lifi Namsspil
Gagnvirkir vefir
Ymis steerdfreediopp
Heefniviomid hér til hlidar eru almenn vidmid
um steerdfreedilega heefni og eru hofo til
hlidsjénar i allri steerdfraedivinnu
Ad kunna ad fara med tungumal og verkfeeri
steerdfraedinnar Kennslubaekur Innlagnir frd kennara | Simat

Sett fram, medhondlad, tulkad og greint einféld
reiknilikon, teikningar og myndrit sem tengjast
umhverfi hans og daglegu lifi.

Notad 6formlega framsetningu annars vegar og
taknmal steerdfreedinnar hins vegar og synt ad hann
skilur innbyrdis tengsl peirra

Verkefnabldo fra kennara
Kennslumyndbond
bemabhetfti

brautir og verkefni

Umraedur
Hopavinna
Paravinna

Einstaklingsvinna




e Valid og notad hentug verkfaeri, par med talin
hlutbundin gégn, reiknirit, talnalinu, vasareikna og
tolvur, til rannsokna & steerdfreedilegum vidfangsefnum

e Notad einfold steerdfraeditakn, par med talid breytur og
einfaldar formalur, tdlkad milli taknmals og daglegs
mals.

e Tjao sig, baedi munnlega og skriflega, um élikar leidir
vid lausnir steerdfreediverkefna

Staerofraedi forrit

Stddvavinna
kennslumyndbdnd
Namsspil
Gagnvirkir vefir

Ymis steerdfraediopp

Vinnubrdgd og beiting staerdfreedinnar

e Sett fram, medhdndlad, tulkad og greint einfdld
reiknilikdn, teikningar og myndrit sem tengjast
umhverfi hans og daglegu lifi.

e Notad 6formlega framsetningu annars vegar og
taknmal steerdfreedinnar hins vegar og synt ad hann
skilur innbyrdis tengsl peirra

e Valid og notad hentug verkfaeri, par med talin
hlutbundin gégn, reiknirit, talnalinu, vasareikna og
tolvur, til rannsékna & steerdfreedilegum vidfangsefnum

e Notad einfold steerdfreeditakn, par med talido breytur og
einfaldar formalur, talkad milli taknmals og daglegs
mals.

e Tjao sig, baedi munnlega og skriflega, um olikar leidir
vio lausnir steerdfraediverkefna

Kennslubaekur
Verkefnabl6d fr4 kennara
Kennslumyndbond
Pemahefti

Prautir og verkefni

Steerofraedi forrit

Innlagnir fr4 kennara
Umreedur
Hépavinna
Paravinna
Einstaklingsvinna
Stdédvavinna
kennslumyndbdnd
Namsspil

Gagnvirkir vefir

Ymis steerdfraediopp

Simat

Tolur og reikningur

e Notad reedar tolur, radad peim og borid saman

e Reiknad a hlutbundinn og 6hlutbundinn hatt med
reedum télum

e Notad almenn brot, tugabrot og présentur vio
Utreikninga & daglegum vidfangsefnum

¢ Notad tugakerfisrithatt og synt ad hann skilur
seetiskerfi

o Tekid patt i ad proa hentugar adferdir vid reikning med
reedum tdlum sem byggja a eigin skilningi

Kennslubaekur
Verkefnabl6d fra kennara
Kennslumyndbond
pPemabhefti

Prautir og verkefni
Steerdfreedi forrit

Innlagnir fra kennara
Umreaedur
Hépavinna
Paravinna
Einstaklingsvinna
Stédvavinna

kennslumyndbdnd

Leidsagnarmat
samhlida vinnu i

kennslustundum

Stédumat i lok

lotunnar /kaflaprof




Skrad hlutfoll og brot & élika vegu og synt fram a ad
hann skilur sambandid milli almennra brota, tugabrota
og présenta

Nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og
notad algengar reiknireglur

Leyst viofangsefni sem sprottin eru Ur daglegu lifi og
umhverfi, med hugarreikningi, vasareikni, télvuforritum
og skriflegum Utreikningum

Namsspil
Gagnvirkir vefir

Ymis steerdfraediopp

Algebra

Rannsakad og sett fram talnamynstur a skipulegan
hatt og unnid med regluleika i ramfraedi, lyst mynstrum
og venslum med télum, myndum, ordum og & taknmali
algebrunnar

Notad bokstafi fyrir 6pekktar steerdir i einféldum
steedum og jéfnum

Fundid lausnir & j6fnum med 6formlegum adferéum,
p.e. notad vixlreglu, tengireglu og dreifireglu vid
reikning, baedi i huga og & bladi

Kennslubaekur
Verkefnabl6d fr4 kennara
Kennslumyndbond
Pemabhefti

Prautir og verkefni
Steerdfraedi forrit

Innlagnir fr4 kennara
Umreedur
Hopavinna
Paravinna
Einstaklingsvinna
kennslumyndbond
Namsspil
Gagnvirkir vefir s
norski vefurinn
Podium Gyldendal
vasareiknir

Ymis steerdfreediopp

Leidsagnarmat
samhlida vinnu i

kennslustundum

Stédumat i lok

lotunnar /kaflaprof

Rumfreedi og meelingar

Notad hugtdk og adferdir rimfraedinnar til ad Gtskyra
hversdagsleg og freedileg fyrirbrigdi

Aeetlad og meelt horn, pyngd, tima og hitastig med
videigandi meelikvarda og dregid alyktanir af
maelingunum

Tengt télur og utreikninga vid flatarmyndir og privida
hluti

Kennslubaekur
Verkefnabl6d fra kennara
Kennslumyndbond
pPemabhefti

Prautir og verkefni

Innlagnir fra kennara
Umraedur
Hopavinna
Einstaklingsvinna
kennslumyndbdnd

Namsspil

Leidsagnarmat
samhlida vinnu i

kennslustundum

Stédumat i lok

lotunnar /kaflaprof




e Rannsakad og greint tvivid og privid form, teiknad
einfaldar flatar- og prividdarmyndir, speglad, snuié og
hlidrad flatarmyndum vid rannsoknir & mynstrum sem
pekja flotin

e Rannsakad og gert tilraunir i ramfraedi med pvi ad
nota hlutbundin gégn

e Notad meelikvarda og einslégun i tengslum vid
teikningar, aeetlad ummal, flatarmal og rammal i
raunverulegum adsteedum, rannsakad adferdir til ad
reikna pad

e Tengt tolur og Gtreikninga vid flatarmyndir og privida
hluti

Staerofraedi forrit

Gagnvirkir vefir s
norski vefurinn
Podium Gyldendal
vasareiknir
Utikennsla

Ymis steerdfreediopp

Tolfreedi og likindi

e Notad hnitakerfi til ad leysa ramfraedileg verkefni.

e Safnad og unnid Ur gégnum, midlad upplysingum um
pau, m.a. med téflum og myndritum.

e Dregid alyktanir um likur at fra eigin tilraunum og borid
saman vio freedilegar likur.

e Framkvaemt einfaldar télfreedirannséknir, unnid og
lesid dr nidurstddum sinum, sett upp i myndrit og
dregid einfaldar alyktanir af peim.

e Reiknad Gt likur i einfoldum tilvikum.

Kennslubaekur
Verkefnabldd fra kennara
Kennslumyndbond
Pemabhefti

Prautir og verkefni
Steerdfraedi forrit

Innlagnir fra kennara
Umreaedur
Hopavinna
Einstaklingsvinna
kennslumyndbdnd
Namsspil
Gagnvirkir vefir s
norski vefurinn
Podium Gyldendal
vasareiknir
Utikennsla

Ymis steerdfraediopp

Leidsagnarmat
samhlida vinnu a

verkefni.

Mat & verkefnum




Enska
7. bekkur

Haefniviomid-nemandi geti:

Namsefni

Hvad & ad kenna til ad na fram markmidum

Nams|eidir

Hvernig — hvada

Namsmat

Namsmat —

(namsefni kennsluadferéum hvernig metum vid
eetlum vid ad beita hvort viomidi er
néod.
Hlustun Hlj6obaskur Bein kennsla Simat
e  Skilid i meginatrioum samtdl og viétél um efni Kennslubok Hlustunaraefingar Munnleg prof
tengt daglegu lifi og emi sem tengist Vinnubok Munnleg tjaning Ymis verkefni

vidfangsefnum namsins og nytt sér i reedu og riti.
Fylgt preedi i adgengilegu fidimidlaefni og efni
deegurmenningar sem hofdar til hans og getur
sagt fra eda unnid Ur pvi a annan hatt.

Hlustad eftir einstdkum nakveemum atridum pegar
porf krefur, eins og t.d. tilkynningum og
leidbeiningum vid kunnuglegar adstaedur og
brugdist vid med ordum eda athéfnum.

Ymis ljosrit fra kennara
Gagnvirkir namsefnisvefir

Ymis namsspil

Paravinna
Einstaklingsvinna
Hopavinna
Umreedur

Namsspil

Samvinnuproéf
Rauntengd
verkefni

Skrifleg prof

Lesskilningur

Lesid sér til gagns og gamans audlesnar baskur
og timarit eetlud ungu félki og fjallad um efni
peirra og skilid leidbeiningar og upplysingar um
pad sem snertir daglegt lif, t.d. tdmstundir og
ferdalog.

Fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad
nyta i verkefnavinnu.

Lesid sér til gagns og anaegju audlesna texta af
ymsum gerdoum um daglegt lif og ahugamal sem
innihalda algengan ordaforda.

Hlj6obaekur

Kennslubok

Vinnubok

|éttlestrabaekur

Ymis ljosrit fra kennara
Ymis gégn fra kennara
Gagnvirkir namsefnisvefir

Ymis namsspil

Bein kennsla
Hlustunaraefingar
Munnleg tjaning
Paravinna
Einstaklingsvinna
Hopavinna
Umreedur
Myndbdnd
Stdédvavinna

Namsspil

Simat
Munnleg prof
Ymis verkefni
Samvinnuprof
Rauntengd
verkefni

Skrifleg prof




Samskipti Hlj6obaskur Bein kennsla Simat
e Tekid patt i 6formlegu spjalli um dhugamal sin og | Kennslubaekur Hlustunareefingar Munnleg proéf
daglegt lif. . . - o .
. . , Vinnubdk Munnleg tjanin Ymis verkefni
e Bjargad sér vid algengar adsteedur, t.d. i ) _ 94 9 . )
verslunum, & veitingastodum og & ferdalogum. |éttlestrabaekur Paravinna Samvinnuprof
¢ Notad malié sem samskiptamidil | Ymis ljésrit fra kennara Einstaklingsvinna Rauntengd
kennslustundum i
Ymis gogn fra kennara Hopavinna verkefni
Gagnvirkir namsefnisvefir Umraedur
Ymis namsspil Myndbénd
Stdédvavinna
Namsspil
Fraségn Hlj6obaskur Bein kennsla Simat
e Sagt hnokralitid fra reynslu, framtidaraformum og | Kennslubaekur Hlustunaraefingar Munnleg prof
eigin skodunum. Vinnubdk Munnleg tjanin Ymis verkefni
e Greint frd og lyst atburdum og ath6fnum med ) . g4 g . )
studningi gatlista, ténlistar, mynda o.s.frv. léttlestrabaekur Paravinna Samvinnuprof

Flutt einfalda, undirbina kynningu & efni sem
tengist naminu og flutt tilbGidé eda frumsamid efni,

t.d. stutt atridi eda sdgu, einn eda i félagi vid adra.

Ymis ljosrit fra kennara
Ymis gogn fra kennara
Gagnvirkir namsefnisvefir

Ymis namsspil

Einstaklingsvinna
Hépavinna
Umraedur
Myndbond
Stddvavinna

Namsspil

Rauntengd
verkefni




Ritun Hlj6obaskur Bein kennsla Simat
e  Skrifad texta af mismunandi geréum, med Kennslubaekur Hlustunareefingar Ymis verkefni
Stlfém,ng",t'd' gatllstg c')g'fyrlrmynda' 0g hagad Vinnubok Munnleg tjaning Samvinnuproéf
mali sinu i samraemi vid inntak og vidtakanda.
e Samid texta par sem imyndunaraflié feer ad njota | léttlestrabaekur Paravinna Rauntengd
sin. . 3 . 3 Ymis ljésrit fra kennara Einstaklingsvinna verkefni
e Sagt nokkud lipurlega fra og brugdist vid pvi sem o ] o
hann hefur lesid, séd eda heyrt. Ymis gogn fra kennara Hépavinna
e Lyst atburdaras eda pvi sem hann hefur upplifad Gagnvirkir namsefnisvefir Umraedur
og notad ordaforda sem lysir préun, hrada, . ) )
eftirveentingu o.s.frv. Ymis namsspil Myndbond
Stdédvavinna
Namsspil
Menningarleesi Hlj6obaskur Bein kennsla Simat
e Synt fram a ad hann pekkir til sida og hefda Kennslubaekur Hlustunaraefingar Ymis verkefni
V|6I§0mand| mgl- o_g.mennln'garsvaeaa 0g getur Vinnubok Munnleg tjaning Samvinnuproéf
borid saman vid eigin menningu.
e Syntfram & ad hann attar sig a skyldleika erlenda | l€ttlestrabaekur Paravinna Rauntengd
malsins vid islensku, eigi6 médurmal eda Gnnur Ymis ljésrit fra kennara Einstaklingsvinna verkefni

tungumal sem hann er ad leera.

Ymis gogn fra kennara
Gagnvirkir namsefnisvefir

Ymis namsspil

Hépavinna
Umraedur
Myndbond
Stddvavinna

Namsspil




Namshaefni

e Tekid patt i samvinnu um ymiss konar
viofangsefni og synt 6drum tillitssemi.

e Nytt sér algengustu hjalparteeki, s.s. uppflettirit
ordabeekur, vefordasofn, leidréttingarforrit og
leitarvélar.

e Nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur
ad pvi ad tileinka sér nyja pekkingu.

e Beitt sjalfsmati og tekid patt i jafningjamati og veitt
sanngjarna endurgjéf med studningi fra kennara.

HIj6dbaekur
Kennslubaekur

Vinnubok

|éttlestrabaekur

Ymis ljosrit fra kennara
Ymis gégn fra kennara
Gagnvirkir namsefnisvefir

Ymis namsspil

Bein kennsla
Hlustunaraefingar
Munnleg tjaning
Paravinna
Einstaklingsvinna
Hopavinna
Umreedur
Myndbond
Stdédvavinna

Namsspil

Simat

Ymis verkefni
Samvinnuproéf
Rauntengd

verkefni




Hlustun

e  Skilid i meginatrioum samtdl og viétél um efni tengt daglegu lifi
og efni sem tengist vidfangsefnum namsins og nytt sér.

e Hlustad eftir einstokum nakveemum atridum pegar porf krefur,
eins og t.d. tilkynningum og leidbeiningum vid kunnuglegar
adsteedur og brugdist vio med ordum eda athéfnum.

Kennslubaekur,
hlustunarefni,
gagnvirkir vefir,
quizlet,
showbie,

efni fra kennara,
namsspil.

Bein kennsla
Innlagnir
Hlustunarefni sem
fylgir namsefninu
med aherslu &
mismunandi skilning
med fidlbreyttum
verkefnum, auk
efnis fra kennara

Simat
Kannanir
Verkefnavinna

Lesskilningur

e  Skilid megininntak i adgengilegum frasdgnum dagblada, timarita
0g netmidla og brugdist vid og fjallad um efni peirra.

e Fundio lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta i
verkefnavinnu.

Kennslubaekur,
hlustunarefni,
gagnvirkir vefir,
quizlet,
showbie,

efni fra kennara,
namsspil.

Innlagnir fra
kennara

Hlustun og
verkefnavinna,
glésuteekni tengd
lestextum med pvi
markmidi ad auka
ordaforda

Simat

Stodumat reglulega
i lesskilningi, og
ordaforda




Samskipti

Tekid pétt i 6formlegu spjalli um dhugamal sin og daglegt if.
Bjargad sér vid algengar adsteedur, t.d. i verslunum, &
veitingastédum og & ferdaldgum.

Notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum og undirbuio,
tekid og veitt vidtal.

Kennslubaekur,
hlustunarefni,
gagnvirkir vefir,
quizlet,
showbie,

efni fra kennara,
namsspil.

Nemendur eefa sig |
hlutverkaleikjum i
hépum og/eda
paravinu.

Kennari og bekkur
reeda saman um
vidfangsefnid hverju
sinni

Simat

Nemendur vinna
verkefni, paravinna,
par sem pau setja
upp algengar
adsteedur. Vinna i
spjaldtdlvu og kynna
verkefni fyrir
samnemendum
sinum

Frasogn

Sagt hndkralitid fra reynslu, framtidaraformum og eigin
skodunum.

Flutt einfalda, undirblna kynningu a efni sem tengist naminu og
flutt tilbGid eda frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sbgu, einn
eda i félagi vio adra.

Kennslubaekur,
hlustunarefni,
gagnvirkir vefir,
quizlet,
showbie,

efni fra kennara,
namsspil.

Nemendur undirbla
kynningu a véldu
efni

Mat a verkefni og
kynningu nemanda

Ritun

Skrifad texta af mismunandi gerdum, med studningi, t.d. gétlista
og fyrirmynda og hagad mali sinu i samraemi vié inntak og
vidtakanda.

Samid texta par sem imyndunaraflid feer ad nj6ta sin.

Sagt nokkud lipurlega fra og brugadist vid pvi sem hann hefur
lesio, séd eda heyrt.

Kennslubaekur,
hlustunarefni,
gagnvirkir vefir,
quizlet,
showbie,

efni fra kennara,
namsspil.

Nemendur rita texta
uat fré efni sem unnid
er med i
namsefninu par sem
pau nyta sér
stafsetningarreglur
og malfraedi

Ritunarverkefni
tengd namsefni 16gd
fyrir reglulega




Menningarlaesi

Synt fram a ad hann pekkir til sida og hefda viskomandi mal- og
menningarsveeda og getur borid saman vid eigin menningu.
Synt fram a ad hann attar sig & skyldleika erlenda malsins vid

Kennslubaekur,
hlustunarefni,
gagnvirkir vefir,

Nemendur atti sig &
skyldleika
tungumalanna,
dénsku og islensku

Simat
Kannanir
Verkefnavinna

islensku, eigid médurmal eda dnnur tungumal sem hann er ad quizlet,
leera. showbie,
efni fra kennara,
namsspil.
Namshaefni Hljodbaekur Bein kennsla Simati
e Tekid patt i samvinnu um ymiss konar vidfangsefni og synt K_ennsILfbaekur In_nlagnlr Kannanir )
68rum tillitssemi. Vinnubok Ritun Verkefnavinna

Beitt sjalfsmati og tekid patt i jafningjamati og veitt sanngjarna
endurgjof med studningi fra kennara.

Nytt sér algengustu hjalparteeki, s.s. uppflettirit ordabaskur,
vefordasofn, leidréttingarforrit og leitarvélar.

Nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur ad pvi ad
tileinka sér nyja pekkingu.

Ymis gogn fra kennara
Gagnvirkir namsefnisvefir
Ymis namsspil

Hlustunareefingar
Malfreedisefingar
Paravinna

Tonlist
Einstaklingsvinna
hépvinna




Félagsheimur
Tekid pétt i lydraedislegu samstarfi og samraedu.
Rokraett um 6lik malefni af samfélagslegum og sidferdilegum toga.

Nefnt deemi um gildi jafnréttis og mannréttinda i samfélaginu og reett ahrif

stadalimynda.

Synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra.

Kennslubaekur

Vinnu- og lesbaekur tengdar
landafraedi og trdarbrogdum

Efni af netinu

Innlagnir

Hlustun/lestur

Fyrirlestrar

Hépavinna

Skapandi vinna

Umraedur

Simat

Verkefni

Kannanir




Metid og brugdist vid 6likum skodunum og upplysingum & forddmalausan hatt.

Tjad pekkingu sina og vidhorf med fjdlbreyttum haetti, einn sér og i hdpi.

Rokraeour

Einstaklingsvinna

Reett um eigin athafnir og afleidingar peirra. Veggspjold

Synt samferdafolki sinu tillitssemi og umhyggju. Kynningar

Hugarheimur Kennslubaekur Innlagnir Simat
Lyst sjalfum sér og tekio deemi um paetti sem hafa ahrif & sjalfsmynd hans, svo | Efni frA kennara Hlustun/lestur Verkefni

sem Ur naersamfélagi, umhverfi og menningu.
Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum.
Tileinkad sér heilbrigda og holla lifsheetti.

Lyst med deemum gildi jAkveedra lifsvidhorfa, dygda og gildismats fyrir eigin

sjalfsvitund.

Vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda, hvernig vinna megi med pau

a sjélfsteedan og uppbyggjandi hatt.
Sett sér markmid og gert aaetlanir vid fjdlbreytt vidfangsefni.

Attad sig & 6likum kynhlutverkum & nokkrum svidum og hvernig pau moétast og

breytast.

Fyrirlestrar

Hépavinna

Skapandi vinna

Umraedur

Rokraedur

Einstaklingsvinna

Veggspjold

Kynningar




Lyst margvislegum tilfinningum og attad sig &, ahrifum peirra & hugsun og

hegdun.

Reynsluheimur

Synt fram & skilning & mikilveegum gildum, svo sem kaerleika, mannhelgi,

félagslegu réttleeti. Umhyggju fyrir 58rum ménnum og 6llu lifi.

Notad mikilveeg hugtok til ad fjalla um menningar- og samfélagsmalefni.

Reett & upplystan hatt um timabil, atburdi og persénur, sem visad er til

pjoofélagsumraedu.

Lyst margbreytileika helstu triarbragda og lifsvidhorfa og ahrifum peirra a lif
félks.

Borid saman valin trdar- og lifsvidhorf.

Skyrt tengsl samfélags, nattdru, trdar og lifsvidhorfa fyrr og na.

Gert sér grein fyrir nytingu og vernd audlinda og umhverfis

Kennslubaekur

Vinnu- og lesbaekur tengdar

traarbrogdum

Kortabdk

Landakort

Efni af netinu

Innlagnir

Hlustun/lestur

Fyrirlestrar

Hopavinna

Skapandi vinna

Umraedur

Rokraedur

Einstaklingsvinna

Veggspjold

Kynningar

Simat

Verkefni

Kannanir




Dregid upp mynd af afmérkudum efnispattum stérrar og smarrar ségu,

naleegrar eda fjarlaegrar.

Nefnt deemi um ahrif helgirita helstu trdarbragda & menningu og samféldg.
Lyst nokkrum einkennum lydreedislegra samfélagshatta.

Fylgt ferli orsaka og afleidinga af gerdum manna og bent a leidir til trbota.
Attad sig & hvernig loftslag og grédurfar hafa ahrif & basetu og lifsskilyrdi.
Notad kort og grof til ad afla sér upplysinga.

Gert grein fyrir hlutverki nokkurra helstu stofnana samfélagsins.




Geta til adgerda

Fjallad um hvernig 6lik heefni
nytist i storfum natimans.
Gert sér grein fyrir mikilveegi
gagna og likana vid ad
Utskyra hluti og fyrirbaeri.

«  Greint og sagt fra hvernig Kennsl_upék ) ' Hugtak_gkort Umraeaur
teekninotkun og sjlfvirkni Gagnvirkir na_msveflr Myndbénd Simat _
kid eda dregid ar | Ner umhverfia Umreedur Verkefni
Ig!;etur %u : b 9 hverfi Efni frh kennara Stddvavinna Kannanir
r');?f: um ibua 0g Umnvertt | /e raidarvefurinn Utikennsla
. e, Paravinna
e Greint pgrf,lr félks i nanasta Einstaklingsvinna
umhverfi sinu og tjao _ Hépavinna
hugmyndir sinar um lausnir.
e Reett mikilveegi samvinnu i
samstilltum adgerdum sem
varda eigid umhverfi.
Nysképun og hagnyting pekkingar
e Fjallad um pekktar Kennsluboék Hugtakakort Umraedur
teekninyjungar eda Gagnvirkir nAmsvefir Myndbond Simat
visindauppgétvanir og ahrif Efni fra kennara Umreedur Verkefni
peirra a atvinnuheetti. Veraldarvefurinn Stédvavinna Kannanir
e Unnid undir leidsogn i hopi Utikennsla
eftir verkskiptri timaaaetlun Paravinna
vid ad hanna umhverfi, hlut Einstaklingsvinna
eda kerfi. Hopavinna




Gildi og hlutverk visinda og taekni

e Lesi® og skrifad um hugtok i | Kennslubok Hugtakakort Umreedur
nattaruvisindum. Gagnvirkir namsvefir Myndbdnd Simat
e Utskyrt ahrif taekni og Efni fra kennara Umraedur Verkefni
visinda & lif folks. Veraldarvefurinn Stédvavinna Kannanir
Utikennsla
Paravinna
Einstaklingsvinna
Hépavinna
Vinnubrdgd og feerni
e Framkveemt og dtskyrt Gagnvjrkir namsvefir Verklegar tilraunir Umraeaur
infaldar athuaanir Gti o Efni fra kennara Umreedur Simat
ﬁ\lzia 9 9 Veraldarvefurinn Myndbond Skyrslur
o Utikennsla
. Bgltt V|s'!ndalegu.m" Paravinna
v!nnubrogéum, V.'é ofl_un Einstaklingsvinna
einfaldra upplysinga innan Hépavinna
nattdruvisinda og utskyrt
ferlio.
e Kannad areidanleika
heimilda med pvi ad nota
baekur, netid og adrar
upplysingaveitur.
e Sett fram og reett nidurstéour
athugana a skyran og
skipulegan hétt.
Abyrgd & umhverfinu
. . i o Kennslubok Hugtakakort Umraedur
¢ Telﬂa e1;t.ll’ 0g reett atrigi | . Gagnvirkir namsvefir Myndbdnd Simat
;Jyr:;r gﬁ:i;zlrjnsk;g?r,rg%rtl I?Srg'ag 5i Nae_r umhverfid Umraeéqr Verkefn?
a0 Efni frh kennara Stddvavinna Kannanir
lb,ua. . Veraldarvefurinn Utikennsla
) L_y_;t deemum af_ahr[fun,w a/f Paravinna
gjéréum mannsins & nattaru Einstaklingsvinna
og manngert umhverfi i Hépavinna

heimabyggd og 4 islandi,
sagt fra hugsanlegri proun i
framtidinni.




Tekid patt i og synt haefni i
samvinnu er lytur ad
umbétum i heimabygg®.

Ad bula & jordinni

. Kennslubok Hugtakakort Umraedur
* Notad gervihnatta- og Efni fra kennara Myndbond Simat
Igftmy[1d|r af _yf|rb0r6| jardar, Veraldarvefurinn Umraedur Verkefni
til ad lysa heimabygga, Stédvavinna Kannanir
landinu i heild og véldum Utikennsla
sveedum heimsins. Paravinna
Einstaklingsvinna
Hépavinna
Lifsskilyrdi manna
o S Kennslubok Hugtakakort Umraedur
*  Utskyrt tengsl heilbrigdis og Gagnvirkir namsvefir Myndbénd Simat
pess sem borlaaa er. 3 . Efni frd kennara Umraedur Verkefni
° Gert_greln fyrir muni & hreinu Veraldarvefurinn Stodvavinna Kannanir
vatni og mengudu, hvad Utikennsla
megi gera til ad draga ar Paravinna
\{atnsmengur_]. . Einstaklingsvinna
e  Utskyrt lifsskilyrdi manna og Hépavinna
helstu ahaettuvalda i
umhverfinu.
Nattura Islands
. o . . | Kennslubok Hugtakakort Umraedur
¢ I,_yst 0g dtskyrt h\{ermg orka Gagnvirkir namsvefir Myndbénd Simat
Islensku umhverfi getur Naer umhverfid Umraedur Verkefni
preyt:c um mynd. . Efni frd kennara Stodvavinna Kannanir
* Utskyrt thr og af hvgrju Veraldarvefurinn Utikennsla
helstu natturuhamfarir verda, Paravinna
sem buast ma vid & Islandi Einstaklingsvinna
og hvernig vidbrogd vid peim Hépavinna

eru skiplogad.




Heilbrigdi umhverfisins

. . Kennslubok Hugtakakort Umraedur
* Gen grein fyr|_r notkun Gagnvirkir nAmsvefir Myndbdnd Simat
mannaa aué!lndum. Efni fra kennara Umreaedur Verkefni
+ Gert grein fyrir og n_efnt Veraldarvefurinn Stodvavinna Kannanir
deemi um efnabreytingar og Utikennsla
hams_k"?“- , ) ) Paravinna
e Dregio aIy[<tamr af tilgangi Einstaklingsvinna
flokkunar urgangs. Hépavinna
Samspil visinda, taekni og préunar
i samfélaginu Kennslubok Hugtakakort Umraedur
Gagnvirkir namsvefir Myndbénd Simat
e Bent aalgeng efni a Efni fra kennara Umraedur Verkefni
heimilum og i samfélaginu, Veraldarvefurinn Stédvavinna Kannanir
notkun peirra og ahrif & Utikennsla
heilsu manna og umhverfi. Paravinna
e Lyst hvernig rafmagn verdur Einstaklingsvinna
til, eiginleikum segla og Hopavinna

notkun peirra.

Lyst ahrifum teekni &
islenskar atvinnugreinar.
Gert grein fyrir neeringargildi
Olikrar faedu og hvers konar
feeda er framleidd 4 islandi.
Lyst bylgjuhreyfingum og
reett nytingu hljéds og ljéss i
teekni og atvinnulifi.




Vinnulag og vinnubrdgo

e Nytt upplysingaver sér til gagns baedi i styrdu nami og a
eigin forsendum.

e Nytt rafreent ndmsefni & ymsu formi i tengslum vid
vinnuteekni, vinnulag og annad nam.

e Beitt réttri fingrasetningu.

Gagnvirkir efni a nams.is

Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar
Fingrafimi - heimalyklar (a,s,d,f,j,k,l,a)

Innlagnir
Synikennsla
Umraedur

Verklegar afingar

Frammistodumat,

Namsframvinda —

markmid.

Simat

Upplysingadflun og drvinnsla

e Unnid med heimildir og sett fram einfalda heimildaskra.

e Nytt hugbunad og forrit vid einfalda uppbyggingu og
uppsetningu ritsmida.

e Verid gagnryninn a geedi ymissa upplysinga.

Gagnvirkir efni a nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar

Fingrafimi - heimalyklar (a,s,d,f,j,k,l,ae)

Innlagnir
Synikennsla
Umreedur

Verklegar afingar

Frammistodumat,

Simat




Teekni og bunadur
e Nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu, gerd stuttmynda og
hlj6d- og ténvinnslu.
e Nytt hugbunad/forrit vid vefsmidar.

Gagnvirkir efni & nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar

Fingrafimi - heimalyklar (a,s,d,f,j,k,l,ae)

Innlagnir
Synikennsla
Umraedur

Verklegar afingar

Frammistodumat,

Simat

Sképun og midlun

e Raett og Utskyrt & gagnryninn hatt eigio upplysinga- og
midlaleesi.

Gagnvirkir efni a nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar

Fingrafimi - heimalyklar (a,s,d,f,j,k,l,a)

Innlagnir
Synikennsla
Umreedur

Verklegar aefingar

Frammistédumat,

Simat

Sioferdi og 6ryggismal

e Synt abyrgd i medferd upplysinga og vid heimildavinnu.
e Nytt hugbanad/forrit vid myndvinnslu, gerd stuttmynda og
hlj66- og ténvinnslu.

Gagnvirkir efni & nams.is
Ritvinnsla

Kennsluforrit

Teikniforrit
Vefskodarar/adgerdahnappar

Fingrafimi - heimalyklar (a,s,d,f,j,k,l,ee)

Innlagnir
Synikennsla
Umreedur

Verklegar aefingar

Frammistédumat,

Simat




Tonlist

(hugmynd ad verki).

Notad nokkur hugtok sem tengjast greininni.
pekkt élika midla og adferdir myndskdpunar
bekkt helstu stefnur og strauma listaségunnar
Unnid skapandi verkefni i spjaldtélvu

Unnid med jakvaett og neikveaett rymi i grafikverki

Skapandi forrit i spjaldtdlvu
Skissuvinna

Oélast stigvaxandi feerni i séng og leik & skdlahljédfeeri | S6ng — og nétnabaekur Songur Frammistodumat,
Oélast vaxandi faerni i flutningi tonlistar, laga stefja eftir Télva Leikir Simat
minni, heyrn og nétnatadknum ) _
o Nemandi pekkir hlutverk ténlistar i kvikmyndum Myndbond Verklegar zefingar Verkefnamappa
¢ Nemandigetur: Pian6 Innlagnir
e Flutt fidlbreytta tonlist fra 6likum timum og londum sem | . = ) i
gerir vaxandi krofur til faerni, einn og i hopi Ymis hlj6dfeeri Samvinna
e Kvedid rimur Hljodkerfi Hépvinna
e Nytt eigin pekkingu i eigin tonskdpun a einféldum . . . .
formgerdum, t.d. ABA/erindi og vidlag Geisladiskar Skrifleg verkeni
Myndlist Efni og ahold greinarinnar Innlagnir Frammistdoumat
e Gengio fra eftir vinnu sina Efni fra kennara gjya’:;l;?aggs\l/?nnubrég 5 ?:?rﬁ;arir
*  Synt vondud/nakveem vinnubrogd Fiolbreyttur efnividur Samvinna Verkferli metin
e Unnididlikamidla ) _ . Personuleg Gtfeersla Namsframvinda
e Unnid eftir einfoldum leidbeiningum/fyrirmaelum/ferli Listasaga Leidsagnamat




H6nnun og smidi

Synt 6gud vinnubrdgd og unnid eftir einfoldu ferli fra
hugmynd til afurdar og valid réttar leidir til arlausna
Greint parfir i umhverfi sinu og reett mdgulegar lausnir
Notad verkfeeri er haefa verkefninu

Valid og notad a réttan hatt helstu ahéld og meeliteeki
Notad hliféarbinad a réttan og dbyrgan hatt asamt
ahald og vélar

Gengid fra eftir vinnu sina og tekio abyrgd a umhverfi
sinu

Beitt likama sinum rétt vid vinnu sina

Tj&od sig um verkefni sin og utskyrt hugmyndir og vinnu
sina

Synt sjalfsteed vinnubrégd og valid samsetningar og
yfirbordsmeohdndlun sem haefir verkefninu

Gert sér grein fyrir uppruna og eiginleikum pess
efnividar sem unnid er med

Teeki og 4hold greinarinnar

Efni fra kennara Fjolbreyttur efnividur
Heiti &halda Handverkspaettir
Sképun

Skyssuvinna

Einfold hénnun

Innlagnir
Synikennsla
Sjalfsteed vinnubrégo
Samvinna
Persénuleg utfeersla
Einstaklingsvinna

Verklegar afingar

Simat
Sjalfsmat
Framfarir

Verkferli metin

Textilmennt

Unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd til afurdar.
Gengid fra eftir vinnu sina.

Unnid & saumavélina flik — efnisfraedi.

Unnid med snid

Tekid mal af likama.

Notad verkfeeri sem heefa verkefninu.

pjalfist i ad tileinka sér hugtok og heiti sem tengjast
viofangsefninu

Synt sjalfsteed vinnubrégd

Teaeki og 4hold greinarinnar.
Efni fra kennara
Fjolbreyttur efnividur
Skdpun

Skissuvinna

Heiti ahalda

Baekur og bldd

Netid

Innlagnir, synikennsla,
einstaklingskennsla,
samvinna, skriflegar
leidbeiningar og

verklegar aefingar

Simat, virkni og
vinnusemi nemenda,

vandvirkni, framfarir,




Heimilisfraedi

Tjad sig um heilbrigda lifshaetti og tengsl peirra vid
heilsufar.

Gert sér grein fyrir helstu kostnadarlioum vid
heimilishald og sé medvitadur um neytendavernd.
Tjad sig um adalatridi neeringarfreedinnar.

Farid eftir leidbeiningum um hreinlaeti og prif tengdu
heimilishaldi.

Matreitt einfaldar og hollar maltidir og nytt hraefnid sem
best.

Nytt margvislega midla til ad afla upplysinga er varda
matreidslu, neeringarfraedi og medferd matvaela.

Unnid sjalfsteett eftir uppskriftum og notad til pess
algengustu meeli- og eldhuséhold.

Greint frd helstu orsékum slysa & heimilum og hvernig
ma koma i veg fyrir pau.

Tengt vidfangsefni heimilisfreedinnar vid jafnrétti og
sjalfbeerni

Skilid og reett mismunandi umbudamerkingar

Tjad sig um dlika sidi og venjur, og pjodlegar islenskar
hefdir i matargerd.

Gott og gagnlegt

Ymis hraefni ar eldhisi
Spjaldtélvur til upplysinga 6flunar
Anéld og teeki i eldhusi

Synikennsla
Verklegar afingar

Einkakennsla

Simat
Markmid

Frammistédumat




ipréttir

8. bekkur
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni
Fengid jakveeda upplifun med patttdku i ipréttum Pau heefniviomio sem sett eru fram

i sjunda bekk i ipréttum er nad
fram med leikjum og aefingum sem
ipréttagreinum. tengjast ymsum ipréttagreinum.

Tekid patt i leikjum sem veita Utras fyrir hreyfiporf og efli feerni i

Tekid patt i nyrri hreyfireynslu sem snyr ad patttoku i ipréttum eda
hreyfingu.

Nad frekari tokum & undirstéduatrioum hép- og einstaklingsiprétta
sem stundadar eru & islandi.

Tekid patt i afingum og leikjum sem innihalda st6dugt alag i nokkud
langan tima og eykur og eflir pol.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem auka og efla kraft

Tekid patt i afingum og leikjum sem notast vid eigin likamspunga til
kraftpjalfunar.

Tekid patt i eefingum og leikjum sem auka og efla pol, samhaefingu
0g snerpu.

Tileinkad sér rétta taekni vid vodvateygjur og liokandi sefingar.

Tekid patt i undirblningi og laeri ad taka abyrgd a hépavinnu sem
snyr ad ipréttum og leikjum.

Leert ad taka vio hvatningu fra 66rum

Tileinki sér reglur og géda umgengni i ipréttahudsi og buningsklefum
Tileinki sér personulegt hreinleeti og maeti med videigandi fatnad |

kennslustund

Namsleidir

Verkleg kennsla i og vid
ipréttahus.

Adrar kennsluadferair:
Synikennsla
Samvinnunam
Einstaklingsnam

Namsmat

Verkleg prof
Simat
Meeting og virkni

Hegdun og
framkoma



Fengid aukna pjalfun i samhaefingu hreyfinga og tengingu
peirra i eina heild

Tekid patt i ymsum leikjum sem efla likamspol, kraft, hrada
og vidbragd

Synt i fatnadi eftir stungu af bakka

Nad tokum & nakvaemri Utfaerslu hreyfinga og 6ndunar
Tileinkad sér helstu atridi sem snla ad bjorgun ar vatni

Til ad n& fram peim haefni-viomidum sem sett eru
fram i sundi er 16g0 &herslu & eftirfarandi paetti med
gefingum og leikjum:

Vellidan i vatni

Koéfun

Marvadi

Bjorgunarsund

Skridsundsféta- og handatdk

Bringusundsféta- og handatdk

Baksundsf6ta- og handattk

Skélabaksundsféta- og handatok

Leikir

Sund i sjéunda
bekk er kennt i
utilaug
sundlaugarinnar
vid Versali

Verkleg prof til
ao ljuka
7.sundstigi




8. bekkur

islenska
Talad mal, hlustun og ahorf
Heefnividomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Getur flutt mal sitt skyrt og greinilega, einnig geti gert | Raddbeiting og framségn. Flytja efni munnlega fyrir framan adra. Simat
sér grein fyrir gildi géorar framsagnar. Framkoma og leikraen tjaning. pjalfa raddbeitingu og framsogn. Sjalfsmat
Hiustad af athygli, jafnt fram beitt baedi pekkingu Roékreedur og gagnryn hugsun. pjalfa nemendur markvisst i ad segja fra, | Jafningjamat
sinni og reynslu til ad skilja pad sem sagt er og greint batttaka  umraedum. fra eigin brjost
fra Setja sig i spor annarra med leikreenum

tilburédum.

Haldio athygli &heyranda og nytt til pess fjdlbreyttar Leera reglur sem gilda i rokraedum,
leidir. framsdgn og & fundum s.s. ad hlusta a
Tekid patt i samraedum og rokraeedum med videigandi adra, tala til skiptis, halda sig vid malefnio
framkomu. og feera rok fyrir skodunum sinum.
Ritun
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
bekkt og nytt sér helstu Helstu stafsetningarreglur islensks Fjolbreyttar kennsluadferdir eins og fyrirlestrar. Simat
stafsetningarreglur. mals. synikennsla Stuttar
Skrifad skyrt og greinilega. Beitt Notkun ordabdka & rafreenu- og Bein kennsla kannanir
ritvinnslu af 6ryggi, baedi rafreent | bdklegu formi Verklegar pjalfunar eefingar Sjalfsmat
og skriflegt. Skoépun Matsbl6d




Malfraedi

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Némsmat
bjélfast i ad leika sér med tungumalid a sem fjdlbreyttastan hatt | Ordflokkar Innldgn fra kennara Kannanir

Getur flokkad ord i fallord, sagnord og smaord Hlj6dbreytingar Showbie Sjalfsmat
pekkir megineinkenni fallorda. Ordmyndun pjélfunaraefingar Jafningjamat
pekkir megineinkenni sagnorda. Setningafreedi Stddva- og hopavinna Einstaklingsmat
Pekkir skiptingu texta i setningar, méalsgreinar og Ord og merkingar Einstaklingsmidun Verkmoppur
efnisgreinar Netndmid Lokaprof

Getur nytt sér malfraedilegar leidbeiningar i namsgoégnum Internetio

pekkir mun & beinni- og ébeinni reedu
Hefur kynnst muninum & talmali og ritmali

Skilur helstu mélfraedihugtokin sem koma fram i ndmsefninu.

Notad ordabaekur og 6nnur Ritun og uppbyggingu fjélbreyttra
hjalpargdogn. texta.
Gengid vel fra texta med helstu Notkun myndmals, ordtaka og
reglum ritunar. malshatta.

Uppsetningu og fragang texta.

Umreedur

Hopavinna

Sjalfstaed vinnubrégo
Hugmyndavinna og gagnrynin hugsun

Notast er vid kennsluadferdir i anda ,Laesis til nams*”




Ad geta spurt og svarad med steerdfraedi

Steerofreedi

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Fjallad um sterdfreedileg hugtok Kennslubaekur Bein kennsla Simat
. ) Netnamid Innlagnir Kannanir
Spurt og tjad sig skriflega og munnlega um ) ) . )
spurningar og svor Verkefnabl6d Utanbokar-leerdomur Verkefnavinna
Netsidur Einstaklingsvinna Timavinna
Notkun forrita til adstodar Hopavinna Vinnuframlag
Upplysingar af veraldarvefnum Paravinna Prautsegja
Munnlegur flutningur
Sjalfstaedi i vinnubrégdum
Ad kunna ad fara med tungumal og verkfeeri staerofreedinnar
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Kennslubaekur Bein kennsla Simat
Tulkad og notad einfold steerdfreeditédkn, par Netnamid Innlagnir Kannanir
med talid breytur og einfaldar formdur Verkefnabl6o Utanbdkarleerdomur Verkefnavinna
Netsidur Einstaklingsvinna Timavinna
Tjad sig um steerdfraedileg efni myndraent Notkun forrita til adstodar Hépavinna Vinnuframlag
Upplysingar af veraldarvefnum | Paravinna prautsegja
Valid og notad margvisleg verkfeeri, par med Munnlegur flutningur
talin télvuteekni y L
Sjalfstaedi i vinnubrégdum
Vinnubrdgd og beiting steerdfraedinnar
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat




Kennslubaekur Bein kennsla Simat
Rannsakad og sett fram & skipulegan Netnamid Innlagnir Kannanir
hatt med pvi m.a. ad nota hlutbundin gégn, Verkefnablod Utanbokarlaerdémur Verkefnavinna
skraningu og upplysingateekni. . ] ] ) . )
Netsidur Einstaklingsvinna Timavinna
Notkun forrita til adstodar Hopavinna Vinnuframlag
Flutt munnlegar kynningar um Upplysingar af veraldarvefnum | Paravinna brautsegja
steerdfreedihugtok
Munnlegur flutningur
Unnid i samvinnu vid adra ad lausnum Sjalfstaedi i vinnubrdégdoum
steerdfreediverkefna
Skipulagsheefni og sjalfstaedi i vinnubrogoum
Tolur og reikningur
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
. ) Kennslubaekur Bein kennsla Simat
Framkveemt reikniadgerdir med almennum
brotum Netnamid Innlagnir Kannanir
Verkefnabl6o Utanbdkarleerdomur Verkefnavinna
Lengt og stytt almenn brot Gt fra gefnum . . . . . .
Netsidur Einstaklingsvinna Timavinna

leidbeiningum

Synt fram & ad hann skilur sambandid milli
almennra brota, tugabrota og présenta

Notad almenn brot, tugabrot og prosentur vid
Utreikninga & daglegum vidfangsefnum

Upplysingar af

veraldarvefnum

Notkun forrita til adstodar

Hépavinna
Paravinna
Munnlegur flutningur

Sjalfsteedi i vinnubrégdum

Vinnuframlag

Prautsegja




Algebra

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
. Kennslubaekur Bein kennsla Simat
Sett fram og reiknad steedur med
breytistaerdum. Netnamid Innlagnir Kannanir
Verkefnabl6d Utanbodkarleerdomur Verkefnavinna
Stadid skil & forgangsrodun adgerda og Netsidur Einstaklingsvinna Timavinna
reiknad deemi ut fra reglum pess. Notkun forrita til adstodar Hopavinna Vinnuframlag
Upplysingar af Paravinna brautsegja
. . . o veraldarvefnum Munnlegur flutningur
Reiknad med heilum télum m.a. vid lausnir & g g
jofnum og 6drum vidfangsefnum algebru. Sjalfstaedi i vinnubrégoum
Kunnid skil & reikningi tengdum gildistéfum.
Leyst ordadeemi med einni 6pekktri staerd
Fundid hallat6lu og skurdpunkt vid y-as i
fallareikningi
Rumfreedi og meelingar
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Kennslubaekur Bein kennsla Simat
Rannsakad og greint tvivid form, teiknad og Netnamia Innlagni K .
nafngreint einfaldar flatar- og etham . nniagnir annanir
prividdarmyndir. Verkefnablod Utanbokarleerdémur Verkefnavinna
Netsidur

Synt med teikningu spegilmyndir, snaning,
og hlidrun einfaldra ramfraedi forma

Notkun forrita til adstodar

Einstaklingsvinna

Upplysingar af veraldarvefnum Hépavinna

Paravinna

Timavinna
Vinnuframlag

prautsegja




Aeetlad, meelt, teiknad og reiknad
hornasteerdir

Meelt ummal, flét og rymi, reiknad steerd
peirra

Reiknad og breytt steerdareiningum i adrar
meelieiningar.

Safnad og unnid Ur gdégnum, m.a. med
toflum og myndritum

Munnlegur flutningur
Sjalfsteedi i

vinnubrégdum

Tolfreedi og likindi

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Kennslubaekur Bein kennsla Simat
Gert einfaldar tolfreedirannsoéknir og dregid Netnamid Innlagnir Kannanir
einfaldar lyktanir af peim \lezzfngbléa Utanbokarlaerdomur Verkefnavinna

Dregid alyktanir um likur Gt fra eigin
tilraunum.

Reiknad ut likur i einfoldum tilvikum

Sett fram, medhdndlad, tulkad og greint
einféld reiknilikdn, teikningar og myndrit

Notkun forrita til adstodar
Upplysingar af veraldarvefnum

Einstaklingsvinna
Hopavinna
Paravinna
Munnlegur flutningur
Sjalfsteedi i

vinnubrégdoum

Timavinna
Vinnuframlag

prautsegja




Enska

Namsbpeettir:

Namsefni

Namsi|eidir

Namsmat

Hlustun
Lesskilningur
Samskipti
Frasogn

Ritun
Menningarlaesi

Namshaefni

Kennslubaekur
Skaldsoégur

Verkefni frd kennara
Ordabaekur
Myndmidlar
Veraldarvefurinn
Ordaforda aefingar
Malfreedi aefingar
Lesskilnings adferdir og sefingar
Ritun og ritunartaekni
Hlustunarteekni

Geisladiskar

Efni af netinu, gagnvirkt og annad Myndir

Soéngvar og l6g
Hlj6obaekur
Spjaldtolva
Tolvur

Kennarar kynni sér og nyti nyjungar a
6llum svidum tungumalakennslu og
hafi 4 valdi sinu fjdlbreyttar kennslu-
og vinnuadferdir eins og:

Bein kennsla

Kveikja

Innlagnir

Utanbokarlaerdomur

Munnleg tjaning

Hopavinna

Paravinna

Hlustunaraefingar

Sjélfstaed vinnubrégo

Ritun

Einstaklingsvinna

Verid er ad meta
haefni nemenda
sem byggist |
senn & pekkingu,
leikni og feerni
hans.

Simat a sér stad
reglulega yfir
skélaario og birtist
inni & Mentor
sundurlidad &
haefnikorti og i
verkefnum
nemenda.
Namsmat byggir a
metanlegum
haefnividmidum a
fyrrnefndum
namspattum

innan enskunnar.




Enska - Haefniviomio:

Hlustun

Getur hlustad eftir ndkveemum upplysingum, valid Ur paer sem vid & og brugdist vid eda unnid Ur peim.

Getur fylgt preedi i adgengilegu fidlmidlaefni og efni deegur menningar sem hofdar til hans og getur sagt frd eda unnid Ur pvi & annan hatt.
Getur hlustad eftir einstokum nakveemum atridum pegar porf krefur, eins og t.d. tilkynningum og leidbeiningum vid kunnuglegar adsteedur og
brugdist vid med ordum eda athéfnum.

Getur hlustad eftir smaatridum eda adalatridum vid hlustun & ensku mali sem fer eftir umfangi hlustunar.

Lesskilningur

Getur fundid afmarkadar upplysingar i einféldum élesnum texta og skilid innihald textans.

Getur lesid sér til gagns og anaegju, dsamt geti lesid og synt fram & skilning a styttri skaldségum og myndad sér skodanir & efni peirra med pvi ad
svara spurningum og leysa verkefni.

Getur skilid megininntak i adgengilegum frAsdgnum dagblada, timarita og netmidla og brugdist vid og fjallad um efni peirra.

Getur skilid megininntak, fundid lykilupplysingar og svarad spurningum Ur 6lesnum texta.

Getur lesid sér til gagns og aneegju, og synt fram a skilning a styttri skaldségum og myndad sér skodanir a efni peirra og svara spurningum.
Getur skilid og fundio akvednar upplysingar ar 6lesnum texta.

Samskipti

Getur tekid patt i 6formlegu spjalli um ahugamal sin og daglegt lif.

Getur bjargad sér vid algengar adsteedur, t.d. i verslunum, & veitingastddum og a ferdaldgum.

Getur notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum og undirbuid, tekid og veitt vidtal.

Frasogn

Getur tjad sig um pad sem vidkemur daglegu lifi hans og pvi sem stendur honum naerri & skiljanlegu mali hvad vardar malnotkun, framburd,
aherslur og ordaval.

Getur flutt einfalda, undirbina kynningu & efni sem tengist ndminu og flutt tilbid eda frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sdgu, einn eda i félagi vio
adra.

Getur sagt hnokralitio fra reynslu, framtidardformum og eigin skodunum & skiljanlegu mali hvad vardar malnotkun, framburd, &herslur og ordaval.
Getur buid til myndband par sem akvedin atridi eru tllkud og leikin/télud & ensku af nemendum.

Getur unnid myndband sem synir fram & géda notkun a ensku i stuttri munnlegri kynningu um fyrirfram akvedio efni med gédum undirbuningi.
Getur flutt einfalda, undirbdna kynningu sem tengist naminu.

Getur tjad sig skipulega med undirbuid eda 6undirbuid efni sem hann pekkir eda frumsamid.

Getur sett saman munnlega bokaumfjéllun i myndbandskynningu og sagt fra innihaldi bokarinnar a gédri ensku.

Getur beitt nokkud réttu mali, edlilegum framburdi, aherslum og hrynjanda, &samt pvi ad nota algeng ordasambond Ur daglegu mali.

Getur sagt hnokralitiod fra reynslu, framtidaraformum og athéfnum med studningi gétlista, tonlistar og mynda.

Getur notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum og undirbuid, tekid og veitt vidtal.

Ritun




Getur skrifad texta af mismunandi gerdum, med studningi, t.d. gatlista og fyrirmynda og hagad mali sinu i samraemi vid inntak og vidtakanda.
Getur samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njota sin.

Getur lyst atburdaras eda pvi sem hann hefur upplifad og notad ordaforda sem lysir préun, hrada, eftirvaentingu o.s.frv.

Getur sagt nokkud lipulega fra og brugdist vid pvi sem hann hefur lesid, séd og heyrt.

Getur skrifad samfelldan texta um efni sem hann pekkir, beitt grunnreglum malfraedi og stafsetningar nokkud rétt, synt fram & géda notkun
ordaforda og skapad samhengi i textanum.

Getur notad fjdlbreyttan ordaforda er tengist dyrum og algengustu dyraheitin.

Getur beitt grunnreglum malfraedi og stafsetningar nokkud rétt eins og ad pekkja og kunna persénuforndfn, eignarfornéfn og natié sagnorda.
Getur notad ordaforda er tengist pema kaflans og andsteedur ymissa orda.

Getur beitt grunnreglum malfraedi og stafsetningar nokkud rétt eins og ad pekkja mismunandi beygingu sagnordsins to be og to have i n(tio og
patid og reglulega patid sagnoroa.

Getur skilio ordaforda fyrir helstu parta likamans asamt pvi ad geta beitt grunnreglum malfreedi og stafsetningar nokkud rétt eins og ad pekkja
spurnarordin, éreglulegar sagnir og hjalparsdgnina to do.

Pekkir kennileiti og ordaforda er tengist Bretlandi.

Getur beitt grunnreglum malfraedi og stafsetningar nokkud rétt eins og ad kunna og pekkja éreglulegar sagnir og beygingar peirra i ensku.
Getur unnid med og pekkir grunnordaforda sem tengist Gtliti, tisku og fylgihlutum.

Getur synt fram & god tok a meginreglum og hefdum malnotkunar hverju sinni eins og ad pekkja og geta unnid med tilvisunarfornéfn og
abendingarfornéfn

Getur synt fram a g60 tok a meginreglum og hefdum malnotkunar hverju sinni eins og stigbreytingu lysingarorda, nalidna tid og framtid sagnoroa,
reglulega og Oreglulega fleirtélu nafnorda, 6akvedinn greinir nafnorda: a/an

Getur skrifad samfelldan texta um efni sem hann pekkir, beitt grunnreglum malfreedi og stafsetningar nokkud rétt, synt fram & allg6d tok a
daglegum ordforda og ordaforda sem unnid hefur verid med, skapad samhengi i textanum og notad til pess algengustu tengiord og greinarmerki.
Getur gert 6undirbuna ritun med géoum tékum & ordaforda og meginreglum og hefdum malnotkunar, uppbyggingu og samhengi i texta, an
undirbdnings.

Getur skrifad samfelldan texta, & hnokralitiu méli, baedi um efni sem hann hefur pekkinguna eda frumsamid efni.

Getur tjad sig um skodanir synar, tilfinningar, reynslu og pekkingu ef parf.

pekkir og er vel kunnugur ordaforda sem unnid hefur verid med er tengist ymsum hlidum enskunnar asamt pvi ad geta pytt yfir & ensku og
islensku.

Getur synt fram & god tok & meginreglum og hefdum malnotkunar hverju sinni eins og ad: pekkja og kunna reglulega og 6reglulega fleirtolu
nafnorda, stigbreytingu lysingarorda, 6adkvedinn greini nafnorda: a/an, nulidna tid og framtid sagnorda.

Menningarlaesi

Getur synt fram & ad hann pekkir til sida og hefda viokomandi mél- og menningarsveeda og getur borid saman vid eigin menningu.

Pekkir kennileiti og ordaforda er tengist Bretlandi.

Namshaefni

Getur notad namsefni sér til studnings vid toku a gagnaprofi.

Getur fundi®d heimildir vid vinnu verkefna og nytt sér peer til ad undirbla fyrirlestur um akvedid vidvangsefni.

Getur nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur ad pvi ad tileinka sér nyja pekkingu.

Getur beitt lykilndmsadferdum til ad audvelda skilning og notkun & tungumalinu og valid adferd sem heefir vidvangsefninu.




Getur tekid patt i samvinnu vid ymiss konar vidvangsefni og synt 6drum tillitssemi.

Getur borid abyrgd & og synt géda hegdun og virdingu gagnvart 68rum i kennslustund.

Getur borid abyrgd & og stadio i skilum & verkefnum og heimavinnu & réttum tima og af vandvirkni.
Getur synt fram & g6da virkni & nami sinu og abyrgd i kennslustundum.




Danska

Heefniviomio

Namsefni

Namsleidir

Namsmat

Hlustun
Lesskilningur
Samskipti
Frasogn

Ritun
Menningarleesi

Namshaefni

Kennslubaekur
Stutt hradlestrarbok
Ymis verkefni fra kennara
Notkun ordaboka
Notkun myndmidla
Upplysingar af
veraldarvefnum
Ordafordi

Malfraedi
Lesskilningur
Teekni vid ritun
Hlustunartsekni
Margmidlun
Netnamid (moodle)

Spjaldtblva

Kennari nytir sér nyjungar
a 6llum svidum
tungumalakennslu og beitir
fiélbreyttum kennslu- og
vinnuadferdum eins og:
Bein kennsla

Innlagnir
Utanbodkarleerdomur
Ritun

Hlustunaraefingar
Malfreedieefingar
Einstaklingsvinna
Hépavinna

Paravinna

Munnlegur flutningur
Kvikmyndir

Tonlist

Sjalfsteedi i vinnubrégdum

Verid er ad meta heefni
nemenda sem byggist i
senn & pekkingu, leikni
og feerni hans.

Simat 4 sér stad
reglulega yfir skélaarid
og birtist inni & Mentor
sundurlidad & heefnikorti
og i verkefnum
nemenda.

Namsmat byggir &
metanlegum
haefnividmidum a
fyrrnefndum namspattum

innan dénskunnar.




Danska - Heefniviomio:

Hlustun
Getur skilid einfalt talad mal er varda peetti sem tengjast pvi efni sem unnid hefur verid med.
Getur fylgt meginpraedi i einfdldum frasdgnum um kunnulegt efni og notad upplysingar til ad fa nidurstédu.

Lesskilningur

Getur lesio og skiliod stutt textabrot um efni par sem grunnordafordi tengist heimilinu og skyldum ungs félks par.

bekkir helstu fjdlskylduord og ordaforda tengdum malaflokknum.

Getur lesid og skilid adalatrioi i stuttum einféldum textum um efni sem tengist pekktum adstseedum og pytt akvednar upplysingar ar peim.
Getur lesid og skilid megininntak i texta sem tengist fermingu og skilur og getur attad sig & lykilatridum i texta sem ekki hefur verid lesinn adur.
Getur lesid og skilid stutt textabrot um efni par sem grunnordafordi tengist heimilinu og fritima ungs folks.

Samskipti

Kann ad beita algengustu kurteisisvenjum og kemur fram vid kennara og skoélasystkini sin af virdingu.
Fraségn

Getur i stuttu mali sagt fra sinni reynslu a kvikmynd sem horft var & og lyst einni persénu ar myndinni.
Getur i einfdldu mali sagt stuttlega fra atburdum i skaldségu sem lesin hefur verid.

Ritun

pekkir danskt talnakerfi og télurnar fra 1-100 og helstu forsetningar i malinu.

Getur synt fram & nokkud gad tok & meginreglum og hefdum malnotkunar eins og 6ékv. og akv. greini nafnaorda og spurnarordum hvem, hvad og hvor.

Getur skrifad stuttan texta fra eigin brjésti sem tengist honum persénulega og getur stafsett flest ordin rétt.

Pekkir lysingarord, endingar peirra, stighreytingu og andstseda merkingu. bekkir einnig notkun spurnarordanna hvordan, hvorfor, hvornar og hvilken.

Getur attad sig a adalatrioum i stuttri skaldsdgu og svarad spurningum ur henni.

Getur skrifad stuttan 40 - 50 orda texta par sem hann lysir sjalfum sér, vinum eda fjélskyldumedlimum og nanasta umhverfi.

Getur samid stuttan texta fra eigin brjosti med stuoningi myndar og stafsett flest ordin rétt.

Getur synt fram a nokkud gad tok & meginreglum og hefdum malnotkunar eins og reglulegum ségnum og eintdlu og fleirtdlu nafnorda, tengt samheiti saman, tengt
mynd og ord og sett ord inn i eydur svo setning fai merkingu.

pekkir og getur skrifad fyrstu 30 dreglulegu sagnirnar.

Getur synt fram & nokkud gad tok a meginreglum og hefdum malnotkunar sem tengist personufornéfnum og timaakvoérdunum. Getur einnig attad sig a samhengi i
texta par sem notadur er ordafordi Ur efnisflokkum sem fengist er vid i timum og parad saman andheiti nokkurra orda sem unnid hefur verid med.

Getur skrifad einfaldan 50 — 60 orda texta i formi skilaboda til vina sinna.

Menningarlaesi
Getur synt fram & ad hann pekkir til patta sem einkenna barna- og unglingamenningu vidkomandi békar sem lesin er i tima.

Namsheefni

Getur farid eftir peim fyrirmaelum sem liggja fyrir og lagt mat & ad verkefnid sé vel af hendi leyst, frumlegt og snyrtilegt.
Getur unnid sjalfsteett og med 6drum og verid virkur allan timann.

Getur beitt einfoldum ndmsadferdum til ad audvelda sér namid, hlustad & adra og tekid tillit til peirra.

Getur nytt sér hjalpartaeki s.s. einfaldar ordabaekur, vefordaséfn og leidréttingarforrit.

Getur borid abyrgd a og synt géda hegdun og virdingu gagnvart 6drum i kennslustund.

Getur borid abyrgd a og stadid i skilum & verkefnum og heimavinnu & réttum tima og af vandvirkni.

Getur synt fram a gdéda virkni & nami sinu og abyrgd i kennslustundum.




Samfélagsgreinar

Félagsheimur (margt af pvi sem fellur undir félagsheim er kennt i lifsleikni)

Samskipti: Heefni nemanda til ad mynda og préa tengsl sin vio adra

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Fengist vid samfélagsleg og sioferdileg malefni af mismunandi sjénarhélum Kennslubaekur Bein kennsla Simat
Greint og fjallad um ahrif margbreytileika lifsvidhorfa i lifnadarhattum og Verkefni fra kennara Kveikjur Kannanir

menningu félks. Greint ahrif peirra & lif einstakling, hopa og samfélog.

Getur synt fram a leesi og skilning & élikum hefdum sem finnast i samfélaginu

Synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum og samstarfi
vio olika einstaklinga.

Upplysingar af
veraldarvefnum

Kvikmyndir

igrundad eigin getu til adgerda og gert sér grein fyrir afleidingum gerda sinna eda Netndmid

adgerdaleysis.

Sinnt velferd og hag samferdafolks sins.

Getur fjallad um um mannvirdingu, kynpattahatur og mismunun Ut fra sdgulegu og

natima sjénarhorni.

Fjolbreytt lesefni og
myndefni

Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hopavinna
Hugtakavinna

Umraedur

Sjalfsteedi i
vinnubrégdum

Verkefnavinna

Timavinna

patttaka i
kennslustundum

Vinnuframlag




Hugarheimur (margt af pvi sem fellur undir hugarheim er kennt i lifsleikni)

Sjalfsmynd: Heefni nemanda til ad atta sig a sjalfum sér og 6d6rum

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum og tekid akvardanir a grunni Kennslubaekur Bein kennsla Simat
peirrar sjalfspekkingar.

Verkefni frd kennara Kveikjur Kannanir

Synt styrk til ad bera abyrgd a eigin lifi, lifshattum og heilbrigdi.

Greint jakvaed og neikvaed areiti og stadist prysting, sem stefnir heilsu og velferd
félks i voda.

Getur lyst margbreytileika tilfinninga og bent & hvernig tilfinningar, hugsun, hegdun
0g samskipti hafa ahrif & hvort annad

Upplysingar af
veraldarvefnum

Kvikmyndir

Netnamio

Fjolbreytt lesefni og

myndefni

Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hépavinna
Hugtakavinna
Umreaedur

Sjélfsteedi i
vinnubrégdoum

Verkefnavinna
Timavinna

patttaka |
kennslustundum

Vinnuframlag




Reynsluheimur: umhverfi, samfélag, saga og menning

Heefni nemenda til ad skilja veruleikann

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Synt fram a skilning & heimabyggd sinni og Utskyrt samhengi hennar vid umhverfi, Kennslubaskur Bein kennsla Simat
sbgu, menningu, listir, félagsstarf og atvinnulif.

Verkefni frh kennara Kveikjur Kannanir

Greint mynstur mannlegra athafna sem mota og breyta umhverfi og busetuskilyrdum.

Gert sér grein fyrir nytingu audlinda og umhverfis og gildi verndunar hvors tveggja i
samhengi vid sjalfbaera préun.

Getur greint efnahags- og félagslega proun élikra sveeda i heiminum

Getur gert sér grein fyrir hvad er sameiginlegt og sérsteett i 6likum samfélégum a
mismunandi timum.

Reett og borid saman 6lika menningu folks.

Getur synt fram a skilning og Utskyrt idnbyltinguna og paer taekni - og samfélagslegu
breytingar sem komu i kjolfario

Getur greint fra préun islensks samfélags a 19. 6ld fram til byrjun 20. aldar og Utskyrt
hvernig han hefur haft ahrif a islenskt samfélag i dag

Skilur ordid pjodernishyggja og hvernig vidhorf til hugtaksins hefur breyst i gegnum
soguna.

Skilur hugtakid heimsvaldastefna og getur greint fra afleidingum og ahrifum peirrar
stefnu & nylendurnar i vioum skilningi.

Getur fengist vid og greint vidfangsefni sem snerta lydraedispréun og barattu kvenna
fyrir réttindum sinum hér & landi.

Upplysingar af
veraldarvefnum

Kvikmyndir
Netnamid

Fjolbreytt lesefni og
myndefni

Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hopavinna
Hugtakavinna
Umraedur

Sjalfsteedi i
vinnubrégdoum

Verkefnavinna

Timavinna

patttaka i
kennslustundum

Vinnuframlag




pekkir og getur greint helstu atburdi i sjalfstaedisbaréattu Islendinga & 19. éld.

Getur gert grein fyrir tengslum nattdrufars og landshatta vid atvinnuvegi,
blasetumynstur og lifnadarheetti.




Lesid nattarufraeditexta og greint adalatridi hans

Framkveemt einfaldar athuganir og dregid alyktanir af nidurstodum
peirra

Beitt algengustu hugtékum vardandi lifverur; dyr og pléntur
Utskyrt hvernig lifverur eru flokkadar i hopa

pekkt helstu hopa lifvera og greint milli peirra

Utskyrt parfir 6likra lifvera i 6likum vistkerfum

Greint frd nytjum manna & hinum ymsu lifverum

Pekkt nokkra sjukdoémsvalda ur hépi veira, bakteria og frumvera
Utskyrt atferli lifvera

Aflad sér upplysinga um nattdruvisindi Gr heimildum og unnid med
peer

Skilio mikilvaegi nattdruverndar fyrir lifsgaedi manna og framtio

Kennslubaekur

Verkefni frd kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Myndbdnd

Netnamid

Fjolbreytt lesefni og myndefni

Innlagnir

Kveikjur

Umreedur
Hoépavinna
Stédvavinna
Athuganir
Einstaklingsvinna
Verklegar aefingar
Sjalfsteed vinna
Munnlegur flutningur

Hugtakakort

Simat

Kannanir

Verkefni

Netprof

Verklegar afingar
Heimaverkefni
Munnlegur

flutningur




Framkveemt og Utskyrt athuganir

Lesid texta i nattarufraedi, umordad og tilkad myndir og grof
Beitt visindalegum vinnubrégdum vid gerd athugana og tulkad
peer a gagnryninn hatt

Gert grein fyrir hvernig taekniproun hefur haft ahrif & umhverfi og
samfélag

Skyrt ahrif teekninnar & samfélag, menningu og heimsmynd
manna

Utskyrt krafta sem verka i daglegu lifi manna

Kennslubaekur

Verkefni fra kennara
Upplysingar af veraldarvefnum
Myndbdnd

Netnamid

Fjolbreytt lesefni og myndefni

Innlagnir

Kveikjur
Umraedur
Hoépavinna
Stodvavinna
Athuganir
Einstaklingsvinna
Verklegar aefingar
Sjalfsteed vinna.
Hugtakakort

Simat

Kannanir

Verkefni

Netprof

Verklegar afingar

Heimaverkefni




Ut

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Vinnulag og vinnubrdgd Simat
Nytt upplysingaverid a fijdlbreyttan hatt til K lubeek Bein k I .

Y .ppy" g | y ennslubaekur ein kennsla Kannanir
bekkingardflunar Verkefni fra kennara Kveikjur

Unnid sjélfsteett og tekid abyrgo a eigin
namsframvindu

Unnid & skapandi og gagnryninn hatt, sjélfsteett
Nytt sér moguleika margvislegs teeknibunadar &
hagkveeman hatt

Beitt réttri fingrasetningu

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamio

Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hépavinna
Hugtakavinna
Umreedur

Sjalfsteedi i vinnubrégdum

Verkefnavinna
Timavinna
batttaka i kennslustundum

Vinnuframlag

Upplysingadflun og arvinnsla

Nytt hugbunad/forrit og dnnur gogn vid
upplysingaleit

Nytt efni & margvislegu formi og rafraenan
studning, s.s. itarefni, ordabaekur, vefordasofn,
leidréttingarforrit, tungumalaforrit og leitarforrit.
Beitt gagnrynni hugsun vid ad vega og meta
upplysingar

Unnid med heimildir, virt sidferdi i heimildavinnu

og sett fram heimildaskra

Verkefni fra kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamio

Bein kennsla
Kveikjur
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hopavinna
Hugtakavinna

Umraedur

Simat

Kannanir

Verkefnavinna

Timavinna

pétttaka i kennslustundum

Vinnuframlag




Nytt hugbinad og forrit vid uppsetningu ritgerda
og ritsmida samkvaemt vidmidum um

uppsetningu og fragang

Sjalfstaedi i vinnubrégdum

Taekni og banadur
Nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu,

hljédvinnslu og gerd myndbanda,

Verkefni fra kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamio

Bein kennsla
Kveikjur
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hopavinna
Hugtakavinna
Umreedur

Sjalfstaedi i vinnubrégdum

Simat

Kannanir

Verkefnavinna

Timavinna

pétttaka i kennslustundum

Vinnuframlag

Sképun og midlun
Nytt hugbinad vid forritun og midlun pekkingar
a fiolbreyttan og skapandi hatt.

Verkefni fra kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamio

Bein kennsla
Kveikjur
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna

Hopavinna

Simat

Kannanir

Verkefnavinna

Timavinna

patttaka i kennslustundum

Vinnuframlag




Hugtakavinna
Umreedur

Sjalfstaedi i vinnubrégdum

Siodferdi og 6ryggismal

Synt abyrgd vio medferd og dreifingu upplysinga
hvort sem er til persénulegra nota eda heimilda-
og verkefnavinnu,

Nytt rafraenar leidir og samskiptamidla af
abyrgd, unnid i samraemi vid reglur um abyrga

netnotkun

Verkefni fra kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamio

Bein kennsla
Kveikjur
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hopavinna
Hugtakavinna
Umreedur

Sjalfstaedi i vinnubrégdum

Simat

Kannanir

Verkefnavinna

Timavinna

pétttaka i kennslustundum

Vinnuframlag




Heefniviomid-nemandi geti:

Namsefni

Gengio fra eftir vinnu sina
Synt vondud/nakvaem
vinnubrégo

Unnid i dlika midla

Unnid eftir einféldum
leidbeiningum/fyrirmaelum/ferli
(hugmynd ag verki).

pekkt helstu stefnur og
strauma listaségunnar

Unnid skapandi verkefni i

spjaldtélvu

Efni og ahold greinarinnar
Fjolbreyttur efniviour

forrit i spjaldtélvu

Myndmennt

Efni fra kennara
Listasaga

Skissuvinna

Skapandi

Namsleidir

Innlagnir
Synikennsla
Sjalfsteed vinnubrégo
Samvinna

Persénuleg utfeersla

Namsmat
Frammistddumat
Simat

Framfarir
Verkferli metin
Namsframvinda

Leidsagnamat



Heefniviomid-nemandi geti:

Fengid jakveeda upplifun med patttoku i ipréttum
Tekid patt og pjalfast i 6hefobundnum ipréttum.

Tekid patt i leikjum sem veita Utras fyrir hreyfiporf og efli
feerni i ipréttagreinum.

Tekid patt i nyrri hreyfireynslu sem snyr ad patttoku i
ipréttum eda hreyfingu.

Nad frekari tokum & undirstéduatrioum hép- og
einstaklingsiprotta sem stundadar eru & islandi.

Tekid patt i afingum og leikjum sem innihalda stéougt
alag i nokkud langan tima og eykur og eflir pol.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem auka og efla kraft
Tekid patt i aefingum og leikjum sem notast vid eigin
likamspunga til kraftpjalfunar.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem auka og efla pol,
samhaefingu og snerpu.

Tileinkad sér rétta taekni vid vodvateygjur og lidkandi
eefingar.

Tekid patt i undirbuningi og leeri ad taka abyrgd a
hépavinnu sem snyr ad ipréttum og leikjum.

Leert ad taka vid hvatningu fr4 68rum
Tileinki sér reglur og géda umgengni i ipréttahisi og
buningsklefum

ipréttir
8. bekkur

Namsefni

Pau haefniviomid sem sett eru fram i
attunda bekk i ipréttum er nad fram
med leikjum og eefingum sem tengjast
ymsum ipréttagreinum.

Namsleidir

Verkleg kennsla i og vid

ipréttahas.

Adrar kennsluadferdir:
- Synikennsla

- Samvinnunam

- Einstaklingsnédm

Namsmat

Verkleg prof
Simat

Maeting og virkni
Hegdun og

framkoma



Tileinki sér personulegt hreinleeti og maeti med

videigandi fatnad i kennslustund

Beett teekni og hrada i helstu

sundadferdum
Tekid patt i polsundi.
Nad tokum & helstu atridum sem snla

ad bjorgun Ur vatni

Til ad na fram peim haefniviomidum sem sett eru fram i
sundi er 16gd aherslu & eftirfarandi peetti med aefingum og
leikjum:

Polsund

Skridsund

Bringusund

Baksund

Skaélabaksund

Flugsund

Stungur

Marvadi

Leikir

Verkleg kennsla fer fram

i Versolum.

Verkleg prof til ad
ljuka 8.sundstigi




9. bekkur

islenska
10. bekkur
Namspeettir Namsefni Namsleidir Namsmat
Talad mal, hlustun og ahorf Kennslubaekur Einstaklingsvinna Simat
Lestur og lesskilningur Netnamid Hépavinna Kannanir og

prof

B&kmenntir Verkefnabl6d Paravinna Verkefnavinna
Ritun og stafsetning Netsidur Munnlegur flutningur Timavinna

Malfraeoi

Sjalfstaedi og abyrgo

Notkun forrita til adstodar
Upplysingar af veraldarvefnum
Skaldsogur

Verkefni frh kennara
Ordabaekur

Myndmidlar

Veraldarvefurinn

Ritun og ritunartaekni

Sjélfsteed vinnubrégo
Bein kennsla

Kveikja

Innlagnir

Utanboékarleerdomur

Vinnuframlag
Ritgerdir
Munnlegar

kynningar




Efni af netinu, gagnvirkt og

annad

HIjédbaekur

TALAD MAL, HLUSTUN OG AHORF
Getur flutt mal sitt skyrt og aheyrilega med videigandi talhrada og fasi.

Getur att g6d samskipti par sem gaett er ad mali, hlustun, tillitssemi, virdingu og kurteisi

Tekur leidsdgn og gagnryni a uppbyggilegan hatt og setur ad sama skapi eigin gagnryni uppbyggilega fram
Getur hlustad 4 munnlegan flutning annarra med virdingu og af dhuga.

Getur flutt fraségn eda kynningu um undirbuid efni og af nokkru 6ryggi

Getur flutt fraségn eda kynningu um éundirbuid efni og af nokkru 6ryggi

LESTUR OG LESSKILNINGUR

Getur greint og skilid adalatridi og aukaatridi i margs konar texta og attad sig a tengslum efnisatrida

Getur lesid fjolbreytta texta af 6ryggi og med skilningi, lagt mat a pa og tulkad

Getur lesid sér til frodleiks rauntexta, t.d. Ur dagbl6dum, timaritum og netmidlum sem fjalla um efni er vardar lif viokomandi adsteedur eda umhverfi,
brugdist vid efni peirra, sagt fra eda unnid ur 4 annan hatt.

Getur lesid sér til gagns, dnaegju og skilnings og myndad sér skodanir & efninu med pvi ad svara spurningum eda vinna verkefni.

BOKMENNTIR

Getur notad bragfraedihugtok vid tulkun ljéda

Getur lesid og tulkad ljod af ymsum toga

Getur notad bokmenntahugtok likt og persénuskdpun, sjénarhorn, umhverfi, ytri og innri timi.

Getur lesid sér til gagns og dnaegju og hefur kynnst mismunandi békmenntaverkum




RITUN OG STAFSETNING

Getur beitt reglum réttritunar og hefur nad pokkalegu valdi 4 stafsetningu

Getur beitt skipulegum vinnubrégdum vid ritun og skipad efnisatridum i réklegt samhengi

Getur skilgreint og motad godar setningar, efnisgreinar og malsgreinar

Getur skrifad mismunandi gerdir af textum (baedi formlega/éformlega texta) og hagad ordum sinum med lesanda i huga, i samraemi vid inntak og
tilgang skrifanna

Getur beitt fjolbreyttum ordaforda og valid malsnid vid haefi.

Getur beitt stafsetningu og greinarmerkjasetningu og fylgt viomidum um uppbyggingu texta

Getur notad helstu adgerdir vid ritvinnslu, valid videigandi heimildir, visad til peirra og sett i heimildaskra

Getur samid éundirbuna ritun med gédum tékum a ordaforda og meginreglum og hefdum malnotkunar, uppbyggingu og samhengi i texta.

Getur samid ritgerd ut fra akvednum fyrirmaelum um ritmal, uppbyggingu og samhengi i texta

MALFRZDI

Getur unnid med ordflokka og kannast vid helstu einkenni peirra og hlutverk
Getur greint kyn, t6lu og fall orda

Getur greint muninn a sterkri og veikri beygingu nafnorda

Getur greint 4 milli hlutstaedra og éhlutstaedra orda

Getur sambeygt lysingarord og nafnord

Getur greint ord i ordflokka

Getur greint & milli eintdlu- og fleirtdluorda

Getur greint haetti (fall-, persdnuhaetti) og mynd (ger-, pol-, midmynd) sagnorda
Getur greint stofn orda (no., lo. og so.)

Getur adgreint veikar, sterkar og blandadar sagnir og beygt paer i kennimyndum

Getur greint helstu hljédbreytingar




Getur greint atviksord fra lysingarordum
Getur greint fallstyringu orda og séd hverjir fallvaldarnir eru (forsetningar, ahrifssagnir, ahrifslausar sagnir, nafnordg, o.fl.)
Getur notad ordabaekur sér til fraedslu og dnaegju

Getur greint ord i mismunandi or8hluta (rét, forskeyti, vidskeyti, beygingarending)

Sjalfstad vinnubrégd og abyrgd a eigin nami

Getur tekid abyrgd a eigin ndmi med pvi ad fara eftir fyrirmaelum og skilad verkefnum a réttum tima
Getur synt sjalfstaedi og abyrgd i nami, deilt hugmyndum og unnid med 6drum

Getur unnid eftir fyrirmaelum og synt fram & virkni i tima

TALAD MAL, HLUSTUN OG AHORF
Getur flutt mal sitt skyrt og aheyrilega med videigandi talhrada og fasi.

Getur att g60 samskipti par sem gzett er ad mali, hlustun, tillitssemi, virdingu og kurteisi




Ad geta spurt og svarad med steerdfraedi

Steerofraedi

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Fjalla og reett um steerdfraedileg hugtok Kennslubaekur Bein kennsla Simat
Sett fram steerdfreediprautir i tengslum vid daglegt Iif Netnamid Innlagnir Kannanir
Verkefnabl6d Utanbokar-leerddmur Verkefnavinna
Netsidur Einstaklingsvinna Timavinna
Notkun forrita til adstodar Hépavinna Vinnuframlag
Upplysingar af veraldarvefnum Paravinna prautsegja
Munnlegur flutningur
Sjalfsteedi i vinnubrégdum
A0 kunna ad fara med tungumal og verkfeeri steerofraedinnar
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Tulkad og notad einfold staerdfraeditakn, par med talid breytur og e|nife@aas iopakir Bein kennsla Simat
Tjad sig um steerdfreedileg efni myndraent Netnamid Innlagnir Kannanir
Valid og notad margvisleg verkfeeri, par med talin tolvutsekni Verkefnablod Utanbokar-leerdomur Verkefnavinna
Netsidur Einstaklingsvinna Timavinna
Notkun forrita til adstodar Hépavinna Vinnuframlag
Upplysingar af veraldarvefnum | Paravinna Prautsegja
Munnlegur flutningur
Sjalfsteedi i vinnubrégdum
Vinnubrdgd og beiting staerdfraedinnar
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat




Rannsakad og sett fram & skipulegan hatt med pvi m.a. ad nota h
Skipulagshaefni og sjalfstaedi i vinnubrégdum

Flutt munnlegar kynningar um steerdfreedihugtok

Unnid i samvinnu vid adra ad lausnum steerdfreediverkefna

ulRmERhIgaRIfIskraningu og uppl

Netnamid
Verkefnablod

Netsidur

ySetaternsla
Innlagnir
Utanbokar-leerdémur

Einstaklingsvinna

Simat
Kannanir
Verkefnavinna

Timavinna

Notkun forrita til adstodar Hopavinna Vinnuframlag
Upplysingar af veraldarvefnum | Paravinna prautsegja
Munnlegur flutningur
Sjalfstaedi i vinnubrégdum
Tolur og reikningur
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Notad seetiskerfisrithatt og synt ad hann skilur paer reglur sem gilda urn f@mpslubaekur Bein kennsla Simat
H&ﬂﬂ]éfﬁiﬁli almennra brota, tu Kannanir

Gefid deemi um mismunandi framsetningu hlutfalla og brota, skyrt sam
Tekid patt i ad préa hentugar adferdir vid reikning med reedum télum s
Notad rauntdlur og greint samhengi milli talna i 6likum talnamengjum.
Leyst viofangsefni ar daglegu lifi, med hugarreikningi, vasareikni og sk

Notad almenn brot, tugabrot og prosentur vid Utreikninga & daglegum

Vetbke nablHod.
yggja & eigin skilningi,
Netsiour
Notkun forrita til adstodar
KA Esigpingum
vidfealgaefrtmim

gamag By prosenta
t%J &%22%‘. rnlagéqu]ur i peim tilgan
Einstaklingsvinna
Hépavinna
Paravinna
Munnlegur flutningur

Sjalfsteedi i vinnubrégdum

Valrkefnavinna
Timavinna
Vinnuframlag

brautsegja




Algebra

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Unnid med talnarunur til ad rannsaka, koma skipulagi & og sett fram s{eK&glebaBkYftistaerdum Bein kennsla Simat
Reiknad med heilum télum m.a. vid lausnir & j6fnum og 68rum visfangskgfdTERebru Innlagnir Kannanir

- Verkefnabl6d Utanboékar-laerdomur Verkefnavinna
Leyst j6fnur med einni breytu
Netsidur Einstaklingsvinna Timavinna

Akvardad lausnir & jofnum med myndritum

Notkun forrita til adstodar Hopavinna Vinnuframlag
Fundid hallatélu og skurdpunkt vid y-as Upplysingar af Paravinna prautsegja
Tualkad jofnur i hnitakerfi og notad teikningar i hnitakerfi til ad leysa paerveraldarvefnum Munnlegur flutningur
Sjalfstaedi i vinnubrégdum
RUmfreedi og meelingar
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Kynnist sethingu Pypagoérasar Kennslubaekur Bein kennsla Simat
Maelt ummal, fiot og rymi, reiknad steerd peirra Netnamid Innlagnir Kannanir
Meelt og reiknad yfirbordsflatarmal prividra forma og hluta Verkefnablog Utanbokar-leerdomur Verkefnavinna
Netsidur Einstaklingsvinna Timavinna
Notkun forrita til adstodar Hopavinna Vinnuframlag
Upplysingar af veraldarvefnum Paravinna Prautsegja
Munnlegur flutningur
Sjalfsteedi i
vinnubrégdum
Tolfreedi og likindi
Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat




Lagt mat a upplysingar um likindi sem birtar eru & formi tolfraedi, t.d. i

Notad hugtdk eins og skilyrtar likur og 6hadir atburdir, notad einfaldar
Skrad likur med almennum brotum, tugabrotum og présentum

Synt fram a ttkomu likinda myndraent

il enerlHbaekur

tANSHIFERIB ad reikna og tulka likur
Verkefnabl6d

Netsidur
Notkun forrita til adstodar

Upplysingar af veraldarvefnum

Bein kennsla

4 | AHaesm.
Utanbokar-leerdémur
Einstaklingsvinna
Hopavinna
Paravinna
Munnlegur flutningur
Sjéalfsteedi i

vinnubrégdum

Simat
Kannanir
Verkefnavinna
Timavinna
Vinnuframlag

Prautsegja




Enska

Namsbpeettir: Namsefni Namsleidir Namsmat
Hlustun Kennslubaekur Kennarar kynni sér og nyti nyjungar & | Verid er ad meta

Lesskilningur
Samskipti
Frasogn

Ritun
Menningarlaesi

Namshaefni

Skaldsdgur

Verkefni fr4 kennara
Ordabaekur

Myndmidlar

Veraldarvefurinn

Ordaforda aefingar

Malfreedi aefingar

Lesskilnings adferdir og eefingar
Ritun og ritunartaekni
Hlustunartaekni

Geisladiskar

Efni af netinu, gagnvirkt og annad Myndir

Soéngvar og lég
Hlj6obaekur
Spjaldtolva

Tolvur

6llum svidum tungumalakennslu og
hafi & valdi sinu fjdlbreyttar kennslu-
og vinnuadferdir eins og:

Bein kennsla

Kveikja

Innlagnir

Utanbdkarleerddmur

Munnleg tjaning

Hépavinna

Paravinna

Hlustunaraefingar

Sjélfstaed vinnubrégo

Ritun

Einstaklingsvinna

haefni nemenda
sem byggist i
senn & pekkingu,
leikni og feerni
hans.

Simat a sér stad
reglulega yfir
skolaario og birtist
inni & Mentor
sundurlidad a4
haefnikorti og i
verkefnum
nemenda.
Namsmat byggir a
metanlegum
haefnividmidum &
fyrrnefndum
namspéattum

innan enskunnar.




Enska - Haefniviomio:

Hlustun

Getur skilid samtdl og vidtdl um efni tengd daglegu lifi og efni tengdu ndminu, asamt pvi ad geta hlustad eftir nakveemum upplysingum, valid ur
pad mikilveegasta og pad sem & vid og unnid Ur peim.

Getur an vandkvaeda fylgst med adgengilegu efni i fjél- og myndmidlum sér til gagns og gamans, sagt fra og unnio ur.

Getur hlustad eftir ndkveemum upplysingum, valid Ur pad mikilveegasta og pad sem a vid og unnid ar peim.

Getur tileinkad sér adalatridi Ur kynningum og fraségnum sem eru innan ahuga-, ndms og pekkingarsvids hans og brugadist vio efni peirra, sagt fra,
unnio ar eda nytt sér & annan hatt.

Lesskilningur

Getur lesid med skilningi ymsan, almennan texta , greint adalatrioi fra aukaatrioum og getur skilid og fundid akvednar upplysingar ur lesnum
texta.

Getur lesid sér til frooleiks rauntexta, t.d. Gr dagblédum, timaritum og netmidlum sem fjalla um efni er vardar lif hans, adstaedur eda umhverfi,
brugdist vid efni peirra, sagt fra eda unnid Ur & annan hatt.

Getur lesid med skilningi ymsan, almennan 6lesinn texta, greint adalatridi fra aukaatrioum og lesid & milli linanna.

Getur lesid sér til gagns og aneegju, asamt geti lesid og synt fram a skilning a styttri skaldségum og myndad sér skodanir & efni peirra med pvi ad
svara spurningum.

SamskKipti

Getur tekio patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni sem hann er vel heima i.

Getur tekio patt i skodanaskiptum, feert einfold rok fyrir mali sinu og tekid tillit til sjonarmida viomaelanda.

Getur tekist a vio margs konar adsteedur i almennum samskiptum, t.d. midlad og tekid & méti upplysingum a ferdalégum, sem gestgjafi eda i
netsamskiptum.

Fraségn

Getur flutt stutta frasdgn eda kynningu um undirbuio efni nanast bladalaust af nokkru 6ryggi.

Getur tjao sig skipulega med undirbuid eda 6undirbuid efni sem hann pekkir og brugdist vid spurningum.

Getur flutt stutta fraségn eda kynningu um undirbtid efni bladalaust og af nokkru éryggi.

Getur tjad sig aheyrilega um malefni sem hann pekkir, beitt tungumalinu af nokkurri ndkveemni hvad vardar reglur um malnotkun, framburd,
aherslur, hrynjandi og ordaval.

Ritun

Getur synt fram a g60 tok & ordaforda er tengist pema og efni sem laert er um og geti pytt ord/setningar fra ensku yfir & islensku og islensku yfir a
ensku.

Getur synt fram & g60 ték a meginreglum og hefdum malnotkunar eins og ad pekkja mun a natid og nulidinni tid og geti notad nulidna tio i
setningum, geti notad would og should & réttan hatt og pekki helstu tidar og hattaratviksord og geti notad pau a réttan hatt.

pekkir adeins til i Kanada um ymsa stadi asamt ordaforda er tengist menningu, landslagi og pjédfélagi Kanada.

Getur synt fram & go0 ték & meginreglum og hefdum malnotkunar eins og ad pekkja helstu forsetningar og afturbeygd fornéfn i ensku og geti
notad peer.




Getur synt fram a g6d ték a meginreglum og hefdum malnotkunar eins og ad pekkja helstu tidir sagna eins og nutid, palidina tid, nalidina tid, og
framtid, og ad geta beitt eignarfalls s notkun & nafnordum (possessive nouns).

Getur synt fram & g060 tok & ordaforda og meginreglum og hefdum malnotkunar, uppbyggingu og samhengi i texta i ritun.

Getur tjad sig um skodanir synar, tilfinningar, reynslu og pekkingu.

Getur synt fram & g60d tok & meginreglum og hefdum mélnotkunar eins og ad kunna og pekkja beygingar éreglulegra sagna i ensku

Getur skrifad ymsar gerdir af textum, og hagad ordum sinum med lesanda i huga og i samraemi vid inntak og tilgang med skrifunum.

Getur leikido sér med malid og latid skdpunargafuna og imyndunaraflid njéta sin.

Getur skrifad samfelldan texta a hnokralitiu mali, baedi um efni sem hann hefur pekkinguna eda frumsamid efni.

pekkir og er vel kunnugur ordaforda sem unnid hefur verid med er tengist ymsum hlidum enskunnar asamt pvi ad geta pytt yfir a ensku og
islensku.

Getur synt fram a g6d ték a meginreglum og hefdum malnotkunar hverju sinni eins og ad geta notad helstu tidir sagna eins og n(tio, patio,
lysingarhatt patidar, palidin tid, nulidin tid, og framtid Getur notad polmynd sagna.

Getur synt fram a g6d tok & meginreglum og hefdum malnotkunar hverju sinni eins og ad geta ad geta beitt eignarfalls s notkun & nafnoroum
(possessive nouns), pekkja spurningarendingar (question tags) og notkun peirra, pekkja og kunna rétta ordarédun innan setninga, pekkja some og
any og hvenaer notkun peirra & vid.

Getur gert 6undirbuna ritun med gédum tokum & ordaforda og meginreglum og hefdum malnotkunar, uppbyggingu og samhengi i texta, an
undirbdnings.

Menningarlaesi

Getur synt fram a pekkingu & malsveedum par sem enskan er médurmal og pekkt til mannlifs og menningar a viokomandi sveedi.

Getur attad sig & helstu stadarhattum i Asiu.

Pekkir helstu kennileiti og mikilveega stadi i New York

Namsheefni

Getur fundid lykilupplysingar og heimildir i texta, & netinu og annars stadar sem eru nyttar til ad undirbda fyrirlestur um akvedid vidvangsefni.
Getur unnid sjalfstaett, med 66rum og undir leidsdgn og tekid tillit til pess sem adrir hafa til malanna ad leggja.

Getur beitt margvislegum namsadferdum sem geta komid ad gagni i naminu.

Getur nytt sér reynslu sina og pekkingu til ad skapa nyja pekkingu og nota i nyju samhengi.

Getur borid abyrgd & og synt géda hegdun og virdingu gagnvart 66rum i kennslustund.

Getur borid abyrgd & og stadio i skilum & verkefnum og heimavinnu a réttum tima og af vandvirkni.

Getur synt fram & goda virkni & nadmi sinu og &byrgd i kennslustundum.




Danska

Heefniviomio

Namsefni

Namsleidir

Namsmat

Hlustun
Lesskilningur
Samskipti
Frasogn

Ritun
Menningarleesi

Namshaefni

Kennslubaekur
Stutt hradlestrarbok
Ymis verkefni fra kennara
Notkun ordaboka
Notkun myndmidla
Upplysingar af
veraldarvefnum
Ordafordi

Malfraedi
Lesskilningur
Teekni vid ritun
Hlustunartsekni
Margmidlun
Netnamid (moodle)

Spjaldtblva

Kennari nytir sér nyjunar &
Ollum svidum
tungumalakennslu og beitir
fiélbreyttum kennslu- og
vinnuadferdum eins og:
Bein kennsla

Innlagnir
Utanbodkarleerdomur

Ritun

Hlustunaraefingar
Malfreedieefingar
Einstaklingsvinna
Hépavinna

Paravinna

Munnlegur flutningur
Kvikmyndir

Tonlist

Sjalfsteedi i vinnubrégdum

Verid er ad meta haefni
nemenda sem byggist i
senn & pekkingu, leikni
og feerni hans.

Simat 4 sér stad
reglulega yfir skélaarid
og birtist inni & Mentor
sundurlidad & heefnikorti
og i verkefnum
nemenda.

Namsmat byggir &
metanlegum
haefnividmidum a
fyrrnefndum namspattum

innan dénskunnar.




Danska - Heefniviomio:

Hlustun
Getur skilid danskt talad mal um efni sem tengist vidfangsefni annarinnar.
Getur hlustad eftir einstokum nakveemum atridum i donsku talmali.

Lesskilningur

Getur skilid megininntak i adgengilegum texta, brugdist vid honum og komid nidurstédum hans fra sér.

Getur fundid lykilupplysingar i texta sem unnid hefur verid med og skilid megininntak ordafordans og attad sig a adalatridum i einféldum 6lesnum texta.
Skilur algengan ordarforda um daglegt lif og ahugamal Dana og getur attad sig & adalatridum olesins texta og gert grein fyrir honum.

Getur lesio sér til gagns og gamans audlesna bok sem eetlud er ungu folki og skilid innhald hennar nokkud vel.

Skilur og getur unnid ar algengum ordaforda sem tengist merkum stédum i Danmdrku og getur attad sig & adalatridum i 6lesnum texta.

Samskipti

Getur beitt kurteisis- og samskiptavenjum sem eru videigandi hverju sinni.

Fraségn

Getur flutt einfalda, undirbina kynningu um efni sem tengist ndminu par sem framburdur og hrynjandi malsins er nokkud godur.
Getur greint fra og lyst einstaka atburdum Ur danskri skaldsdgu & frumlegan og &hugaverdan hatt.

Getur sagt hnokralitid fra afmérkudu efni sem tengist danskri menningu.

Ritun

Pekkir og getur beitt helstu meginreglum malnotkunar sem tengjast édkv. og 6akv. greini nafnorda, fleirtdlu nafnorda og oteljanleika &samt pvi ad geta beitt
spurnarordum i setningum. Getur einnig skapad samhengi i texta og notad til pess algeng ord sem hann pekkir Ur textum sem unnid hefur verid med.

Getur samid einfaldan samfelldan texta tengdan kvikmynd sem horft var & i tima.

Getur synt fram & nokkud géd tok a meginreglum og hefdum malnotkunar eins og beitingu reglulegra sagna og talna asamt pvi ad pekkja andsteeda merkingu
nokkurra nafnorda og lysingaroréa

Kann vel og getur ritad fyrstu 30 6reglulegu sagnirnar, nitid peirra, patid og lysingarhatt patidar.

Getur tjad sig skriflega um skodanir sinar i 70 - 80 orda samfelldum texta.

bekkir og getur beitt helstu meginreglum malnotkunar sem tengjast lysingaroroum, stigbreytingu peirra og endingum asamt pvi ad geta tengt brot Gr setningum
saman pannig ad peer myndi merkingarbeera heild.

Hefur ndd tokum a meginreglum og hefdum malnotkunar tengdum persénufornéfnum og timaakvérdunum og getur sett ord inn i eydur & texta pannig ad
merkingarbeer setning myndist. Pekkir einnig og getur skrifad heiti & helstu dyrum sem lifa i danskri nattaru.

bekkir vel seinustu 30 6reglulegu sagnirnar og getur beitt peim i n(tid, patio og lysingarheetti patidar.

Getur skrifad samfelldan 80-90 orda texta par sem imyndunaraflid feer ad njéta sin Gt fra efni sem hann pekkir og beitt grunnreglum malfreedi og stafsetningar
nokkud rétt.

Menningarlaesi

Getur synt fram & ad hann pekkir til og skilur allvel akvedin lykilatridi sem einkenna daglegt lif og adsteedur ungs folks i Danmorku.

Getur synt fram & ad hann skilur allvel akvedin lykilatridi i menningu Dana.

Namsheefni

Getur beitt videigandi adferdum til ad skipuleggja sig og baeta par sem pess gerist porf.

Getur farid eftir fyrirmaelum verkefnisins og lagt mat a ad pad sé snyrtilegt og vel unnid.

Getur borid abyrgd a og synt géda hegdun og virdingu gagnvart 6drum i kennslustund.

Getur borid abyrgd a og stadid i skilum & verkefnum og heimavinnu a réttum tima og af vandvirkni.




Getur synt fram a géda virkni & nami sinu og abyrgo i kennslustundum.




Samfélagsgreinar

Félagsheimur (margt af pvi sem fellur undir félagsheim er kennt i lifsleikni)

Samskipti: Heefni nemanda til ad mynda og préa tengsl sin vido adra

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
@etur fjgllaé um stddu sina sem bétt'Eaka,ndi i samfélaginu, greint fra eigin réttindum og synt Kennslubaekur Bein kennsla Simat
abyrgd i samskiptum, umgengni og lifshattum.

Getur greint og fiallad um réttindi einstaklinga og skyldur peirra samkvaemt alpjédasattmalum. L/erkefni fra Kveikjur Kannanir

ennara
Getur tekio patt i samfélagsmalum & abyrgan hatt og beitt sér i malefnum sem varda .
almannabheill. Upplysingar af Verkefnavinna Verkefna-
_ o _ veraldarvefnum vinna
Getur Utskyrt med deemum og komid auga a margbreytileika mannlifsins og 6likan bakgrunn Einstaklings-
folks. Borid virdingu fyrir frelsi félks til mismunandi traar, lifsgilda, skodana og lifshatta. Kvikmyndir vinna Timavinna
— . pétttaka i

Netnamid Paravinna kennslu-
Fjolbreytt lesefni Hopavinna stundum

og myndefni

Hugtakavinna

Umraedur

Sjélfsteedi |
vinnubrégdum

Vinnuframlag




Hugarheimur (margt af pvi sem fellur undir hugarheim er kennt i lifsleikni)

Sjalfsmynd: Heefni nemanda til ad atta sig a sjalfum sér og 6d6rum

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Getur gert grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og Utskyrt fyrir 68ru folki mikilveegi Kennslubaekur Bein kennsla Simat
pess

Verkefni fra kennara Kveikjur Kannanir

Getur vegio og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda & métun eigin sjalfsmyndar.
Getur métad eigin imynd, lifsstil og skodanir & sjalfsteedan og abyrgan hatt
Getur sett sig i spor folks med 6likan bakgrunn og vidhorf, & ymsum st6dum og timum

Getur fjallad um hugtokin kyn, kynhneigd og kynhlutverk og utskyrt hvada hlutverki pau
pjona i kyngervi einstaklinga og sjalfsmynd peirra.

Getur rokstutt gildi jAkveedra lifsvidhorfa, dyggda og gildismats og gert grein fyrir
mikilveegi peirra i heilbrigdri sjalfsvitund

Upplysingar af
veraldarvefnum

Kvikmyndir
Netnamid

Fjolbreytt lesefni og
myndefni

Verkefnavinna

Einstaklings-
vinna

Paravinna
Hépavinna
Hugtakavinna

Umraedur

Sjalfstaedi i
vinnubrégdum

Verkefnavinna

Timavinna

patttaka i
kennslustundum

Vinnuframlag




Reynsluheimur: umhverfi, samfélag, saga og menning
Heefni nemenda til ad skilja veruleikann

Heefnividmid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Getur greint & milli og fjallad um innraen og Utreen 6fl. Kennslubaekur Bein kennsla Simat
Getur fjallad um nattaruferla sem mynda og méta land og hafa ahrif a loftslag og grodur. Verkefni fra Kveikjur Kannanir
Getur greint og fjallad um upplysingar a kortum, gréfum og annars konar myndum. kennara _ _

L . i ar . Upplysingar af Verkefnavinna verkefavinna
Kann og getur Utskyrt bauganetid og 6lik timabelti. ppl f .
3 3 L o . . . 3 Lo . . veraldarvefnum Einstaklingsvinna Timavinna
Getur utskyrt megineinkenni grédurfars og loftslags og hvernig pessir paettir mota 6lik lifsskilyrdi. Kvikmyndir
Getur synt fram a skilning & edli sjalfbaerrar préunar og hvad han pyair fyrir umhverfi, samfélag - Paravinna batttaka i
og efnahagslif Netnamid o kennslu-
) Hopavinna stundum

Getur utskyrt megineinkenni vinda og hafstrauma jardar og hvernig pessir peettir méta 6lik
lifsskilyroi.

Getur gert grein fyrir audlindum hafsins og hvernig hafssveedum er skipt milli rikja.

Getur gert grein fyrir tengslum nattarufars og landshatta vid atvinnuvegi, blsetumynstur og
lifnadarhaetti.

Getur greint fra helstu audlindum heimsins og synt fram & pekkingu hvernig madurinn nytir
audlindirnar i eigin pagu.

Getur rokreett mikilvaeg hugtok, sem notud eru um menningar- og samfélagsmalefni sem eru
efst & baugi i samfélaginu hverju sinni.

Getur greint fra og fjallad um gang heimsstyrjaldarinnar fyrri, ors6kum og afleidingum.
Getur greint fra hvernig 6likar heimildir geta sagt sdguna & 6likan héatt.

Getur greint fra og fjallad um hvernig sagan hefur métast af élikum pattum eins og
umhverfispattum, samfélagsskipulagi, pjédfélagshreyfingum, hugmyndastefnum, viljaverkum
og tilviljunum.

Getur greint fra og fjallad um gang heimsstyrjaldarinnar seinni, orsékum og afleidingum.
Getur greint fra og fjallad um hvernig 6likar heimildir geta sagt séguna a 6likan hatt.

Getur fjallad um styrjaldaréarin & islandi og greint ahrif hernamsins & islenskt samfélag.

Fjolbreytt lesefni
og myndefni

Hugtakavinna
Umreedur

Sjéalfsteedi i
vinnubrégdum

Vinnuframlag




Skilur mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum, fyrir mannréttindum,
félagslegu réttleeti, j6fnudi og helgi mannlegs lifs.




e

Lesio texta i nattlrufreedi sér til gagns, greint adalatridi hans og tulkad
myndir og grof

Beitt algengustu hugtékum og heitum sem tengjast mannslikamanum og
sjukdémum tengdum honum

Beitt visindalegum vinnubrégdum vid gerd athugana og dregid alyktanir af
peim

Gert grein fyrir mikilveegi rannséknanidurstadna og ahrifum teekni a heilsu
manna og leekningar

Skodad og skilid ahrif umhverfisins a manninn

Utskyrt hlutverk helstu liffeera og liffeerakerfa mannslikamans

Sagt fré hvernig einstaklingur getur studlad ad eigin velferd med abyrgri
neyslu og hegdun

Utskyrt parfir mannslikamans og mikilvaegi réttar naeringar og hreyfingar
fyrir heilsu

Utskyrt kynproska, getnad og fosturproskun

Gert sér grein fyrir &byrgri kynhegdun og &byrgd hvers og eins a
likamlegu heilbrigdi

Kennslubaekur
Verkefni fr4 kennara
Upplysingar af
veraldavefnum
Myndbond

Netnamio

Verklegar eefingar fra
kennara
Alfreedibaekur

T

Innlagnir.
Kveikjur.
Umraedur.
Hépavinna.
Stddvavinna.

Athuganir.

Einstaklings-vinna.

Verklegar afingar.

Sjalfsteed vinna.
Hugtakakort.

Simat
Kannanir
Verkefni
Verklegar afingar
Skyrslur
Heimaverkefni
Munnlegar
kynningar
Sjalfsmat
Jafningamat
bétttaka i

kennslustundum




Framkveemt athuganir, reett og dregid alyktanir af nidurstooum,
pekkt grundvallarhugték efnafraedinnar,

Greint milli frumefna, efnasambanda og efnablanda,

Pekkt hin éliku astandsform efna og takn peirra,

Utskyrt frumeindakenninguna,

Lyst lotukerfinu og Gtskyrt uppbyggingu pess,

Greint milli efnabreytinga s.s.efnahvarfa, leysinga og hamskipta,
Unnid med mismunandi efnaformalur,

Gert greinamun a skadlegum og skadlausum efnum

Kennslubaekur
Verkefni fr4 kennara
Upplysingar af
veraldavefnum
Myndbdnd

Netnamio

Verklegar eefingar fra

kennara

Innlagnir

Kveikjur

Umraedur
Hoépavinna
Stodvavinna
Athuganir
Einstaklingsvinna
Verklegar aefingar
Sjalfsteed vinna
Munnlegur flutningur
Hugtakakort

Simat

Kannanir
Verkefni
Netprof
Verklegar
efingar
Heima-

verkefni




Ut

Haefniviomid-nemandi geti:

Hvad & ad kenna

Namsieidir

Namsmat

Vinnulag og vinnubrdgod

Nytt upplysingaverid a fidlbreyttan hatt til pekkingaréflunar og
midlunar

Unnid sjalfsteett og tekid abyrgd & eigin namsframvindu
Unnid & skapandi og gagnryninn hatt, sjélfstaett

Nytt sér til fullnustu moguleika margvislegs teeknibinadar a
hagkveeman

Beitt réttri fingrasetningu

Kennslubaekur

Verkefni frd kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamio

Bein kennsla
Kveikjur
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hopavinna
Hugtakavinna
Umraedur

Sjalfsteedi i vinnubrégdum

Nytt
upplysingaverio a
fidlbreyttan hatt til
pekkingaroéflunar
0g midlunar

Unnid sjalfsteett og
tekio abyrgd a
eigin
namsframvindu
Unnid a skapandi
0g gagnryninn hatt,
sjalfsteett

Nytt sér til fullnustu
moguleika
margvislegs
teeknibunadar &
hagkveeman

Beitt réttri

fingrasetningu




Upplysingadflun og Grvinnsla

Nytt hugbunad/forrit og 6nnur gdgn vid upplysingaleit

Nytt efni & margvislegu formi og rafraenan stuéning, s.s.
itarefni, efni ar fjolmidlum, ordabaekur, vefordasofn,
leidréttingarforrit, tungumalaforrit og leitarforrit og umgengist
pau af gagnryni

Beitt gagnrynni hugsun vio ad vega og meta upplysingar med
tilliti til geeda

Unnid med heimildir, virt sidferdi i heimildavinnu og sett fram
heimildaskra samkvaemt vidurkenndum adferdum

Nytt hugbinad og forrit vid uppsetningu ritgerda og ritsmida
samkveemt vidmidum um uppsetningu og fragang

Nytt hugbunad/forrit vid framsetningu a télulegum gégnum.

Verkefni frd kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamio

Bein kennsla
Kveikjur
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hépavinna
Hugtakavinna
Umraedur

Sjalfstaedi i vinnubrégdum

Nytt
hugbunad/forrit og
Onnur gbgn vid
upplysingaleit
Nytt efni &
margvislegu formi
og rafreenan
studning, s.s.
itarefni, efni ur
fiolmidlum,
ordabaekur,
vefordasofn,
leidréttingarforrit,
tungumalaforrit og
leitarforrit og
umgengist pau af
gagnryni

Beitt gagnrynni
hugsun vid ad
vega og meta
upplysingar meo
tilliti til geeda
Unnid med
heimildir, virt
sioferdi i

heimildavinnu og




sett fram
heimildaskra
samkvaemt
vidurkenndum
adferdum

Nytt hugbinad og
forrit vid
uppsetningu
ritgerda og ritsmida
samkvaemt
viomidum um
uppsetningu og
fragang

Nytt
hugbunad/forrit vio
framsetningu a

télulegum gégnum.

Teekni og banadur
Nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu, hljédvinnslu og gerd

myndbanda,

Verkefni fra kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamio

Bein kennsla
Kveikjur
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna

Hopavinna

Nytt
hugbunad/forrit vid
myndvinnslu,
hljédvinnslu og
gerd myndbanda,




Hugtakavinna
Umreedur

Sjalfstaedi i vinnubrégdum

Sképun og midlun

Utskyrt einfaldan hugbunad, edli og uppbyggingu télvu,

Verkefni fra kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamio

Bein kennsla
Kveikjur
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hopavinna
Hugtakavinna
Umreedur

Sjalfstaedi i vinnubrégdum

Utskyrt einfaldan
hugbunad, edli og
uppbyggingu télvu,

Sioferdi og 6ryggismal
Synt 4byrgd vio medferd og dreifingu upplysinga hvort sem
er til persénulegra nota eda heimilda- og verkefnavinnu,

Nytt rafraenar leidir og samskiptamidla af 4byrgd, unnid i
samraemi vid reglur um abyrga netnotkun og er medvitadur

um eigin sidferdislega abyrgd

Verkefni fra kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamio

Bein kennsla
Kveikjur
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna

Hopavinna

Synt abyrgo vid
medferd og
dreifingu
upplysinga hvort
sem er til
persénulegra nota
eda heimilda- og

verkefnavinnu,




Hugtakavinna Nytt rafreenar leidir
Umraedur 0g samskiptamidla
af abyrgd, unnid i
Sjalfsteedi i vinnubrégdum samrsemi vi reglur
um abyrga
netnotkun og er
medvitadur um
eigin sidferdislega

abyrgo




Haefniviomid-nemandi geti:

Fengio jakveeda upplifun med patttdku i iprottum

Fengio fjdlbreytta hreyfireynslu af iprottum og heilsuraekt utan sem
innanhuss

Aukid feerni sina og sérhaefingu i ipréttagrein eda annarri
hreyfingu eftir vali og ahugasvioi.

I6kad iprottagrein ad eigin vali i styttri eda lengri tima.

Fengid fidlbreytta hreyfireynslu af ipréttum og heilsuraekt utan sem
innanhuss.

pjalfast enn frekar i ad audga hugmyndaflug, skdpunarmatt og
tjAningu med fj6lbreyttu hreyfinami.

Tekid patt i ad skipuleggja og vera patttakandi i
samstarfsverkefnum.

Tekid patt og pjalfast i 6hefobundnum ipréttum.

Tekid patt i leikjum sem veita Utras fyrir hreyfiporf og efli feerni i
ipréttagreinum.

Tekid patt i nyrri hreyfireynslu sem snyr ad patttoku i iprottum eda
hreyfingu.

Nad frekari tokum & undirstéduatrioum hép- og einstaklingsiprétta
sem stundadar eru & islandi.

Tekio patt i aefingum og leikjum sem innihalda st6dugt alag i
nokkud langan tima og eykur og eflir pol.

Tekio patt i aefingum og leikjum sem auka og efla kraft

iprottir

Namsefni

Pau heaefnividmid sem sett eru fram i
niunda bekk i ipréttum er nad fram med
leikjum og eefingum sem tengjast ymsum
ipréttagreinum.

Nams|eidir

Verkleg kennsla i

og vid iprottahas.

Adrar
kennsluadferdir:

- Synikennsla

- Samvinnunam

- Einstaklingsnam

Namsmat

Verkleg prof
Simat

Meeting og virkni
Hegdun og
framkoma



Tekid patt i aefingum og leikjum sem notast vid eigin likamspunga
til kraftpjalfunar.

Tekid patt i sefingum og leikjum sem auka og efla pol, samhaefingu
0g sherpu.

Tileinkad sér rétta taekni vid vodvateygjur og lidkandi aefingar.
Tekid patt i undirbuningi og leeri ad taka 4byrgd & hopavinnu sem
snyr ad ipréttum og leikjum.

Leert ad taka vid hvatningu frd 6drum

Tileinki sér reglur og géda umgengni i ipréttahdsi og
baningsklefum
Tileinki sér personulegt hreinleeti og meeti med videigandi fatnad i

kennslustund

Synt allar sundadferdir med og an Til ad na fram peim haefniviomidum sem sett eru fram i sundi er 16gd aherslu &
hjalparteekja eftirfarandi paetti med sefingum og leikjum:
L o o Sprettsund
N&ad tokum & ndmkveemri Utfeerslu af bolsund
8 metra kafsundi Skrigsund
Tekid patt i sundpjalfun og synt Bringusund
akvednar vegalengdir innan Baksund
Skdlabaksund
akvedinna timamarka Flugsund
Tekid patt i verkefnum sem efla Stungur
. . Marvadi
félagslega samvinnu .
Leikir

Verkleg

kennsla fer
fram |

Versolum

Verkleg
prof til ad
ljuka

9.sundstigi




10. bekkur

islenska
10. bekkur
Namspeettir Namsefni Namsleidir Namsmat
Talad mal, hlustun og ahorf Kennslubaekur Einstaklingsvinna Simat
Lestur og lesskilningur Netnamid Hoépavinna Kannanir og
prof
Bokmenntir Verkefnabl6d Paravinna Verkefnavinna
Ritun og stafsetning Netsidur Munnlegur flutningur Timavinna
. o L . 3} Vinnuframl
Malfreedi Notkun forrita til adstodar Sjélfstaed vinnubrégo innuframiag
Ritgerdir

Sjalfstaedi og abyrgo a eigin nami Upplysingar af veraldarvefnum Bein kennsla Munnlegar

Skaldsogur Kveikja kynningar

Verkefni fr4 kennara Innlagnir

Ordabaekur Utanbokarleerdomur

Myndmidlar

Veraldarvefurinn

Ritun og ritunartsekni

Efni af netinu, gagnvirkt og

annad

Hlj6obaekur




TALAD MAL, HLUSTUN OG AHORF

Getur flutt mal sitt skyrt og dheyrilega med videigandi talhrada og fasi.

Getur att gdd samskipti par sem geett er ad mali, hlustun, tillitssemi, virdingu og kurteisi

Tekur leidségn og gagnryni a uppbyggilegan hatt og setur ad sama skapi eigin gagnryni uppbyggilega fram
Getur hlustad 4 munnlegan flutning annarra med virdingu og af ahuga.

Getur flutt frdségn eda kynningu um undirbuid efni og af nokkru 6ryggi

Getur flutt frasdégn eda kynningu um éundirbuid efni og af nokkru 6ryggi

LESTUR OG LESSKILNINGUR
Getur greint og skilid adalatridi og aukaatridi i margs konar texta og attad sig a tengslum efnisatrida

Getur lesid fjolbreytta texta af 6ryggi og med skilningi, lagt mat 4 pba og tulkad
Getur lesid sér til frodleiks rauntexta, t.d. ur dagbl6dum, timaritum og netmidlum sem fjalla um efni er vardar lif viokomandi adsteedur eda umhverfi,
brugdist vid efni peirra, sagt fra eda unnid ar a annan hatt.

Getur lesid sér til gagns, dnaegju og skilnings og myndad sér skodanir a8 efninu med pvi ad svara spurningum eda vinna verkefni.

BOKMENNTIR

Getur notad helstu bragfraedihugtok vid tulkun ljéda, likt og rim, hrynjandi, ljodstafir o.fl.

Getur lesid og tulkad ljod af ymsum toga, frd mismunandi timum

Getur notad helstu bdkmenntahugtok, likt og persdnuskoépun, sjonarhorn, umhverfi, ytri og innri timi, minni, fléttu o.fl.
Getur lesid sér til gagns og anaegju og hefur kynnst mismunandi bokmenntaverkum

RITUN OG STAFSETNING

Getur beitt reglum réttritunar og hefur nad gédu valdi a stafsetningu

Getur beitt skipulegum vinnubrégdum vid ritun og skipad efnisatridum i roklegt samhengi

Getur beitt videigandi blaebrigdum i texta og gerir sér grein fyrir meginreglum og hefdum malnotkunar.

Getur skilgreint og métad gédar setningar, efnisgreinar og malsgreinar
Getur skrifad mismunandi gerdir af textum (baedi formlega/6formlega texta) og hagad ordum sinum med lesanda i huga, i samraemi vid inntak og
tilgang skrifanna

Getur beitt fjolbreyttum ordaforda og valid malsnid vid heefi.
Getur beitt stafsetningu og greinarmerkjasetningu og fylgt vidmidum um uppbyggingu texta
Getur notad helstu adgerdir vid ritvinnslu, valid videigandi heimildir, visad til peirra og sett i heimildaskra




Getur samid éundirbuna ritun med gédum tokum 3 ordaforda og meginreglum og hefdum malnotkunar, uppbyggingu og samhengi i texta.
Getur samid ritgerd ut fra akvednum fyrirmaelum um ritmal, uppbyggingu og samhengi i texta

MALFRDI

Getur unnid med ordflokka og pekkir einkenni peirra og hlutverk

Getur greint kyn, t6lu og fall orda

Getur greint muninn 4 sterkri og veikri beygingu nafnorda

Getur greint & milli hlutstaedra og éhlutstaedra orda

Getur sambeygt lysingarord og nafnord

Getur greint ord i ordflokka

Getur greint & milli eintdlu- og fleirtdluorda

Getur greint haetti (fall-, persdnuhaetti) og mynd (ger-, pol-, midmynd) sagnorda

Getur greint stofn orda (no., lo. og so.)

Getur adgreint veikar, sterkar og blandadar sagnir og beygt paer i kennimyndum

Getur greint helstu hljédbreytingar

Getur greint atviksord fra lysingarordum

Getur greint fallstyringu orda og séd hverijir fallvaldarnir eru (forsetningar, ahrifssagnir, ahrifalausar sagnir, nafnordg, o.fl.)
Getur notad ordabaekur sér til freedslu og anaegju

Getur notad fleyg ord, algeng ordtok, malshaetti og fost ordasambond til ad audga mal sitt

Getur greint ord i mismunandi or8hluta (rét, forskeyti, vidskeyti, beygingarending)

Getur greint setningu i mismunandi setningarhluta (frumlag, umsogn, sagnfylling, andlag, einkunn, forsetningarlidur, atvikslidur, tengilidur)

SJALFSTAD OG ABYRGP A EIGIN NAMI

Getur tekid abyrgd a eigin ndmi med pvi ad fara eftir fyrirmaelum og skilad verkefnum a réttum tima
Getur synt sjalfstaedi og dbyrgd i nami, deilt hugmyndum og unnid med 6drum

Getur unnid eftir fyrirmaelum og synt fram a virkni i tima




Ad geta spurt og svarad med steerofraedi

Steerofraedi

Haefniviomid-nemandi geti:

Namsefni

Nams|eidir

Namsmat

tjaod sig um steerofraedileg efni og um veruleikann
med tungumali steerdfreedinnar,

atskyrt hugsun sina um hana fyrir 66rum,

leitad lausna og sett vidfangsefni fram

a fidlbreyttan steerofraedilegan hatt med pvi

aod beita skapandi hugsun,

igrundun og roksemdafaerslu, sett fram,

greint, tulkad og metio steerdfraedileg likon.

greint & milli skilgreininga og setninga,

milli einstakra tilvika og alhaefinga.

Getur nytt pa pekkingu til ad kanna og reeda

um steerdfraedileg hugtok,

um tilgang og takmark peirra,

fundid, sett fram og afmarkad steerdfreediprautir
baedi i tengslum vid daglegt lif og vidfangsefni steerdfreedinnar,
lagt mat & lausnirnar,

m.a. med pad ad markmidi ad alhaefa Gt fra peim,
sett upp, tulkad og gagnrynt steerdfraedilegt likan
af raunverulegum adstaedum.

Kennslubaekur

Netnamid

Verkefnabl6d

Netsiour

Notkun forrita til adstodar

Upplysingar af veraldarvefnum

Pad getur m.a. falid i sér reikning, teikningar, myndrit, j6fnur og foll,

fundid rok fyrir og reett um fullyrdingar um steerdfreedi,
skilid og metid roksemdir sem settar eru fram af 66rum
0g unnido med einfaldar sannanir.

Bein kennsla
Innlagnir
Utanbodkar-leerdomur
Einstaklingsvinna
Hépavinna
Paravinna
Munnlegur flutningur

Sjalfsteedi i vinnubrégdum

Kannanir
Verkefnavinna
Timavinna
Vinnuframlag

Prautsegja

Ad kunna ad fara med tungumal og verkfeeri staerdfreedinnar

Heefniviomid-nemandi geti:

Namsefni

Namsleidir

Namsmat




tjad sig um steerdfraedileg efni og um veruleikann

med tungumali steerdfraedinnar,

utskyrt hugsun sina um hana fyrir 66rum,

leitad lausna og sett vidfangsefni fram

a fjdlbreyttan steerdfreedilegan hatt med pvi

ad beita skapandi hugsun,

igrundun og roksemdafeerslu, sett fram,

greint, tulkad og metid steerdfraedileg likon.

greint & milli skilgreininga og setninga,

milli einstakra tilvika og alhaefinga.

Getur nytt pa pekkingu til ad kanna og reeda

um steerdfreedileg hugtok,

um tilgang og takmork peirra,

fundid, sett fram og afmarkad steerdfreediprautir

baedi i tengslum vid daglegt lif og vidfangsefni steerdfreedinnar,
lagt mat & lausnirnar,

m.a. med pad ad markmidi ad alhaefa Gt fra peim,

sett upp, tulkad og gagnrynt steerdfraedilegt likan

af raunverulegum adsteedum.

Pad getur m.a. falid i sér reikning, teikningar, myndrit, jéfnur og
fundid rok fyrir og reett um fullyrdingar um steerdfreedi,
skilid og metid roksemdir sem settar eru fram af 6drum
0g unnid med einfaldar sannanir.

Kennslubaekur

Netnamid

Verkefnabl6o

Netsiour

Notkun forrita til adstodar

Upplysingar af veraldarvefnum

oll,

Bein kennsla
Innlagnir
Utanbokar-leerdémur
Einstaklingsvinna
Hopavinna
Paravinna
Munnlegur flutningur

Sjalfstaedi i vinnubrégdum

Kannanir
Verkefnavinna
Timavinna
Vinnuframlag

prautsegja

Vinnubrdgd og beiting steerofraedinnar

Heefniviomid-nemandi geti:

Namsefni

Namsleidir

Namsmat




rannsakad, sett fram & skipulegan hatt og rokreett
med pad ad markmidi ad alhaefa um steerdfreedileg efni,

Kennslubaekur

undirbuid og flutt munnlegar kynningar og skrifad texta Netnamid
um eigin vinnu med steerdfreedi, m.a. med pvi Verkefnabldd
ad nota upplysingateekni, Netsiaur

unnid i samvinnu vid adra ad lausnum stérra og smarra

Bein kennsla
Innlagnir
Utanbokar-leerdémur

Einstaklingsvinna

Kannanir
Verkefnavinna
Timavinna

Vinnuframlag

steerdfreediverkefna og gefid 6drum vidbrogo, Notkun forrita til adstodar Hopavinna brautsegja
m.a. med pvi ad spyrja markvisst, Upplysingar af veraldarvefnum Paravinna

tekist a vid verkefni ar umhverfinu eda samfélaginu, pplysing

par sem parf ad afla upplysinga og meta peer, Munnlegur flutningur

finna Iausmr,,m.a. i teljgslu_m vid abyrgod & eigin fjarmalum, Sjalfstaedi  vinnubrogadum

neyslu og proun samfélagsins,

nytt moguleika steerdfraedinnar til ad lysa veruleikanum

og likt eftir raunverulegum fyrirbrigdum,

m.a. med notkun tdlvutsekni og gert sér grein fyrir

hveneer slikt er gagnlegt og vid heefi.
Tolur og reikningur

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
reiknad Gt laun og skatta Kennslubaekur Bein kennsla Kannanir
notad rauntdlur og greint samhengi milli talna i élikum talnamengjum | Netnami® Innlagnir Verkefnavinna
reiknad Gt vexti af innlAanum, vexti og vaxtavexti Verkefnabl6o Utanbdkar-laerdémur Timavinna
fi mi um mismunandi framsetningu hlutfall r . . . .
gefio daemi u smunandi framsetningu hiutfalla og brota, Netsidur Einstaklingsvinna Vinnuframlag

skyrt sambandid milli almennra brota, tugabrota og présenta

pbekkt muninn & mismunandi tegundum lana og afborgunum peirra | Notkun forrita til adstodar Hépavinna Prautsegja
reikpaé me{ﬁ reedum télum, m.a. vid lausnir & jofnum Upplysingar af Paravinna

0g 6drum viofangsefnum algebru _

notad almenn brot, tugabrot og présentur veraldarvefnum Munnlegur flutningur

vid Utreikninga & daglegum vidfangsefnum Sjalfstaedi i vinnubrégdum
Algebra

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat




akvardad lausnir a j6fnum og jofnuhneppum med myndritum Kennslubaekur Bein kennsla Kannanir

0g lyst samb-andl breytlsltaeréa meé foIIum- Netnamid Innlagnir Verkefnavinna
leyst linuleg j6fnuhneppi med mismunandi adferoum B i} . . i

leyst jofnur og einfaldar 6jéfnur, leyst saman jéfnur Verkefnabl6d Utanbokar-leerdomur Timavinna
med fleiri en einni 6pekktri steerd Netsidur Einstaklingsvinna Vinnuframlag
sett Uupp 09 leyst linuleg jofnuhneppi sem tengjast daglegu Iif Notkun forrita til adstodar Hopavinna brautsegja
deilt i almenn brot med almennum brotum og reiknad . .

med almennum brotum par sem teljari og nefnari Upplysingar af Paravinna

geta innihaldid bokstafi o veraldarvefnum Munnlegur flutningur

pattad og stytt algebrustaedur og leyst annars stigs jéfnur _ o

med pattun med pvi ad beita ferningsreglunum, Sjalfsteedi i vinnubrégdum

samokareglunni og nallreglunni

notad ferningsreglurnar og samokaregluna i badar attir

Ramfraedi og maelingar

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
meelt ummal, flét og rymi, reiknad staerd peirra Kennslubaekur Bein kennsla Kannanir
notad meelikvarda og unnid med einslaga form Netnamio Innlagnir Verkefnavinna
t,elkn,aa skyringarmyndir og unnid med teikningar annarra Verkefnablod Utanbékar-lserdémur Timavinna

ut fra gefnum forsendum _ _ _ .

Utskyrt setningu Pypagérasar og reglu um hornasummu Netsidur Einstaklingsvinna Vinnuframlag

i marghyrningi og beitt henni i margvislegu samhengi.
Einnig gert rannsoknir & rétthyrndum prihyrningum og
reiknad hlidarlengdir og horn Ut fra pekktum eiginleikum

nytt sér formalur til ad reikna Gt rammal og yfirbordsflatarmal
réttra strendinga, keilu, kdlu og piramida

sett fram einfold ramfreedileg rok og sannanir

og tulkad taknmal algebru med ramfraedi,

tulkad jofnur i hnitakerfi og notad teikningar i hnitakerfi

til ad leysa peer

pekkt annars stigs foll, teiknad fleygboga,

akveda topp- eda botnpunkt, samhverfuas og fundid hlidrun falls.

Notkun forrita til adstodar

Upplysingar af veraldarvefnum

Hépavinna
Paravinna
Munnlegur flutningur
Sjalfsteedi i

vinnubrégdum

Prautsegja




Tolfreedi og likindi

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
notad télfraedihugtok til ad setja fram, lysa, skyra og tilka gégn Kennslubzekur Bein kennsla Kannanir
skipulagt og framkvaemt einfaldar télfreedikannanir Netnamid Innlagnir Verkefnavinna
og dregid alyktanir af peim . i i i )
lesid, skilid og lagt mat & upplysingar um likindi Verkefnablod Utanbokar-lserddmur Timavinna
sem birtar eru & formi tOlfr%al, t.d. iij|m|6|Um Netsidur Einstak"ngsvinna Vinnufram|ag

framkveemt tilraunir par sem likur og tilviljun koma

vid sbgu og tulkad nidurstodur sinar

notad hugtok eins og skilyrtar likur og 6hadir atburdir,

notad einfaldar talningar til ad reikna og tulka likur & atburdum

Notkun forrita til adstodar

Upplysingar af veraldarvefnum

Hopavinna
Paravinna
Munnlegur flutningur
Sjéalfsteedi i

vinnubrégdum

Prautsegja




Enska

Namsbpeettir: Namsefni Namsleidir Namsmat
Hlustun Kennslubaekur Kennarar kynni sér og nyti nyjungar & | Verid er ad meta

Lesskilningur
Samskipti
Frasogn

Ritun
Menningarlaesi

Namshaefni

Skaldsdgur

Verkefni fr4 kennara
Ordabaekur

Myndmidlar

Veraldarvefurinn

Ordaforda aefingar

Malfreedi aefingar

Lesskilnings adferdir og eefingar
Ritun og ritunartaekni
Hlustunartaekni

Geisladiskar

Efni af netinu, gagnvirkt og annad Myndir

Soéngvar og lég
Hlj6obaekur
Spjaldtolva

Tolvur

6llum svidum tungumalakennslu og
hafi & valdi sinu fijdlbreyttar kennslu-
og vinnuadferdir eins og:

Bein kennsla

Kveikja

Innlagnir

Utanbdkarleerddmur

Munnleg tjaning

Hépavinna

Paravinna

Hlustunaraefingar

Sjélfstaed vinnubrégo

Ritanir

Einstaklingsvinna

haefni nemenda
sem byggist i
senn & pekkingu,
leikni og feerni
hans.

Simat a sér stad
reglulega yfir
skolaario og birtist
inni & Mentor
sundurlidad a4
haefnikorti og i
verkefnum
nemenda.
Namsmat byggir a
metanlegum
haefnividmidum &
fyrrnefndum
namspéattum

innan enskunnar.




Enska - Heefniviomio:

Hlustun

Getur an vandkvaeda fylgst med adgengilegu efni i fjél- og myndmidlum sér til gagns og gamans, sagt fra og unnid ar.

Getur hlustad eftir nAkveemum upplysingum, valid Ur pad mikilveegasta og pad sem & vid og unnid Ur peim.

Getur tileinkad sér adalatridi ur kynningum og fraségnum sem eru innan ahuga-, ndms og pekkingarsvids hans og brugdist vio efni peirra, sagt
fr4, unnid Ur eda nytt sér & annan hatt.

Lesskilningur

Getur lesid med skilningi ymsan, almennan texta , greint adalatridi fra aukaatridum og getur skilid og fundid akvednar upplysingar Ur 6lesnum
texta.

Getur lesid sér til gagns, aneegju og skilnings skaldségu eetladar ungu folki og myndad sér skodanir a efni hennar med pvi ad svara spurningum
og gera ymis verkefni.

Getur skilid og fundid dkvednar upplysingar dar 6lesnum texta.

Getur lesid sér til frodleiks rauntexta, t.d. ir dagblédum, timaritum og netmidlum sem fjalla um efni er vardar lif hans, adsteedur eda umhverfi,
brugdist vid efni peirra, sagt fra eda unnid Ur & annan hatt.

Getur lesid med skilningi ymsan 6lesin eda almennan texta , greint adalatridi fra aukaatrioum og gert sér grein fyrir nidurstédum.

Getur lesid sér til gagns, dneegju og skilnings skaldségu og myndad sér skodanir & efni peirra med pvi ad svara spurningum.

Getur lesid sér til gagns, anaegju og proska smasogur eda skaldsdgur eetladar ungu folki og myndad sér skodanir & efni peirra.

Getur lesid med skilningi ymsan, almennan 6lesinn texta, greint adalatridi fra aukaatrioum, fundido akvednar upplysingar og lesid a milli linanna.

Samskipti

Getur beitt nokkud réttu mali, edlilegum framburdi, &herslum og hrynjanda, notad algeng ordasambénd Ur daglegu mali.

Getur tj&d sig skipulega med undirbuid efni sem hann pekkir og brugdist vid spurningum.

Getur tekio patt i skodanaskiptum og feert einfold rok fyrir mali sinu og virt skodanir viomaelanda.

Getur synt fram a ad hann sé vel samraeduhaefur um efni sem hann sé kunnugur.

Kann ad beita videigandi kurteisis- og samskiptavenjum, hikordum og 6likum adferdum vid til ad gera sig skiljanlegan, svo sem ad umorda.
Fraségn

Getur flutt stutta fraségn eda kynningu um undirbuid efni og af nokkru 6ryggi.

Getur flutt stutta fraségn eda kynningu um undirbuid efni bladalaust og af nokkru éryggi.

Getur tjad sig skipulega med undirbuid eda 6undirbuio efni sem hann pekkir, hefur hlustad &, lesid um eda unnid med i nami sinu, sagt skodun
sina a pvi og brugdist vid spurningum.

Getur tjad sig skipulega med undirbuio eda 6undirbuid efni sem hann pekkir og brugdist vid spurningum.

Getur tjad sig aheyrilega um malefni sem hann pekkir, beitt tungumalinu af nokkurri ndkveemni hvad vardar reglur um malnotkun, framburd,
aherslur, hrynjandi og ordaval.

Ritun




Getur synt fram a g60 tok a ordaforda er tengist pema og efni sem laert er um asamt pvi ad geta pytt ord/setningar fra ensku yfir & islensku og
islensku yfir & ensku.

Getur synt fram a g60 ték & meginreglum og hefdum malnotkunar eins og ad nota nutid og samsetta nitid sagnorda og nupalegar sagnir i
ensku & réttan hatt.

Getur synt fram & g60 tok & ordaforda og meginreglum og hefdum malnotkunar, uppbyggingu og samhengi i texta.

Getur skrifad samfelldan texta, & hndkralitlu mali, baedi um efni sem hann hefur pekkinguna eda frumsamid efni.

Getur synt fram a g60 ték & meginreglum og hefdoum malnotkunar hverju sinni eins og ad: pekkja forndfn (relative pronouns), pekkja og geta
beitt baedi 6reglulegri og reglulegri fleirtélu nafnorda, geta notad ususally og used to a réttan hatt i setningum, getur beitt do og make a réttan
hatt.

Getur synt fram a g60d tok a ordaforda og meginreglum og hefdum malnotkunar, uppbyggingu og samhengi i texta i ritun.

Getur tjad sig um skodanir synar, tilfinningar, reynslu og pekkingu.

Getur synt fram a g60 ték & meginreglum og hefdoum malnotkunar eins og ad pekkja helstu samtengingarnar i ensku og geti notad paer og pekki
muninn & a lot, lots, much og many.

Getur skrifad ymsar gerdir af textum, og hagad ordum sinum med lesanda i huga og i samraemi vid inntak og tilgang med skrifunum.

Getur leikio sér med méalid og latid skopunargafuna og imyndunaraflid njéta sin.

Getur synt fram & god tok & meginreglum og hefdum malnotkunar eins og ad pekkja og kunna oreglulegar sagnir.

Getur pekkt og er vel kunnugur ordaforda sem unnid hefur verid med er tengist ymsum hlidum enskunnar sem tungumals asamt pvi ad geta
pytt yfir & ensku og islensku.

Getur synt fram & god tok & meginreglum og hefdum malnotkunar hverju sinni eins og ad geta pekkt néfnin 4 helstu [6ndum, pjédernum og
tungmali peirra, pekkja og geta gert andheiti med pvi ad setja for- og vidskeyti vid ord i ordamyndun.

Getur skrifad samfelldan texta med inngangi, meginmali og lokaordum & hnékralitlu mali, baedi um efni sem hann hefur pekkinguna eda
frumsamio efni.

Getur ritad 6undirblna ritun med gédum tokum a ordaforda og meginreglum og hefdum mélnotkunar, uppbyggingu og samhengi i texta, an
undirbdnings.

Getur skrifad ymsar gerdir af textum, baedi formlega og 6formlega og hagad ordum sinum med lesanda i huga og i samraemi vid inntak og
tilgang med skrifunum.

Getur skilid og er vel kunnugur ordaforda sem unnid hefur verid med er tengist ymsum hlidum enskunnar asamt pvi ad geta pytt yfir a ensku og
islensku.

Menningarlaesi

Getur pekkt adeins til pjodfélags og menningu & irlandi.

Getur synt fram & ad hann pekkir nokkud til innri samfélagsgerdar, hvad einkennir pjodfélagid og pad sem er efst & baugi hverju sinni.

bekkir adeins til & irlandi, hvad vardar menningu og samfélag.

Getur attad sig a proun enskunnar sem tungumals.

pekkir adeins inn & stadi og menningu Sudur-Afriku

Namsheefni

Getur fundid lykilupplysingar og heimildir i texta, a netinu og annars stadar sem eru nyttar til ad undirbla fyrirlestur um akvedid vidvangsefni.




Getur unnid sjalfstaett, med 6drum og undir leidségn og tekid tillit til pess sem adrir hafa til malanna ad leggja.

Getur vel fylgt eftir leidbeiningum um uppsetningu og fragang a ritgero.

Getur nytt sér reynslu sina og pekkingu til ad skapa nyja pekkingu og nota i nyju samhengi.

Getur nytt sér 6ll helstu hjalparteeki, s.s. itarefni, efni ar fijdlmidlum, ordabaekur, vefordaséfn, leidréttingarforrit, tungumalaforrit og leitarforrit og
umgengist pau af gagnryni.

Getur borid abyrgd & og synt géda hegdun og virdingu gagnvart 6érum i kennslustund.

Getur borid abyrgd & og stadio i skilum & verkefnum og heimavinnu a réttum tima og af vandvirkni.

Getur synt fram a g6da virkni & nami sinu og abyrgd i kennslustundum.

Getur gert sér grein fyrir hlutverki heimilda, verid mea tilvisun i heimildir i ritudum texta, gert heimildaskra og unnid med APA heimildakerfid.



Danska

Heefniviomio

Namsefni

Namsleidir

Namsmat

Hlustun
Lesskilningur
Samskipti
Frasogn

Ritun
Menningarleesi

Namshaefni

Kennslubaekur
Stutt hradlestrarbok
Ymis verkefni fra kennara
Notkun ordaboka
Notkun myndmidla
Upplysingar af
veraldarvefnum
Ordafordi

Malfraedi
Lesskilningur
Teekni vid ritun
Hlustunartsekni
Margmidlun
Netnamid (moodle)

Spjaldtblva

Kennari nytir sér nyjunar &
Ollum svidum
tungumalakennslu og beitir
fiélbreyttum kennslu- og
vinnuadferdum eins og:
Bein kennsla

Innlagnir
Utanbodkarleerdomur

Ritun

Hlustunaraefingar
Malfreedieefingar
Einstaklingsvinna
Hépavinna

Paravinna

Munnlegur flutningur
Kvikmyndir

Tonlist

Sjalfsteedi i vinnubrégdum

Verid er ad meta heefni
nemenda sem byggist i
senn & pekkingu, leikni
og feerni hans.

Simat 4 sér stad
reglulega yfir skélaarid
og birtist inni & Mentor
sundurlidad & heefnikorti
og i verkefnum
nemenda.

Namsmat byggir &
metanlegum
haefnividmidum a
fyrrnefndum namspattum

innan dénskunnar.




Danska - Heefniviomio:

Hlustun
Getur hlustad, skilid og nytt sér hagnytar upplysingar sem heyrast vid dkvednar adsteedur.
Getur hlustad eftir nAkveemum upplysingum i upplesnum doénskum texta.

Lesskilningur

Getur lesio og skilid mjog vel texta sem tengist pvi efni sem unnid hefur verid mea.

Getur greint adalatridi fra aukaatrioum i texta og fundid lykilupplysingar i peim.

Getur lesid texta og valid Ur dkvednum valmdguleikum svo textinn fai samhengi.

Getur aflad sér upplysinga Ur texta sem buid er ad vinna med adur, gert sér grein fyrir helstu nidurstédum i honum og komid peim fra sér. Getur attad sig a
adalatrioum i texta sem ekki hefur verid lesinn adur.

Getur skilid og greint texta sem tengjast namsefni annarinnar, brugdist vid efni peirra og komid inntakinu fra sér.

Getur lesio sér til gagns, anaegju og proska skaldségu sem aetlud er ungu folki, skilid innihaldio nokkud vel og myndad sér skodun & efninu.

Samskipti

Getur beitt kurteisis- og samskiptavenjum sem eru videigandi hverju sinni.

Fraségn

Getur tjad sig vel & godri donsku um malefni sem tengist efni sem unnid hefur verid med.

Getur flutt stutta kynningu eda fraségn par sem framburdur og hrynjandi malsins er nokkud gédur.

Getur tjad sig skipulega um efni sem unnid hefur verid med i timum, samid svo, aft og flutt frumsamid efni sem tengist pvi.
Getur tjad sig aheyrilega og beitt tungumalinu af nokkurri ndkveemni hvad vardar framburd og &herslur.

Ritun
Getur synt fram & god tok & meginreglum og heféum malnotkunar eins og notkunar & 6akv. og akv. greini nafnorda og fleirtdlu, a dénsku talnakerfi og réttri
ordarédun malsins.
Kann vel og getur ritad fyrstu 40 6reglulegu sagnirnar, nutid peirra, patid og lysingarhatt patioar.
Getur tjad sig skriflega um skodanir sinar i 90 - 100 orda samfelldum texta.

Getur ritad samfelldan texta at fra mynd sem horft var a i tima, haft stafsetningu og malfar samkveemt donskum réttritunarreglum og haft uppsetningu snyrtilega.
Getur synt fram a g6d tok a meginreglum og heféum malnotkunar eins og beitingu spurnarorda i setningum, reglulegra sagna og timaakvardana.
Getur lesid danskan texta, fundid Ur honum upplysingar og valid hvad sé réttast ad nota til ad textinn fai samhengi. Hefur ndd tékum & meginreglum og heféum
malnotkunar tengdum lysingarordum, endingum peirra og stigbreytingu.
Getur leikid sér med malid og latid skdpunargafuna og imyndunaraflid nj6ta sin pegar skrifadur er 100-120 orda samfelldur texti Ur efni sem tengist honum
personulega.
Hefur nad tokum & meginreglum og hefdum malnotkunar tengdum persénufornéfnum og helstu forsetningum og getur notad paer i setningum.
bekkir mjog vel nutid, patid og lysingarhatt 40 sidustu 6reglulegu sagnanna.
Getur fundio samheiti og andheiti orda, fyllt i eydur svo setningar verdi réttar asamt pvi ad leysa danska krossgatu Gr oréum sem unnid hefur verid med.
Menningarlaesi
Getur synt fram & i reedu og riti ad pekkja nokkud vel til innri samfélagsgerdar og hvad helst einkennir akvedna paetti sem syna danskt pjédfélag. Getur einnig borid
saman vid islenskt samfélag.
Getur greint & milli helstu afbrigda tungumalsins, tekid pétt i ad reeda um hvad tilheyri danskri menningu og hvad tilheyri islenskri.

Namshaefni




Getur unnio sjalfsteett og i hopi og tekid tillit til pess sem adrir hafa til malanna ad leggja. Fer eftir peim fyrirmaelum sem liggja fyrir og kemur verkefninu skipulega
fra sér.

Getur skipulagt nam sitt & markvissan hatt, beitt margvislegum namsadferdum og nytt sér 6ll helstu hjalparteeki i naminu.

Getur borid abyrgd a og synt géda hegdun og virdingu gagnvart 6érum i kennslustund.

Getur borid abyrgd & og stadid i skilum & verkefnum og heimavinnu & réttum tima og af vandvirkni.

Getur synt fram & géda virkni & nami sinu og &byrgd i kennslustundum.

Getur farid eftir peim fyrirmaelum sem liggja fyrir og komid verkefninu skipulega og snyrtilega fra sér.




Samfélagsgreinar

Félagsheimur (margt af pvi sem fellur undir félagsheim er kennt i lifsleikni)

Samskipti: Heefni nemanda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Getur tekio sjalfsteedan patt i lydraedislegu samstarfi og umraedu. Namsefni Namsleidir Simat

S:;]usrt;é;;:éz/iigjggrg(.akkingu sina og viohorf med fjdlbreyttum heetti, annad hvort einn eda i Kennslubaekur Bein kennsla Sjalfsmat
Getur Utskyrt hvad pydingu reglur hafa i samskiptum félks i fjdlskyldu, vinahépi og Verkefni fra Kveikjur Kannanir

pjéofélaginu i heild og tekio patt i ad moéta slikar reglur.

Getur utskyrt og synt med deemum margbreytileika mannlifsins og 6likan bakgrunn folks.

Getur borid virdingu fyrir frelsi folks til mismunandi traar, lifsgilda, skodana og lifshatta.

Getur rokraett pydingu jafnréttis og mannréttinda a ollum svidum samfélagsins og pekkir
almenn akveedi um mannréttindi.

Getur vegio og metid skodanir og upplysingar & gagnryninn hatt og brugdist vid peim a
forddmalausan og réttsynan hatt.

kennara

Upplysingar af
veraldarvefnum

Kvikmyndir
Netnamio

Fjolbreytt lesefni
0og myndefni

Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hopavinna
Hugtakavinna
Umraedur

Sjélfsteedi i
vinnubrégdum

Verkefnavinna
Timavinna

patttaka i
kennslustundum

Vinnuframlag




Hugarheimur (margt af pvi sem fellur undir hugarheim er kennt i lifsleikni)

Sjalfsmynd: Heefni nemanda til ad atta sig a sjalfum sér og 6d6rum

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Getur hugleitt og sagt fra hver hann er i eigin augum og annarra, Gtskyrt hvernig paettir eins og umhverfi, Namsefni Namsleidir Simat
buseta, stjéornmal, saga, menning, trdar- og lifsvidhorf og félagslegar adstaedur hafa ahrif 4 sjalfsmynd hans. ) .

Kennslubaekur Bein kennsla | Sjalfsmat
Getur sett sér eigin markmid, til ad stefna ad i framtidinni i samraemi vid eigin styrkleika og dhuga. '
Verkefni fra Kveikjur Kannanir
kennara
Verkefna- Verkefna-
Upplysingar af vinna vinna
veraldarvefnum ) i
Einstaklings- | Timavinna
Kvikmyndir vinna 3 .
pétttaka i
Netnamid Paravinna kennslu-
stundum
Fjolbreytt Hépavinna _
lesefni og Vinnu-
myndefni Hugtaka- framlag
vinna
Umraedur
Sjélfsteedi i
vinnu-

brégdum




Reynsluheimur: umhverfi, samfélag, saga og menning

Heefni nemenda til ad skilja veruleikann

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Getur utskyrt mismunandi hugmyndir um gerd og framkvaemd lydredis. Namsefni Namsleidir Simat
Getur greint hvada ahrif stjornmal og samfélagsgerd hafa & daglegt lif einstaklinga. Kennslubaekur Bein kennsla Sjalfsmat
Getur Gtskyrt hlutverk helstu stofnana samfélagsins, uppbyggingu stjornkerfisins og tengsl islands Verkefni fra Kveikjur Kannanir

vid umheiminn

Getur gert grein fyrir hlutverki og margbreytileika fjélskyldna og hvada ahrif fjdlskyldan hefur &
mismunandi timum og menningarsvaedum.

Getur nytt sér og metid upplysingar um menningar- og samfélagsmalefni sem birtast i samreedum,
textum og myndum.

Getur tekio abyrga afstdou i eigin fjarmalum og neyslu og er gagnryninn neytandi.

Getur sett sér markmid & grundvelli pekkingar & eigin fjarmalaumhverfi eda samfélagsins og peim
tilbodum sem eru i bodi.

Getur synt fram & pekkingu og gagnryna syn a timabil, atburdi, persénur, menningartengsl og
préunarferla & ymsum timum, sem visad er til i pjéofélagsumradu.

Getur fjallad & upplystan hatt um einkenni og stodu Islands i heiminum. Getur sagt fra ahrifum legu
og sogu landsins @ menningu, tra, lifsviohorf og stjornarfar.

Getur utskyrt og rokreett hugmyndir um velferdarsamfélagid og tengsl pess vid stjornmal, atvinnulif
og hugmyndastefnur.

Getur utskyrt ahrif samfélags, stjérnmala, nattdru, trdar og lifsvidhorfa i gegnum séguna og sett pad
i samhengi vio nersamfélagio og hnattvaedinguna.

Getur skyrt og rokraett gerd og proun islensks pjédfélags i 1jési innlendra og alpjédlegra
ahrifapatta.

Getur gert sér grein fyrir hlutverki heimilda, sjénarhorna og gildismats i sbgu og sameiginlegum
minningum.

kennara

Upplysingar af
veraldarvefnum

Kvikmyndir
Netnamid

Fjolbreytt lesefni
og myndefni

Verkefnavinna

Einstaklings-
vinna

Paravinna
Hépavinna
Hugtakavinna
Umraedur

Sjalfsteedi i
vinnubrégdum

Verkefnavinna
Timavinna
patttaka i
kennslu-
stundum

Vinnuframlag




Getur greint afmarkada efnispeetti sdgunnar, hvort sem hun er litil eda stor eda gerist i n(tid eda
fortio.

Getur komid med og Utskyrt med deemum hvernig sagan birtist i textum, munum, hefdum og
minningum.

Getur skrifad texta sem skiptist i inngang, meginmal og lokaord. Unnid eftir APA kerfinu, gert
heimildaskra og sett tilvisanir i heimildir par sem vid &.




Lesid texta i nattarufraedi sér til gagns og greint adalatridi hans

Talkad myndir og grof

Beitt algengustu hugtdkum i erfdafraedi, vistfreedi, préunarfreedi og ljéstillifun
Lyst ferlum ljostillifunar og bruna og mikilveegi peirra, lyst hringras kolefnis og
orkufleedi i nattarunni

Beitt visindalegum vinnubrogdum vid gerd athugana

Utskyrt mikilvaegi og asteedur nattiruverndar hérlendis og erlendis og komid med
hugmyndir um drbaetur i umhverfismalum

Gert sér grein fyrir mikilvaegi sjélfbeerrar prounar

Lyst nokkrum islenskum vistkerfum og gert sér grein fyrir sérstédu peirra

Skyrt hugmyndir manna um nattdruval, heefni, adlégun og arfbundinn breytileika
Utskyrt hvernig ymsir eiginleikar erfast milli kynsl6da og unnid med algengustu
hugtok erfoafreedinnar

Lyst notkun erfdateekninnar, kostum og goéllum

Lyst myndun og préun jardarinnar

Sagt frd hugmyndum préunarkenningarinnar um préun lifs a jordinni og skilgreint

hugtakid nattdruval

Kennslubaekur
Verkefni fr4
kennara
Upplysingar af
veraldavefnum
Myndbdnd
Netnamid
Verklegar afingar
fr4 kennara
Alfraedibaekur

Gagnasofn & neti

Innlagnir

Kveikjur
Umraedur
Hoépavinna
Athuganir
Einstaklingsvinn
a

Verklegar
efingar
Sjalfsteed vinna
Hugtakakort
Hugtakavinna

Heimildaoflun

Simat

Kannanir

Verkefni

Netprof

Verklegar afingar
Heimaverkefni
Munnlegar

kynningar




Beitt algengustu hugtékum i stjornufraedi

Framkveemt og Utskyrt athuganir

Lesio texta um stjornufraedi og umordad

Tulkad myndir og grof

Beitt visindalegum vinnubrégdum vid gerd athugana, Utskyrt arstida- og deegraskipti
a jordinni

Gert grein fyrir afstddu jardar i solkerfinu og alheiminum og ahrifum hennar a lif a
joréu

Utskyrt stodu reikistjarnanna i solkerfinu

Sagt frd upphafi alheimsins og préun hans

Gert sér grein fyrir ad heimsmyndin er i stédugri préun

Aflad upplysinga Ur heimildum

Kennslubeaekur
Verkefni fr4
kennara
Upplysingar af
veraldavefnum
Myndbdnd
Netndmid
Alfraedibaekur

Gagnasofn & neti

Innlagnir

Kveikjur
Umraedur
Hopavinna
Athuganir
Einstaklingsvinna
Sjalfsteed vinna

Munnlegur flutningur

Simat
Kannanir
Verkefni

Heimaverkefni




Framkveemt og Utskyrt athuganir

Lesid texta i nattarufraedi, umordad og tllkad myndir og grof

Beitt visindalegum vinnubrégdum vid gerd athugana og tulkad paer & gagnryninn hatt
Gert grein fyrir hvernig taeknipréun hefur haft ahrif & umhverfi og samfélag

Skyrt ahrif taekninnar a4 samfalag, menningu og heimsmynd manna

Utskyrt hvernig rafsegulr6fid er nytt & mismunandi vegu vid athuganir, i edlis-, stjérnu
og laeknisfraedi

Utskyrt einfaldar rafrasir og tengsl raf- og segulmagns

Lyst bylgjuhreyfingum og reett nytingu hlj6ds og ljéss i teekni og atvinnulifi

Lyst og Gtskyrt hvernig orka getur breytt um mynd

Kennslubaekur

Verkefni fra
kennara
Upplysingar af
veraldavefnum
Myndbdnd
Netnamid
Verklegar
eefingar fra

kennara

Innlagnir

Kveikjur
Umraedur
Hopavinna
Athuganir
Einstaklingsvinna
Verklegar aefingar
Sjalfsteed vinna
Hugtakakort

Hugtakavinna

Simat
Kannanir
Verkefni
Netprof
Verklegar
efingar
Heimaverkefni




Upplysinga- og teeknimennt

Heefniviomid-nemandi geti: Namsefni Namsleidir Namsmat
Vinnulag og vinnubrdgd Simat
Nytt upplysingaverid a fjolbreyttan hatt K lubaek Bein k I .
-y pPy "g J. s ennslubaekur ein kennsla Kannanir
til pekkingaréflunar og midlunar Verkefni fra kennara Kveikjur

Unnio sjalfstztt og tekid abyrgd a eigin
namsframvindu

Unnid & skapandi og gagnryninn hatt,
sjélfsteett og med 6drum,

Nytt sér til fullnustu méguleika
margvislegs tekniblnadar a
hagkvaeman og markvissan hatt

Beitt réttri fingrasetningu

Upplysingar af veraldarvefnum Verkefnavinna

Netnamid Einstaklingsvinna
Paravinna
Hépavinna
Hugtakavinna

Umraedur

Sjalfsteedi i vinnubrégdum

Verkefnavinna
Timavinna
patttaka i kennslustundum

Vinnuframlag

Upplysingadflun og arvinnsla
Nytt hugbunad/forrit og énnur gdgn vid
upplysingaleit

Nytt efni @ margvislegu formi og
rafreenan studning, s.s. itarefni, efni ar
fjolmidlum, ordabeekur, vefordasdfn,
leidréttingarforrit, tungumalaforrit og

leitarforrit og umgengist pau af

gagnryni

Bein kennsla

Verkefni fra kennara .
Kveikjur

Upplysingar af veraldarvefnum
Verkefnavinna

Netnamid
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hoépavinna

Hugtakavinna

Umraedur

Simat

Kannanir

Verkefnavinna

Timavinna

pétttaka i kennslustundum

Vinnuframlag




Beitt gagnrynni hugsun vid ad vega og
meta upplysingar med tilliti til geeda og
efnismedferdar peirra

Unnid med heimildir, virt sidferdi i
heimildavinnu og sett fram heimildaskra
samkveemt vidurkenndum adferdum
Nytt hugbuinad og forrit vio uppsetningu
ritgerda og ritsmida samkvaemt

vidmidum um uppsetningu og fragang

Sjalfsteedi i vinnubrégdum

Teekni og banadur

Nytt hugbunad/forrit vid flokna
framsetningu ritunarverkefna og
télulegra gagna,

Nytt hugbunad/forrit vio myndvinnslu,
hljédvinnslu og gerd myndbanda,

Nytt hugbunad/forrit vio fjolbreyttar

vefsmidar

Verkefni fra kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamio

Bein kennsla
Kveikjur
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hopavinna
Hugtakavinna
Umreedur

Sjalfsteedi i vinnubrégdum

Simat

Kannanir

Verkefnavinna

Timavinna

pétttaka i kennslustundum

Vinnuframlag




Sképun og midlun

Utskyrt einfaldan hugbunagd, edli og
uppbyggingu télvu,

Nytt hugbtnad vid forritun og midlun
pekkingar & fjdlbreyttan og skapandi
hatt.

Verkefni frd kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamid

Bein kennsla
Kveikjur
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hépavinna
Hugtakavinna
Umraedur

Sjalfstaedi i vinnubrégdum

Simat

Kannanir

Verkefnavinna

Timavinna

pétttaka i kennslustundum

Vinnuframlag

Sioferdi og 6ryggismal

Synt abyrgd vid medferd og dreifingu
upplysinga hvort sem er til personulegra
nota eda heimilda- og verkefnavinnu,
Nytt rafreenar leidir og samskiptamidla
af 4byrgd, unnid i samraemi vid reglur
um &byrga netnotkun og er medvitadur
um eigin sioferdislega abyrgd

Verkefni fra kennara

Upplysingar af veraldarvefnum

Netnamid

Bein kennsla
Kveikjur
Verkefnavinna
Einstaklingsvinna
Paravinna
Hépavinna
Hugtakavinna
Umraedur

Sjalfsteedi i vinnubrégdum

Simat

Kannanir

Verkefnavinna

Timavinna

patttaka i kennslustundum

Vinnuframlag




Haefniviomid-nemandi geti:

Fengid jakveeda upplifun med patttoku i ipréttum

Tekid patt i stodludum profum til ad meta eigin likamshreysti

Tekid patt i nyrri hreyfireynslu sem snyr ad patttéku i iprottum eda
hreyfingu utan- og innanhuss

Skipulagt og stjérnad hluta ur kennslustund

Nytt sér valfrelsi i ipréttatimum til sérhaefingar eftir ahugasvioi
Vidhaldid skyn- og hreyfifeerni mea tilliti til breyttrar likamsbyggingar
Aukio feerni sina og sérhaefingu i ipréttagrein eda annarri hreyfingu
eftir vali og ahugasvioi.

I6kad iprottagrein ad eigin vali i styttri eda lengri tima.

Fengid fidlbreytta hreyfireynslu af ipréttum og heilsuraekt utan sem
innanhuss.

pjalfast enn frekar i ad audga hugmyndaflug, skdpunarmatt og
tjaningu med fjélbreyttu hreyfinami.

Tekid patt i ad skipuleggja og vera patttakandi i
samstarfsverkefnum.

Tekid patt og pjalfast i 6hefobundnum ipréttum.

Tekid patt i leikjum sem veita Utras fyrir hreyfiporf og efli faerni i

iprottagreinum.

iprottir
10. bekkur

Namsefni

Pau haefnividmid sem sett eru fram i tiunda bekk
i ipréttum er nad fram med leikjum og eefingum
sem tengjast ymsum ipréttagreinum.

Namsi|eidir

Verkleg kennsla i

og vid ipréttahus.

Adrar
kennsluadferdir:

- Synikennsla

- Samvinnunam

- Einstaklingsnam

Namsmat

Verkleg prof
Simat
Meeting og
virkni
Hegdun og
framkoma



Tekid patt i nyrri hreyfireynslu sem snyr ad patttoku i ipréttum eda
hreyfingu.

Nad frekari tokum & undirstéduatridum hép- og einstaklingsiprétta
sem stundadar eru & islandi.

Tekid patt i sefingum og leikjum sem innihalda stédugt alag i
nokkud langan tima og eykur og eflir pol.

Tekid patt i aefingum og leikjum sem auka og efla kraft

Tekid patt i aefingum og leikjum sem notast vid eigin likamspunga
til kraftpjalfunar.

Tekid patt i eefingum og leikjum sem auka og efla pol, samhaefingu
0g snerpu.

Tileinkad sér rétta taekni vid vodvateygjur og liokandi sefingar.
Tekid patt i undirbuningi og leeri ad taka abyrgd & hopavinnu sem
snyr ad ipréttum og leikjum.

Leert ad taka vid hvatningu fra 66rum

Tileinki sér reglur og géda umgengni i ipréttahudsi og baningsklefum
Tileinki sér personulegt hreinleeti og maeti med videigandi fatnad i

kennslustund



Synt allar sundadferdir med og an hjalparteekja

Tekio patt i sundpjalfun og synt akvednar vegalengdir
innan akvedinna timamarka

Tekio patt i verkefnum sem efla félagslega samvinnu

Til ad n& fram peim haefnividmidum sem sett eru fram i
sundi er 16g0 &herslu & eftirfarandi peetti med aefingum
og leikjum:
Sprettsund

Polsund
Skridsund
Bringusund
Baksund
Skoélabaksund
Flugsund
Stungur
Marvadi

Leikir

Verkleg kennsla fer
fram i Vers6lum

Verkleg prof til
ad ljuka
10.sundstigi




Valgreinar



Bordspilaval 8.-10. bekkur

Haefniviomid-nemandi geti:

Hvad & ad kenna

Nams|eidir

Namsmat

-synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum

og samstarfi vid 6lika einstaklinga.

Spilud eru olik spil
sem reyna a
samvinnu nemenda

0g samskipti.

Kennari metur
frammistoou
nemenda i hverjum
tima. Tekid er tillit til
virkni, samvinnu og

hegdunar.

-tekid leidsdgn og gagnryni a uppbyggilegan hatt og ad sama skapi
sett eigin gagnryni uppbyggilega fram.

Nemendur kenna

hver 6drum spil.

-att g66 samskipti, hlustad, geett tungu sinnar og synt videigandi
kurteisi.

Spilud eru o6lik spil
sem reyna a
samvinnu nemenda

0g samskipti.

-tekid patt i samvinnu med sameiginlegt markmid hopsins ad

leidarljési.

Spilud eru olik spil
sem reyna a
samvinnu nemenda

0g samskipti.




Framhaldsskdéla Enska — valgrein 10. bekkur

Namsbpeettir: Namsefni Namsleidir Namsmat
Hlustun Kennslubaekur Kennarar kynni sér og nyti nyjungar & | Skrifleg og

Lesskilningur
Samskipti
Frasogn

Ritun
Menningarlaesi

Namshaefni

Grunnbpeettir menntunar:

Laesi

Sjélfbaerni

Lydraedi og mannréttindi

Jafnreétti

Heilbrigdi og velferd

Skdpun

Skaldsdgur

Verkefni fr4 kennara
Ordabaekur

Myndmidlar

Veraldarvefurinn

Ordaforda aefingar

Malfreedi aefingar

Lesskilnings adferdir og eefingar
Ritun og ritunartaekni
Hlustunarteekni

Geisladiskar

Efni af netinu, gagnvirkt og annad Myndir
Soéngvar og lég

Hlj6obaekur

Spjaldtolva

Tolvur

6llum svidum tungumalakennslu og
hafi & valdi sinu fjdlbreyttar kennslu-
og vinnuadferdir eins og:

Bein kennsla

Kveikja

Innlagnir

Utanbdkarleerddmur

Munnleg tjaning

Hépavinna

Paravinna

Hlustunaraefingar

Sjélfstaed vinnubrégo

Ritun

Einstaklingsvinna

munnleg prof
Simat
Verkefnavinna
Ritunarverkefni

Ritgerdir




Enska - Viomid samkveemt Adalnamsskra framhaldsskola:

pekking Nemandi hefur almenna pekkingu og skilning til ad

e beita hagnytum og grunnstigum pverfaglegs ordaforda til notkunar i nami & efri prepum (midad vid Academic Word List
og Word Frequency Lists).

e beita reglum um setningaskipan og notkun tengiorda, svo og skipulega framsetningu texta, sbr. ritgerdasmiad.

Leikni Nemandi skal hafa ddlast leikni til ad
¢ lesa og skilja fjolbreytilega rauntexta, svo og bokmenntatexta
e nota og skilja daglegt mal og geta i adalatrioum fylgst med méalefnum lidandi stundar
e tja sig munnlega & skyran og skiljanlegan hatt um almenn malefni
e tja sig skriflega a skipulegan hatt

Hzefni Nemandi skal vera faer um ad nyta pekkingu og leikni sina til ad

lesa rauntexta og bokmenntatexta og atta sig a merkingu peirra.

skilja efni ar fjélmidlum.

taka patt i samraedum, og gera grein fyrir sinum skodunum a skyran hatt um malefni lidandi stundar
skrifa stuttar ritgerdir og greinar a skipulegan hatt




Heimilisfraedi

Heefniviomid-nemandi geti:

Namsefni

Namsleidir

Namsmat

Nemendur geti unnid sjalfstaett eftir vinnuferli fra
uppskrift til lokaafurdar. Geti hagnytt pa
sérhaefdu leikni og pekkingu sem peir hafa ddlast
a skapandi hétt og synt frumkveedi.

Nemendur geti skipulagt vinnu sina med
sjalfbaerni i huga.

Nemendur geti beitt peirri teekni sem
namsgreinin byr yfir & sjalfstaeedan hatt, meo
uppskrift og verkaaetlun. Geti synt frumkvaedi i
g06adri umgengni og fragangi & vinnusveedi.
Nemendur geti metid eigid verk og annarra og
rokstutt alit sitt med peim hugtokum sem
viokomandi namsgrein byr yfir.

Nemendur eiga ad getad valid adferdir, efni og
verkfaeri vid heefi. Eiga ad geta synt rétta og
abyrga notkun verkfeera. Nemendur geta greint

vistveen efni fra évistvaenum.

Leitast er vido ad koma til méts vid
vaentingar og 6skir nemenda, peir fa
adstod eftir pérfum en 16go er
ahersla & ad peir nyti timann vel og
vandi vinnuna. Ahersla er baedi 1693
a bakstur og eldamennsku.
Mismunandi adferdir eru kenndar og
mismunandi hraefni.

Nemendur leera um mikilveegi

hollustu og hreinleetis.

Bein kennsla,
einstaklingskennsla,
synikennsla og
verklegar &fingar.

Efni fr4 kennara,studst

er vid handbaekur og

uppskriftir greinarinnar.

Frammistodumat,
Namsframvinda-markmio,

simat




Boltaval 9-10. bekkur

Heefniviomid-nemandi geti:

Hvad a ad kenna

Namsleidir

Namsmat

Ad nemandinn leeri helstu reglur i boltagreinum og geti

framfylgt peim.

Bolta- og spadaipréttir

Fario er i flestar

boltagreinar.

Kennari metur frammistédu
nemenda i hverjum tima.
Tekio er tillit til virkni,

samvinnu og hegdunar.

Ad nemandi geti leeri helstu reglur i spadaiprottum og geti
framfylgt peim.

Fario i flestar spada
iprottir.

Kennari metur frammistdou
nemenda i hverjum tima.
Tekiod er tillit til virkni,

samvinnu og hegdunar.

Ad geta synt umburdarlyndi gangvart samnemendum sinum

hvort um sé ad reeda samherja eda métherja.

Ad geta verid i lioi
med blikum

einstaklingum.

Kennari metur frammistédu
nemenda i hverjum tima.
Tekiod er tillit til virkni,

samvinnu og hegdunar.

Ad geta tekid patt i mismunandi hopiprottum.

Farid i flestar greinar
i bolta- og

spadaipréttum.

Kennari metur frammistédu
nemenda i hverjum tima.
Tekio er tillit til virkni,

samvinnu og hegdunar.




Nemendarad/Dimmuval 8.-10.bekkur

Umsjén: Gudny Lilja Palsdattir, forstédumadur félagsmidstddvarinnar Dimmu

Nemendarad/Dimmuval 8.-10.bekkur

Heefniviomid-nemandi geti:

Hvad a ad kenna

Namsleidir

Namsmat

-Nemendur geta synst sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i

samskiptum og samstarfi vid 6lika einstaklinga

Fundir og gefin
verkefni pegar kemur

aod vidburoum.

Kennari metur
frammistoou
nemenda i hverjum
tima. Tekio er tillit til
virkni, samvinnu og

hegdunar.

-Nemendur geta skipulagt og haldi® utan um vidburdi & vegum

nemendarads og skdlans.

-Nemendur sja um félagsmal skdlans og félagsmidstodvar,
skipuleggja vidburdi og halda utan um pa undir leidsdgn

forstddumanns og fristundaleidbeinanda.




Nemendarad/Dimmuval 8.-10.Bekkur

Namspeettir: Namsefni Namsleidir Namsmat
Skipulag Verkefni fra kennara Kennarar kynni sér og nyti nyjungar & | Verkefnavinna
Samskipti Myndmidlar Ollum svidum og hafi & valdi sinu Virkni
Sjalfsagi Veraldarvefurinn fiélbreyttar kennslu- og vinnuadferdir | Samvinna
Samstarf Efni af netinu, gagnvirkt og annad Myndir eins og: Hegdun
Sjalfstraust Soéngvar og log

Grunnbeettir menntunar:

Sjalfbaerni

Lydreedi og mannréttindi
Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd
Skopun

Spjaldtblva

Toélvur

Munnleg tjaning
Hépavinna
Paravinna

Sjalfstaed vinnubrégo

Einstaklingsvinna




Smidi og nyskdépun valfag 8.-10.bekkur

Haefniviomid-nemandi geti:

Hvad 4 ad kenna

Namsleidir

Namsmat

- geti valid og proad eigid verkefni,

Utfeert & skapandi og personulegan hatt,

verio sjalfstaedur og abyrgur i

peirri verkefnavinnu sem fer fram.

Nemendur vinna eitt verkefni eftir
gefinni forskrift kennara, sidan velja
nemendur sér verkefni sem getur
verid nanast hvad sem er r malmi, tré,
plast eda pvi efni sem tilfellur. L6gd
verdur dhersla 4 ad nemendur hanni
og Utfaeri sin verkefni sjalfir. | pessum
tima er 16gd ahersla & ad nemendur

séu sjalfsteedir og vinnusamir.

Gefin er vinnueinkunn eftir hvern tima sem par
sem idni, vinnubrdgd, frumkveedi og

framkveemd verkefna eru metin.




Skélahreysti 8.-10. bekkur

Heefniviomid-nemandi geti:

Hvad a ad kenna

Namsleidir

Namsmat

- synt virkni og jakveeda hegdun
- synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum

samskiptum og samstarfi vid 6lika einstaklinga.

Ymsar aefingar til ad efla
prek og styrk.

Rétta likamsbeitingu vid

AEfingar med eigin

byng.
AEfingar med 166 og

Kennari metur
frammistéou

nemenda i hverjum

- att g6o samskipti, hlustad, geett tungu sinnar og synt efingar. ketilbjollur. tima. Tekid er tillit til
videigandi kurteisi. Farid i gegnum Settar upp stodvar virkni, samvinnu og
Skolahreysti.is sem likjast hegdunar.
efingar/greinar. Skélahreysti.
Mikilveegi heilsusamlegs Munnleg fraedsla.
lifernis i gegnum hreyfingu,
hollt matareedi, svefn og
hvild.
Hjélasport 8.-10. bekkur
Heefniviomid-nemandi geti: Hvad & ad kenna Namsleidir Namsmat

-Aukid prek og pol i hj6lreidum

brek og pol a hjoli.

Hjélad i Képavogi og

vidar.

Kennari metur
frammistodu
nemenda i

hjolaferdoum.




Hegoun, maeting og

virkni.

-Leert & neerumhverfi sitt en einnig farid lengri ferdir og skipulagt
timalengd ferdar i samvinnu vid kennara og samnemendur.

Notkun google maps fyrir

Midlad af vitneskju

hjolreidar. um hjolaleidir i
Képavogi og
naerumhverfi
-Synt samnemendum, kennara og 66rum vegfarendum kurteisi.
-Leert ad njéta tivistar med 6drum sér til gagns og gamans. Hjélad um

héfudborgarsveedid.




Snyrtifreedival 8.-10.bekkur

Heefniviomid-nemandi geti: Hvad & ad kenna Namsleidir Namsmat
Simat
e - Ad nemendur kynnist hugtakinu jakveed likamsimynd Umraedur i tima prof
e Ad nemendur vinni ad pvi ad efla sjalfsmynd sina Verkleg vinna
e A0 nemendur kynnist medhéndlun a snyrtivérum og hreinleeti
peirra.
Umraedur i tima Simat prof
e Ad nemendur fai pjalfun i ad Gtbla nattlrulegar snyrtivorur Verkleg vinna
e A0 nemendur pekki mismunandi huétegundir og umhiréu a
peim.
e A0 nemendur kynnist grunnpattum férdunar.
Réttindaradd 8.-10.bekkur
Heefniviomid-nemandi geti: Hvad & ad kenna Namsleidir Namsmat
e -Nemendur geta synst sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i Simat

samskiptum og samstarfi vid 6lika einstaklinga

Umraedur i tima

Meetingar & fundi




e ad byggja upp lydraedislegt umhverfi med pvi ad raekta med
markvissum heetti pekkingu, leikni og vidhorf sem hjalpa
bérnum ad verda gagnrynir, virkir og haefir patttakendur i
natimasamfélagi.

Umraedur i tima

Simat

Maetingar & fundi

Textilmennt -

val 8.-10. bekkur

Heefniviomid-nemandi geti:

Hvad & ad kenna

Markmio

Namsmat

e Beitt grunnadferdum og dhdldum greinarinnar

¢ Fjallad um efnisfraedi og unnid ur fjolbreyttum textilefnum

e Unnid med einfold snid og uppskriftir

¢ bréad eigin hugmyndir i textilverk og unnid eftir ferli

¢ Nytt helstu midla til ad afla upplysinga um textila og textilvinnu
* Notad fjolbreyttar adferdir vid skreytingar textila

e Gert grein fyrir endurnytingu og efnisveitum

eFarid yfir reglur og fragang i
stofu

e Nemendur fa ad velja sér
vidfangsefni eftir ahuga og fa
ad styra verkefnum sinum og
koma med hugmyndir ad

préun verkefna.

ebekki reglur innan
textilstofunnar.

¢ Nemandi geti unnid
eftir einféldum
leidbeiningum.

* Nemandi lzeri ad nyta
vel efni sem unnid er
med.

¢ Nemandi geti unnid
sjalfsteett.

¢ Nemandi laeri dlikar
adferdir i textilmennt.
¢ Nemandi kunni ad

nota helstu ahold og

e Simat
¢ Leidsagnarmat

e Astundun og virkni {
tima
e Fjolbreytt verkefni




teki og hvernig ganga

eigi um pau.
Myndmennt - val 8.-10. bekkur
Heefniviomid-nemandi geti: Hvao a ad kenna Markmid Namsmat
Einstaklingsmidad fleedi: e Ad nemandi pekki e Simat

¢ bréad eigin hugmyndir i myndmennt og unnid eftir ferli.

¢ Nytt helstu midla til ad afla upplysinga um myndmennt og adferda um
myndmennt.

¢ Notad mismunandi efni, verkfaeri og midla 4 skipulagdan hatt i eigin
sképun.

e Unnid hugmynd fra skissu ad lokaverki baedi fyrir tvi- og privid verk.

o Nytt sér grunnpaetti myndlistar i eigin skdpun.

® Byggt eigin listskdpun & hugmyndavinnu tengdri imyndun, rannséknum
og reynslu.

e Synt abyrga og 6rugga umgengni vid vinnu og fragang a vinnusvaedi.

o Tekid tillit til annarra i hépvinnu og synt frumkvaedi. abyrga og 6rugga

umgengni vid vinnu og fragangi @ vinnusvaedi.

Nemendur vinna allir ad
myndmenntatengdu verkefni
en fa ad velja sér verkefni.
Sem daemi pa er haegt ad:
vinna med pappamassa, mala
mynd med vatnsmalningu,
eda annarskonar malningu
bzedi a pappir eda striga.
Vinna myndir med kolum,
blyéntum, artline pennum
eda skera Ut myndir svo
eitthvad sé nefnt. Einniger

lika moguleiki ef nemandi kys

reglur innan
myndmennta-
stofunnar

e Ad nemandi kunni
ad nota helstu ahold
og hvernig ganga eigi
um pau

e Ad nemandi leeri
dlikar adferdir innan
myndmenntar

¢ AJ nemandi geti

unnid eftir

e Leidsagnarmat

e Astundun og virkni {
tima

e Fjolbreytt verkefni




ad vinna t.d. ad mynd med
steerri striga en er i bodi |
skolanum ad koma med striga
og vinna med hann hér. Med
pvi feer nemandi ad hafa petta
eins einstaklings-midad og

kostur er.

einféldum
leidbeiningum

e Ad nemandi pekki
grunnlitina,
grunnformin,
natturleg form og
mynstur

¢ AJ nemandi geti

malad einfalda mynd

med ymsum litum og

malningu

* AJ nemandi atti sig a

tvividum og prividum

formum

* AJ nemandi atti sig a

mismunandi

listastefnum

¢ Ad nemandi geti

unnid

myndmenntatengt

verkefni i ipad

¢ Ad nemandi geti

notad eigid

hugmyndaflug til ad




utbua eigin mynd e
Ad nemandi atti sig a
pvi ad haegt er ad
endurnyta hluti og

nota pa a marga vegu

Yoga - val 8.-10. bekkur

Heefniviomid-nemandi geti:

Hvad a ad kenna

Markmid

Namsmat

* Ad nemandi geti gert einfaldar teygjuzefingar.

¢ A6 nemandi geti farid i einfaldar yogastodur.
¢ Ad nemandi geti gert 6ndunarzefingar

¢ Ad nemandi geti gert sl6kunaraefingar.

e Einfaldar yogastodur

e Léttar teygjur.

e Slokunaraefingar.

e Einfaldar 6ndunareefingar.

Markmidid ad nemandi
geti nytt séryoga i
daglegu lifi bzedi til
idkunnar, slokunar og
til ad roa likama og

huga.

e Simat
e Leidsagnarmat

e Astundun og virkni i
tima
e Fjolbreytt verkefni




