Matsedill Vatnsendaskdla 01. mai. — 31. mai. 2023

Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur FOstudagur
01. mai — 05. mai Kjot i karry Grjénagrautur Fiskur i orly Nautapottréttur
Verkalydsdagurinn | greenmeti og 0g kartoflur og sosur | og kartéflumus
brun hrisgrjon slatur
Fiskibollur Graenmetisbuff Mexikosk Lax 09 ysa
08. mai — 12. mai | kartoflur og hrisgrjén kjuklingasupa kart,ofl,ur ] Hakk og spagetti
lauksdsa salat og so0sa 0g medleeti 0g sitronusosa
Léttsoltud ysa Grisastrimlar Kjuklingaborgari o
15. mai — 19. mai | kartoflur m/brdnum kartoflur og salat | UPPstigningardagur | syipulagsdagur
og salat hrisgrjonum og
surseetri sosu
Plokkfiskur Saenskar Vanilluskyr Kjuklingabitar
22. mai — 26. mai 0g Kjotbollur og ostaslaufur kartoflur Lasagne og salat
ragbraud kartoflumuas 0g Sveppasosa

0og bransosa

29. mai — 31. mai

Annar i hvitasunnu

Ofnb6kud ysa
kartoflur
og salat

Pita med hakkabuff
salat og pitasésa

Ath: Medlatisbar inniheldur avallt tveer tegundir af avoxtum og fjoélbreytt arval af greenmeti.
Matsedillinn er birtur med fyrirvara um breytingar !




Graenkera matsedill Vatnsendaskoéla 01. mai. — 31. mai. 2023

Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
01. mai—05. mai | Verkalidsdagurinn | Karry pottréettur Vegan Buff med lauk og Granmetisréttur
hrisgrjon og salat Grjénagrautur | steiktum kartéflum | og kartéflumus
og rasinur

08. mai — 12. mai

Vegan bollur
kartoflur
0g so0sa

Graenmetisbuff
hrisgrjon
salat og s0sa

Mexikosk supa
0g medleeti

Falafel buff
steiktar kartoflur
graenmeti og sésa

Hakkréttur med
svortum baunum
og tackoskel

15. mai — 19. mai

Blomkalssteik
kartoflur
graenmeti og sésa

Graenmetis
pottréttur
og bran hrisgrjon

Graenmetissupa

Uppstigningardagur

Skipulagsdagur

22. mai — 26. mai

Strimlar med
kartoflumus
0g sosu

BBQ pulled
strimlar med
hrisgrjéonum og
sursaetri sosu

Kjulingabaunasups

Granmetis
vorrullur
kartoflur

0g sveppasoésa

Graenmetis lasagne
og salat

29. mai — 31. mai

Annar i hvitasunnu

Granmetisbollur
kartoflur
granmeti og sdsa

Pita med buff
salat og pitasésa

Ath: Medleatisbar inniheldur avallt tveer tegundir af avoxtum og fjoélbreytt arval af greenmeti.
Matsedillinn er birtur med fyrirvara um breytingar !




