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Um rannséknina

Nemendakdnnunin fer fram i u.p.b. 40 nemenda Urtékum sem dreift er samhverft yfir skdlaarid par sem fjéldi Grtaka fer eftir staerd
hvers skéla fyrir sig. Val spurninga byggir ad mestu & rannséknum & islenskum PISA gégnunum, kvérdum frd Nédmsmatsstofnun og
HBSC (Health Behaviour in School-Aged Children) rannsékninni sem er samstarfsverkefni Haskolans & Akureyri og Lydheilsustédvar.
Valio er endurskodad arlega ad vori & samradsfundi med notendum kerfisins. Nidurstédur einstakra matspatta eru i flestum tilfellum
settar fram & st6dludum kvarda sem kallast stadalniur (e. stanines). Stadalniur eru med medaltalid 5 og stadalfravikio 2. Sem
vidmidunarregla er munur uppé 0,5 stig a stadalniukvarda ekki mikill munur, munur uppa 1,0 stig telst téluverdur munur og munur
uppé 1,5 stig og meira telst mikill munur. Tdlkun & mikilvaegi munarins fer eftir efni og dreifingu hvers matspéttar fyrir sig. [
undantekningatilfellum eru nidurstédur settar fram sem hlutfall svara vid dkvednum svarméguleikum. [ peim tilfellum er engin almenn
vidmidunarregla um talkun. Forpréfun kénnunarinnar var gerd & skéladrinu 2008-2009 og télurnar notadar til vidmidunar fram til
skolaérsins 2014-15. Kénnunin var stytt arid 2015 par sem nyjar greiningaradferdir gerdu pad mogulegt ad fjarleegja spurningar an
bess ad draga Ur réttmaeti kvardanna. Viomidin voru uppfeerd i upphafi skdlaars 2015 og pvi merkir talan 5 deemigerdan nemanda
skélaérsins 2014-15. Vidmid & einum kvarda til vidbdtar (Samsdmun vid nemendahdpinn) var uppfeert haustid 2019 og merkir talan 5 &
peim kvarda pvi dsemigerdan nemanda arsins 2018-2019. Oryggismérk i marktektarpréfum eru 90%. Lagmarkssvarhlutfall i hverjum
skola er 80%. begar svarhlutfall er leegra en 60% eru nidurstédur ekki birtar og svér nemenda eru ekki tekin med i landsmedaltalio.
Pegar um er ad reeda déreidanlegan svarstil eda dsamraemi i svérum eru svor viokomandi nemanda fjarleegd. Ef dhugi er ad koma &
samstarfi vid skola sem eru med sérstaklega géda Gtkomu & einhverjum matspaetti er mogulegt ad senda télvupdst &
skolapulsinn@skolapulsinn.is og athugad verdur hvort vilji er & sliku samstarfi.

Kénnun hafin: 1. 4gd. 2022
Kénnun lykur: 1. jan. 2023
Fjoldi patttakenda: 316
Fjoldi svarenda: 282
Siadir: 7

Svarhlutfall: 89,2%
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patttaka eftir manudum

Manudur T ¢ Fjoldi patttakenda Fj5ldi svarenda Fj5ldi siadra Svarhlutfall
september 46 43 0 93,5%
oktéber 0
névember 45 43 0 95,6%
desember 45 38 1 84,4%
janutar 45 40 2 88,9%
febraar 45 38 0 84,4%
mars 45 40 3 88,9%
april 0

mai 45 40 1 88,9%

bPessi tafla synir svarhlutfall i skélanum hvern manud sem skélinn tekur péatt og fjélda peirra sem kerfid sidadi frd vegna déreidanlegs
svarstils eda of mikils hrada vid svérun.

Kyn
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[ Vatnsendaskali
M Landid

Strakar Stelpur
58,8% 52,5% 42,3% 48,8%
N=164 N=10.245 N=118 N=9.533

Pessi mynd synir kynjahlutfall medal patttakenda i skélanum samanborid vid hlutfallid i vidmidunarhépnum.

Argangamunur
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o N I Dl D s
0%
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
22,2% 20,0% 20,4% 21,2% 20,1% 20,7% 19.7% 18,7% 18,6% 17,6%
N=62 N=3.909 N=57 N=4.141 N=56 N=4.040 N=55 N=3.659 N=52 N=3.445

Pessi mynd synir hlutfall patttakenda i hverjum argangi skélans samanborid vid vidmidunarhdpinn.
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patttaka eftir spurningum

Spurningar T ! Svor  Sleppt  Svarhlutfall
(%)

1.1.1 Eg les bara pegar ég verd ad gera pad. 267 15 94,7%
1.1.2 Lestur er eitt af uppahaldsahugamalum minum. 266 16 94,3%
1.1.3 Mér finnst gaman ad tala um baekur vid adra. 267 15 94,7%
1.1.4 Eg verd anaegd(ur) ef ég fae bdk ad gjof. 267 15 94,7%
1.1.5 Lestur er timaséun fyrir mig. 267 15 94,7%
1.1.6 Mér finnst gaman ad fara i békabid eda & bdkasafn. 267 15 94,7%
1.2.1 begar ég leeri, legg ég eins hart ad mér og moégulegt er. 272 10 96,5%
1.2.2 begar ég leeri pa held ég afram jafnvel p6 efnid sé erfitt. 271 11 96,1%
1.2.3 begar ég leeri, reyni ég ad gera mitt besta til ad na tékum & peirri pekkingu og haefni sem verid 271 11 96,1%
er ad kenna.

1.2.4 begar ég leeri legg ég mig alla(n) fram. 271 11 96,1%
1.3.1 Eg hef gaman af pvi ad lesa baekur og texta sem fjallar um télur og utreikninga. 270 12 95,7%
1.3.2 Eg hlakka til staerdfraeditima. 270 12 95,7%
1.3.3 Eg sinni staerdfreedinaminu vegna pess ad mér finnst gaman i staerdfraedi. 270 12 95,7%
1.3.4 Eg hef d4huga & pvi sem ég leeri i staerdfraedi. 270 12 95,7%
1.4.1 Mér finnst yfirleitt gaman pegar ég er ad lzera um nattdrufraedi 269 13 95,4%
1.4.2 Mér finnst gaman ad lesa um néttdrufreedi 270 12 95,7%
1.4.3 Eg er 4naegd(ur) pegar ég er ad leysa verkefni i nattarufraedi 270 12 95,7%
1.4.4 Eg hef d4huga & ad lzera um néttarufraedi 270 12 95,7%
1.5.1 Alltaf einbeitt mér ad ndmsefninu i kennslustundum 268 14 95,0%
1.5.2 Skrifad hja mér géda minnispunkta i kennslustundum 268 14 95,0%
1.5.3 Notad bodkasafnid til ad afla upplysinga fyrir skélaverkefni 267 15 94,7%
1.5.4 Skipulagt ndmid mitt 268 14 95,0%
1.5.5 Ad muna upplysingar sem ég fee i kennslustundum og ur ndmsbékum 268 14 95,0%
1.6.1 Leert islensku 268 14 95,0%
1.6.2 Laert staerdfraedi 268 14 95,0%
1.6.3 Leert ensku 267 15 94,7%
1.6.4 Leert ipréttir og sund 268 14 95,0%
1.6.5 Leert natturufraedi og umhverfismennt 268 14 95,0%
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Spurningar T 1 Svor  Sleppt  Svarhlutfall

(%)

1.6.6 Leert honnun og smidi 267 15 94, 7%
2.1.1 Mér finnst ég vera ad minnsta kosti jafn mikils virdi og adrir. 267 15 94,7%
2.1.2 Eg hef marga géda eiginleika. 268 14 95,0%
2.1.3 Eg er misheppnud/misheppnadur (glétud/glatadur). 268 14 95,0%
2.1.4 Eg get gert margt jafn vel og adrir. 268 14 95,0%
2.1.5 Eg er 4naegd(ur) med sjalfa(n) mig. 268 14 95,0%
2.1.6 Stundum finnst mér ég ekki skipta mali fyrir adra. 268 14 95,0%
2.2.1 Pad er i raun utilokad fyrir mig ad leysa ur sumum vandamalum minum. 268 14 95,0%
2.2.2 Stundum finnst mér ad adrir stjorni lifi minu of mikid. 266 16 94,3%
2.2.3 Eg hef litla stjérn & pvi sem kemur fyrir mig i lifinu. 267 15 94,7%
2.2.4 Eg get gert naestum allt sem ég einbeiti mér ad. 268 14 95,0%
2.2.5 Oft veit ég ekki hvad ég & ad gera pegar ég stend frammi fyrir vandamalum i lifinu. 266 16 94,3%
2.3.1 Gleoi 268 14 95,0%
2.3.2 Ahyggjur 268 14 95,0%
2.3.3 Dapur/Dopur 268 14 95,0%
2.3.4 Nidurdregin(n) 267 15 94,7%
2.3.5 Reidi 268 14 95,0%
2.3.6 Stress eda kvida 267 15 94, 7%
2.5.1 Mér fannst ad einhver veeri ad baktala mig. 266 16 94,3%
2.5.2 Eg var beitt(ur) ofbeldi. 266 16 94,3%
2.5.3 Eg var skilin(n) Gtundan. 266 16 94,3%
2.5.4 Einhver sagdi eitthvad seerandi vid mig. 266 16 94,3%
2.5.5 Mér leid mjog illa yfir pvi hvernig krakkarnir [étu vid mig. 266 16 94,3%
2.5.6 Mér leid mjog illa yfir pvi sem krakkarnir ségdu um mig eda vid mig & netinu. 266 16 94,3%
2.6.1 A sidustu 30 dégum, hve mérgum sinnum hefur pd verid lagdur/16gd i einelti i skdlanum? 263 19 93,3%
2.8.1 Hve oft tekur pu pétt i ipréttum og likamspjalfun i skélanum fyrir utan ipréttatima, t.d. { 265 17 94,0%
frimindtum?

2.8.2 Hve oft stundar pu ipréttir (sfir eda keppir) med iprottafélagi? 265 17 94,0%
2.8.3 bPegar pu ert ekki i skélanum eda & sefingu med iprottafélagi, hve oft hreyfirdu pig pannigad pu 265 17 94,0%
maedist verulega og svitnir?

2.9.1 Avextir (t.d. epli, appelsinur, bananar) 264 18 93,6%
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Spurningar T 4 Svor  Sleppt  Svarhlutfall

(%)

2.9.2 Greenmeti (t.d. gulreetur, salat, garka, paprika) 264 18 93,6%
2.9.3 Vitamin eda fjlvitamin (t.d. lysi) 264 18 93,6%
2.9.4 Skyndibitar (t.d. hamborgarar, pitsa, franskar kartoflur) 262 20 92,9%
2.9.5 Gosdrykkir (t.d. kék, pepsi) 264 18 93,6%
3.1.1 4 ég audvelt med ad eignast vini. 264 18 93,6%
3.1.2 tilheyri ég hopnum. 262 20 92,9%
3.1.3 likar 60rum vel vid mig. 264 18 93,6%
3.1.4 er allti besta lagi. 264 18 93,6%
3.2.1 Nemendum semur vel vid flesta kennara. 264 18 93,6%
3.2.2 Flestir kennarar eru ahugasamir um ad nemendum lidi vel. 264 18 93,6%
3.2.3 Flestir kennararnir minir hlusta vel 4 pad sem ég hef ad segja. 263 19 93,3%
3.2.4 Ef mig vantar auka adstod pé fee ég hana fra kennurunum minum. 264 18 93,6%
3.2.5 Flestir kennararnir minir eru sanngjarnir vid mig. 263 19 93,3%
3.3.1 Kennarinn parf ad bida lengi eftir pvi ad nemendur réist. 264 18 93,6%
3.3.2 Nemendur geta ekki unnid vel. 264 18 93,6%
3.3.3 Nemendur hlusta ekki & pad sem kennarinn segir. 264 18 93,6%
3.3.4 Nemendur byrja ekki ad vinna fyrr en langt er [i3id & kennslustundina. 263 19 93,3%
3.3.5 bad er havadi og éréleiki. 263 19 93,3%
3.4.1 Nemendur fa teekifeeri til ad Utskyra hugmyndir sinar. 263 19 93,3%
3.4.2 [ timum f& nemendur teekifeeri til ad koma skodunum sinum um akvedin vidfangsefni & framfeaeri. | 262 | 20 92,9%
3.4.3 Nemendur reda saman um namsefnid. 262 20 92,9%
3.5.1 Kennararnir lata mig vita hve vel mér gengur i ndminu. 263 19 93,3%
3.5.2 Kennararnir reeda vid mig um pad sem gengur vel hja mér og pad sem gengur illa hja mér i 263 19 93,3%
naminu.

3.5.3 Kennararnir segja mér hvad ég parf ad gera til ad ganga betur i ndminu. 262 20 92,9%

Taflan synir fjdlda peirra sem svérudu eda slepptu spurningu.
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Nemendakénnun 6.-10.b. 2022-2023

A bessari sidu ma sja yfirlit yfir alla matspaetti rannséknarinnar. Nidurstada hvers pattar er annad hvort medaltal maeligilda & bilinu 1 til 9
(stadalniur) eda hlutfall svarenda sem velja tiltekna svarméguleika. Nidurstada skélans & hverjum matspeetti er borin saman vid
samanlagda Utkomu allra skéla sem taka patt. Utkoma allra skéla sem taka patt (dalkurinn Landid) er vigtud i samraemi vid staerd skéla
og endurspeglar su tala pvi stéduna & landinu i heild. Breyting skélans fra sidasta patttokuari er jafnframt gefinn upp i dalkinum
Breyting. Breyting skélans fra sidasta patttokuari er jafnframt gefinn upp i dalkinum Breyting. Baedi breyting fra fyrri meelingu og munur
& gildi skolans midad vid landsmedaltal eru tilgreind med litudum stéfum, raudum ef samanburdurinn er neikvaedur en greenum ef
hann er jakvaedur. Stjornumerktar feitletradar tolur merkja ad svor pétttakenda i rannsékninni hafi verid tolfreedilega marktaekt
frabrugdin svérum vidmidunarhdpsins og ad likur megi leida ad pvi ad munurinn sem kemur fram i Grtakinu sé einnig til stadar i
bydinu. Hatt gildi & kvarda synir ad vidkomandi péattur er sterkt einkenni nemenda i skélanum. Sem vidmidunarregla er munur &
stadalniukvarda uppa 0,5 stig ekki mikill munur, munur uppa 1,0 stig telst téluverdur munur og munur uppé 1,5 stig og meira telst
mikill munur. Talkun & mikilveegi munarins fer eftir efni og dreifingu hvers matspattar fyrir sig. Heegt er ad rada matspattunum med pvi
ao smella & viokomandi délkaheiti. Nanar mé lesa um talkun hvers matspattar med pvi ad smella & viokomandi matspatt.

1. Virkni nemenda i skélanum

Matspaettir T 1 Nidurstada N Breyting Landid N Mismunur
1.1. Anaegja af lestri 4,4 267 0,1 4,3 18.805 0,1

1.2. brautseigja i némi 4,8 271 0,1 4,4 18.898 0,4*

1.3. Ahugi 4 steerdfraedi 5,0 270 0,2 4,7 19.161 0,3*

1.4. Anzegja af nattarufraedi 4,0 270 0,0 4,4 19.153 -0,4*
1.5.Trd & eigin vinnubrégd i ndmi 5,0 268 0,2 4,3 18.885 0,7*
1.6.Trd & eigin namsgetu 5,0 268 0,2 4,8 19.102 0,2*

2. Lidan og heilsa

Matspaettir T 1 Nidurstada N Breyting Landid N Mismunur
2.1. Sjalfsalit 4,6 268 0,1 4,2 18.810 0,4*
2.2.Stjorn & eigin lifi 4,2 268 -0,3 4,2 18.779 0,0
2.3.Vellidan 4,6 268 0,1 4,3 18.993 0,3*

2.4. Ahyggjur og stress - &staedur - 72 - - -

2.5. Einelti 5,7 266 0,4 5,8 18.957 -0,1
2.6.Tidni eineltis 14,8% 39263 3,8% 15,0% 2925/18895 -0,2%
2.7.Stadir eineltis - 39 - - -

2.8.Tioni hreyfingar - 2 i viku eda oftar 54,7% 145,545 -0,9% 44,8% 8301,18484 9,9%*
2.9. Hollt matareedi 4,8 264 0,2 4,6 18.662 0,2
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3. Skéla- og bekkjarandi

Matspaettir T 1 Nidurstada N Breyting Landid N Mismunur
3.1. Samsémun vid nemendahdpinn 51 264 -0,1 4,7 18.627 0,4*

3.2. Samband nemenda vid kennara 4,6 264 -0,4 4,7 18.844 -0,1

3.3. Agi i timum 5,0 264 -0,1 4,8 18.801 0,2*
3.4.Virk patttaka nemenda i timum 4,9 263 -0,2 4,8 18.741 0,1

3.5. Tidni leidsagnarmats 4,6 263 0,1 4,8 18.759 -0,2

4. Opin Svor

Matspaettir T 1 Nidurstada N Breyting Landid N Mismunur
4.1.Vinsamlegast lystu pvi hvad pér finnst sérstaklega gott vid skolann. - 242 - - -
4.2.Vinsamlegast lystu pvi hvad pér pykir slemt eda megi betur fara i - 242 - - -

skélanum pinum
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Virkni nemenda i skélanum
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1.1. Anagja af lestri

Anazegja af lestri er kvardi sem préadur var af OECD fyrir PISA 2000. Samkvaemt OECD hafa fyrri rannséknir synt ad nemendur sem hafa
jakveett vidhorf til lesturs og nemendur sem lesa mikid eru med betri lesskilning.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hdpum skv. ANOVA préfi.

1.1. Anaegja af lestri — R6dun

W Vatnsendaskéli (4,4) N=267
W Landid (4,3) N=18805
4 Adrir skolar

1-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokuskola dreifast. Medaltal skdlans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

1.1. Anzegja af lestri — Arsmedaltdl

9
8
7
6
> — * — $ o .
] | | v —_— 1 Vatnsendaskali
4 .
M Landid
3 Adrir skolar
2
1
2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23
w49 w49 w47 w48 w47 w45 m43 w44
N=217 N=214 N=230 N=246 N=188 N=241 N=104 N=267
m50 ) W48 w47 m47 W45 W44 W43
N=16.969 N=16.182 N=16.465 N=16.236 N=14.969 N=17.501 N=16.560 N=18.805

Myndin synir breytingar & medaltali skdlans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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1.1. Anzegja af lestri — Innan skdlaars*

9
8
7
6
5
& V' —- N
4 g —~>— —— —— /:\ N 1 Vatnsendaskéli
M Landid
3
2
september névember desember januar febraar mars mai
ma3 W45 W45 w47 man W46 m40

N=40/40 N=43/43 N=35/35 N=37/37 N=38/38 N=36/36 N=38/38
W44N=1764 W44N=2005 MW44N=1474 MW44N=1585 M43N=1559 W42N=1921 W42N=1.621

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

1.1. Anaegja af lestri — Kyn

1 Vatnsendaskéli

- . I o

Allir Strékar Stelpur
4,4 4.3 4,2 4,0 4,7 47
N=267 N=18.805 N=157 N=9.721 N=110 N=9.084

= N W b U1 O~ N © O

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

1.1. Anaegja af lestri — Arsmedaltd| eftir kyni

9
8
7

s [ Strakar

3
6 H ‘ 3 W Landi® — Strékar
5 3 : [ Stelpur

Landid — Stelpur

. = ’

: ¢ [l Stelpur og strékar i 6drum
: skélum
2

2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.
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1.1. Anzegja af lestri — Argangamunur

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W » U1 O~ N 00 O

Allir 6 bekkur 7. bekkur 8 bekkur 9. bekkur 10. bekkur
44 41
N= 267 N= 18.805 N= 62 N= 3.748 N= 56 N= 3.956 N= 55 N= 3.843 N= 51 N= 3.449 N=43 N=3.255

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

1.1. Anzegja af lestri — Argangapréun

9
8
7 ,
W Utskrifast 2027
6 B Utskrifast 2026
5 m Utskrifast 2025
. 1 Utskrifast 2024
M Utskrifast 2023
3 1 Bekkir i 8drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammila peir eru nedangreindum stadhaefingum.
Athugid ad lidir 1.1.1 og 1.1.5 eru ordadir andstaett vid adra lidi i spurningasafninu og heildareinkunn & kvardanum.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.
Hve ésammala eda sammala ert pu eftirfarandi setningum?

1.1.1 Eg les bara pegar ég verd ad gera pad.*

100%
90%
80%
70%
60%

50% s
40% [ Vatnsendaskoli
30% M Landid
20%
" -~ 1Im

0% e

Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
6,4% 8,3% 28,5% 30,5% 551% 47,1% 10,1% 14,0%
N=17 N=1.567 N=76 N=5.726 N=147 N=8.840 N=27 N=2.637

1.1.2 Lestur er eitt af uppahaldséhugamalum minum.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% [ Vatnsendaskali

30% Landid
20% .
0% —

Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
32,7% 29,7% 47,7% 48,5% 16,9% 17,6% 2,6% 4,2%
N=87 N=5.544 N=127 N=9.037 N=45 N=3.286 N=7 N=781

1.1.3 Mér finnst gaman ad tala um baekur vio adra.*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

M Landid
20%
10%
0% s

Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
21,0% 27,3% 47,2% 44,3% 29,2% 24,1% 2,6% 4,2%
N=56 N=5.130 N=126 N=8.322 N=78 N=4.531 N=7 N=786

[ Vatnsendaskoli

14/119



100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Mjoég 6sammala
9,0% 11,5%
N=24 N=2.157

Mjég ésammala
17,2% 18,7%
N=46 N=3.509

1.1.4 Eg verd anaegd(ur) ef ég fae bok ad gjof.

1 Vatnsendaskoli
M Landid

Osammala Samméla Mjég sammala
23,6% 25,5% 57,7% 52,8% 9.7% 10,2%
N=63 N=4.781 N=154 N=9.900 N=26 N=1.913

1.1.5 Lestur er timasoéun fyrir mig.

1 Vatnsendaskoli
M Landid

Osammala Samméla Mjég sammala
59,9% 54,8% 19,5% 19,7% 3,4% 6,8%
N=160 N=10.288 N=52 N=3.698 N=9 N=1.271

1.1.6 Mér finnst gaman ad fara i bokabud eda & bdkasafn.

Mjég ésamméla
13,1% 16,7%
N=35 N=3.134

[ Vatnsendaskéli
M Landid

Osammala Sammala Mjég sammala
39,0% 32,4% 36,3% 39,0% 11,6% 11,9%
N=104 N=6.092 N=97 N=7.316 N=31 N=2.234
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1.2. Prautseigja i nami

Prautseigja i nami visar til pess hversu mikid nemandinn leggur sig fram. Hugtakid hefur fengid mikla athygli i tengslum vid vinnu gegn
brottfalli. Skilningur & pvi hvad hvetur nemendur til ad lzera er fyrsta skrefid i ad skapa audugt ndmsumhverfi sem hjalpar nemendum ad
lzera & eigin forsendum. Meelitaekid & uppruna sinn i spurngingalista PISA fra arinu 2000 (sja
https://www.oecd.org/pisa/data/33688233.pdf).

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.

1.2. Prautseigja i ndmi — R6oun*

M Vatnsendaskdli (4,8) N=271
< W Landid (4,4) N=18898
4 Adrir skolar

1.-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltsl patttokuskéla dreifast. Medaltal skdlans er merkt med doékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

1.2. brautseigja i ndmi — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 v 4 » v
§ & * . Vatnsendaskoli
4 .
M Landid
3 Adrir skolar
2
1
2015-16 2016-17* 2017-18* 2018-19 2019-20 2020-21* 2021-22 2022-23*
53 54 52 51 4,9 4,9 4,7 4,8
N=217 N=215 N=231 N=255 N=199 N=247 N=108 N=271
m51 |5, m50 |49 |48 |46 W45 |44
N=16.956 N=15.930 N=16.219 N=16.206 N=15.011 N=17.611 N=16.652 N=18.898

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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1.2. Prautseigja i ndmi — Innan skélaars*

9
8
7
6
5 \ A
S— N - . o3 iy
4 - M ¢ M = * [ Vatnsendaskoli
M Landid
3
2
september* névember desember jandar* febraar mars mai
W50 W45 m50 ms53 W45 w44 ma7
N=41/41 N=43/43 N=35/35 N=38/38 N=38/38 N=37/37 N=39/39

W 4,6 N=1.790 W 4,5N=1.992 W 4,5N=1.455 W 4,5N=1.607 W 4,5N=1.554 W 4,4N=1.920 W 4,4 N=1.652

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

1.2. Prautseigja { ndmi — Kyn*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W » U1 O~ N © O

Allir* Strakar* Stelpur*
4,8 4,4 45 42 5,2 4,7
N=271 N=18.898 N=158 N=9.758 N=113 N=9.140

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

1.2. brautseigja { ndmi — Arsmedaltol eftir kyni

9
8
7
[ Strékar
6 i/% - - W Landi® — Strakar
5 1 [ Stelpur
E M Landid — Stelpur
4 ' * $ s
[ Stelpur og strékar i 6drum
3 d skélum
2
2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjélda er nad.

17 /119



1.2. brautseigja i ndmi — Argangamunur*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W » U1 0~ N 00 O

Alllr* 6 bekkur* 7. bekkur 8 bekkur 9. bekkur 10. bekkur
4,5 4,5
N= 271 N= 18.898 N= 62 N= 3.763 N= 56 N= 3.978 N= 56 N= 3.871 N= 52 N= 3.474 N=45 N=3.247

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

1.2. brautseigja i ndmi — Argangapréun

W Utskrifast 2027
6 W Utskrifast 2026
m Utskrifast 2025
1 Utskrifast 2024

ul
Q‘Lﬂ

4 ,
W Utskrifast 2023
3 ' 4 1 Bekkir i 68rum skélum
2
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru
nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hve oft peir telja nedangreindar setningar eiga vid um sig.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.
Hve oft eiga eftirfarandi setningar vid um pig?

1.2.1 begar ég leeri, legg ég eins hart a0 mér og mégulegt er.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

30% B Landid
20%
i —

Aldrei Stundum Oft Alltaf
1,1% 1,6% 287% 31,5% 482% 46,7% 221% 20,2%
N=3 N=308 N=78 N=5.945 N=131 N=8.815 N=60 N=3.810

[ Vatnsendaskdli

1.2.2 begar ég leeri pé held ég afram jafnvel pé efnid sé erfitt.*

100%
90%
80%
70%
60%
50%

40% 1 Vatnsendaskali
30% M Landid
20%
10%
O% L ———————

Aldrei Stundum Oft Alltaf
0,7% 2,3% 251% 30,5% 44,6% 43,0% 29,5% 24,2%
N=2 N=437 N=68 N=5.764 N=121 N=8.112 N=80 N=4.558

1.2.3 begar ég leeri, reyni ég ad gera mitt besta til ad na tokum & peirri pekkingu og haefni sem verid er ad
kenna.*

100%
90%
80%
70%
60%
50% .
40% 1 Vatnsendaskéli

30% M Landid

20%
0% e
Aldrei Stundum Oft Alltaf

00% 13% 20,7% 208% 351% 444% 443% 33,5%
N=0 N=247  N=56 N=3.916 N=95 N=8375 N=120 N=6.322
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1.2.4 begar ég leeri legg ég mig alla(n) fram.*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
10%
0%  ——————
Aldrei Stundum Oft Alltaf

1,1%  1.8% 199% 254% 46,1% 458% 32,8% 27,0%
N=3 N=341 N=54 N=4.798 N=125 N=8.640 N=89 N=5.088

1 Vatnsendaskéli
M Landid
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1.3. Ahugi 4 steerdfraedi

Ahugi og anaegja af tilteknu namsefni hafa ahrif 4 stédugleika i nami einstaklingsins og hve mikid hann leggur & sig vid laerdéminn,
6had pvi hvert vidhorf hans er til skdla og leerdéms (Baumert og Kéller, 1998). Aukinn dhugi og dnaegja af ndmsefninu eykur tima sem
nemandi er tilbuinn ad verja i ad tileinka sér efnid (e. time on task), ndmstaekni sem hann beitir, frammistédu og val (Lepper, 1988).
Kvardinn var préadur af OECD fyrir PISA 2003.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.

Heimildir:

Baumert, J. og Kéller, O. (1998). Interest Research in Secondary Level | : An Overview. i L. Hoffmann, A. Krapp, K.A. Renninger & J.
Baumert (ritstj.), Inm.terest and Learning, Kiel: IPN.

Lepper, M.R. (1988). Motivational considerations in the study of instruction. Cognition and Instruction, 5. Mahwah: Lawrence Erlbaum

Associates.

1.3. Ahugi & staerdfraedi — R6dun*

1-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

W Vatnsendaskéli (5) N=270
M Landid (4,7) N=19161
Adrir skolar

A pessari mynd sést hvernig medaltl patttokuskéla dreifast. Medaltal skdlans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda

linan synir medaltal sveitarfélagins.

1.3. Ahugi & staerdfraedi — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 ¢ > 4 > | 4
4
3
2
1
2015-16* 2016-17 2017-18* 2018-19 2019-20* 2020-21* 2021-22*
5,5 5,2 48 5,1 5,3 5,3 5,2
N=217 N=214 N=230 N=256 N=201 N=246 N=110
W52 W52 W51 W50 W50 W48 W48
N=16.954 N=16.178 N=16.445 N=16.431 N=15.274 N=17.865 N=16.891

Myndin synir breytingar & medaltali skdlans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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Adrir skolar



1.3. Ahugi & staerdfraedi — Innan skélaars*

1

ul
0
L 2R 2
® <
/

\ﬁ"éz W Vatnsendaskoli

4
W Landid
3
2
september névember* desember* januar* febraar mars mai
m53 ms53 W55 W52 m48 w44 mas
N=41/41 N=43/43 N=34/34 N=38/38 N=38/38 N=37/37 N=39/39

W 4,8N=1.801 W 4,8N=2.033 W 4,8N=1.492 W 4,7 N=1.608 W 4,7 N=1.595 W 4,5N=1.957 W 4,5N=1.649

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

1.3. Ahugi 4 staerdfraedi — Kyn*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W » U1 O~ N © O

Allir* Strékar* Stelpur
5,0 4,7 52 4,7 4,9 4,7
N=270 N=19.161 N=157 N=9.887 N=113 N=9.274

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

1.3. Ahugi 4 staerdfraedi — Arsmedaltol eftir kyni

9
8
7
[ Strékar
6 W Landi® — Strakar
5 [ Stelpur
. M Landid — Stelpur
[ Stelpur og strékar i 6drum
3 skélum
2

2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjélda er nad.
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1.3. Ahugi & staerdfraedi — Argangamunur*

9

8

7

6

5

4 [ Vatnsendaskali
3 M Landid

2

1

Alllr* 6 bekkur* 7. bekkur 8 bekkur* 9. bekkur* 10. bekkur
5,0 4,6
N= 270 N= 19.161 N= 62 N= 3.819 N= 56 N= 4.032 N= 55 N= 3.923 N= 52 N= 3.526 N=45 N=3.293

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

1.3. Ahugi & staerdfraedi — Argangapréun

i B Utskrifast 2027

6 W Utskrifast 2026
’ m Utskrifast 2025

! 1 Utskrifast 2024

¢ W Utskrifast 2023

3 4 H 1 Bekkir i 8drum skolum

&3]

N

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef faerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammila peir eru nedangreindum stadhaefingum.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.
Hve 6sammala eda sammala ert pu eftirfarandi setningum?

1.3.1 Eg hef gaman af pvi ad lesa backur og texta sem fjallar um télur og ttreikninga.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% [ Vatnsendaskdli
30% W Landid
20%
0% . I e—
Mjég ésamméla Osammala Samméla Mjég sammala
22,2% 25,9% 49,6% 50,6% 23,0% 19,9% 5,2% 3,6%
N=60 N=4.965 N=134 N=9.677 N=62 N=3.802 N=14 N=692
1.3.2 Eg hlakka til steerofreeditima.*
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% [ Vatnsendaskoli
30% M Landid
20%
0% ,
Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
14,8% 19.7% 36,7% 36,9% 35,9% 34,7% 12,6% 8,7%
N=40 N=3.772 N=99 N=7.049 N=97 N=6.641 N=34 N=1.661
1.3.3 Eg sinni steerdfraedindminu vegna pess ad mér finnst gaman i steerdfraedi.*
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% [ Vatnsendaskdli
30% M Landid
20%
o . e
0% .
Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
9,3% 13,4% 31,9% 38,4% 44,4% 37,4% 14,4% 10,8%
N=25 N=2.561 N=86 N=7.340 N=120 N=7.162 N=39 N=2.071
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

1.3.4 Eg hef 4huga & pvi sem ég laeri i steerdfraedi.*

Mjoég 6sammala

8,1%
N=22

12,7%
N=2.435

Osammaéla
27,4% 31,9%
N=74 N=6.098

1 Vatnsendaskoli
M Landid

Samméla Mjog sammala
50,7% 44,7% 13,7% 10,8%
N=137 N=8.546 N=37 N=2.059

25/119



1.4. Anagja af nattarufraedi

Kvardinn dnaegja af nattdrufraedi & uppruna sinn i PISA rannséknunum. Kvardanum var baett vid haustio 2013 og ték pa vid af

kvardanum Persénulegt gildi néttiruvisinda sem hafdi verid i listanum fra arinu 2008.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hdpum skv. ANOVA préfi.

1.4. Anaegja af nattirufraedi — R6duUNn*

1-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

M Vatnsendaskoli (4) N=270
M Landio (4,4) N=19153
Adrir skolar

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokusksla dreifast. Medaltal skdlans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda

linan synir medaltal sveitarfélagins.

1.4. Anzegja af nattarufraedi — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 *>— N °
. $ ¥ < —o Vatnsendaskoli
M Landid

3 Adrir skolar
2
1

2015-16 2016-17 2017-18* 2018-19 2019-20* 2020-21* 2021-22* 2022-23*

4,9 4,8 4,5 4,7 4,4 4,2 4,0 4,0
N=218 N=215 N=230 N=254 N=201 N=244 N=110 N=270
m5 W50 W49 W48 W48 W47 W45 m44
N=16.917 N=16.140 N=16.440 N=16.414 N=15.270 N=17.839 N=16.877 N=19.153

Myndin synir breytingar & medaltali skdlans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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1.4. Anzegja af natturufraedi — Innan skdlaars*

9
8
7
6
5
. O— —— f z/ t\'A\j I Vatnsendaskali
pa— W Landid
3
2
september* névember desember jandar febraar mars mai*
m37 ma2 man man w44 m4a0 m36
N=41/41 N=43/43 N=34/34 N=38/38 N=38/38 N=37/37 N=39/39

W45N=1799 MW45N=2.034 W45N=1493 MW45N=1608 MW45N=1594 W43N=1954 M4,4N=1653

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

1.4. Anzegja af nattirufraedi — Kyn*

9

8

7

6

5

4 1 Vatnsendaskéli
3 M Landid
2

1

Allir* Strakar* Stelpur*
4,0 4,4 4,2 4,5 3,9 4,4

N=270 N=19.153 N=157 N=9.887 N=113 N=9.266

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

1.4. Anaegja af nattirufraedi — Arsmedaltdl eftir kyni

9
8
7

Strékar
6 W Landi® — Strakar
5 A A 4 4 Stelpur
. < v W =& M Landid — Stelpur

[ Stelpur og strékar i 6drum

3 skélum
2

2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjélda er nad.
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1.4. Anzegja af natturufraedi — Argangamunur*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W » U1 0~ N 00 O

Alllr* 6 bekkur* 7. bekkur* 8 bekkur 9. bekkur 10. bekkur
4,3 4,5
N= 270 N= 19.153 N= 62 N= 3.813 N= 56 N= 4.036 N= 55 N= 3.921 N= 52 N= 3.524 N=45 N=3.292

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

1.4. Anzegja af nattarufraedi — Argangalpréun

9
8
7 ,
W Utskrifast 2027
6 B Utskrifast 2026
5 1 Utskrifast 2025
. 1 Utskrifast 2024
M Utskrifast 2023
3 [ Bekkir i 8drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammila peir eru nedangreindum stadhaefingum.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.
Hversu sammala eda 6sammala ertu eftirfarandi setningum?

1.4.1 Mér finnst yfirleitt gaman pegar ég er ad laera um natturufreedi*

100%
90%
80%
70%
60%

50%
1 Vatnsendaskéli

40%
30% B Landid
20%
"% I
0% : 4

Mjég ésamméla Osammala Samméla Mjég sammala
13,4% 11,8% 42,8% 32,7% 39,4% 46,1% 4,5% 9,3%
N=36 N=2.262 N=115 N=6.266 N=106 N=8.832 N=12 N=1.782

1.4.2 Mér finnst gaman ad lesa um nétturufraedi*

100%
90%
80%
70%
60%
50% )
40% 1 Vatnsendaskali

30% M Landid
20%
0% |

Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
15,9% 13,2% 49,3% 43,0% 29,3% 36,4% 5,6% 7,4%
N=43 N=2.527 N=133 N=8.219 N=79 N=6.970 N=15 N=1.407

1.4.3 Eg er 4naegd(ur) pegar ég er ad leysa verkefni { nattarufraedi

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% 1 Vatnsendaskoli

30% M Landid
20%
%

0% e

Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
12,6% 10,3% 36,7% 34,5% 44,1% 46,1% 6,7% 9,1%
N=34 N=1.961 N=99 N=6.594 N=119 N=8.824 N=18 N=1.748
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Mjoég 6sammala

14,1%
N=38

11,0%
N=2.109

1.4.4 Eg hef dhuga & ad laera um nattarufraedi*

Osammaéla
41,9% 31,3%
N=113 N=5.997

1 Vatnsendaskoli
- o

Samméla Mjog sammala
37,8% 46,4% 6,3% 11,2%
N=102 N=8.877 N=17 N=2.149
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1.5.Trd a eigin vinnubrégd i nami

Med vinnubrégdum i nami (self-regulated learning) er att vid kerfisbundna vidleitni nemandans til ad beina hugsunum sinum,
tilfinningum og athéfnum ad pvi ad uppfylla eigin ndmsmarkmid. Flestar kenningar sem fjalla um vinnubrégd i ndmi leggja mikio upp
ar tengingunni vid markmidssetningu. Markmid eru pannig hluti af 6llum stigum namsins allt frd undirblningi (ad setja sér markmid og
velja sér leid til ad uppfylla pad), stjérn & drangri (ad beita vinnubrogdum sem beinast ad dkvednu lokamarkmidi og fylgjast med
drangrinum) og sjélfsskodun (meta hversu langt madur hefur komist i ad uppfylla markmid sin og adlaga vinnubrégdin eda markmidin
eftir pvi sem vid &) (Zimmerman og Bonner, 1996). bessi maelikvardi var buinn til af Albert Bandura og veitir upplysingar um trd
nemenda & eigin vinnubrégd i ndmi (Pajares og Urdan, 2006). Kvardinn var pyddur og forpréfadur af Skélapulsinum.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hdpum skv. ANOVA préfi.
Pajares, F. og T. C. Urdan (2006). Self-efficacy beliefs of adolescents. Greenwich, Conn., IAP - Information Age Pub., Inc.

Zimmerman, B. J., S. Bonner, et al. (1996). Developing self-regulated learners: Beyond achievement to self-efficacy B2 - Developing
self-requlated learners: Beyond achievement to self-efficacy. Washington DC, American Psychological Association.

1.5.Trd & eigin vinnubrégd i ndmi — R6dun*

M Vatnsendaskéli (5) N=268
> 4 W Landid (4,3) N=18885
4 Adrir skolar

1-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltsl patttokuskéla dreifast. Medaltal skdlans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

1.5.Tr0 & eigin vinnubrégd i ndmi — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 b 4 2
} | 4 —V— ™
< 2 Vatnsendaskali
4 |
M Landid
3 Adrir skolar
2
1
2015-16* 2016-17* 2017-18 2018-19* 2019-20 2020-21* 2021-22* 2022-23*
55 54 51 52 4,9 4,7 4,8 5,0
N=218 N=215 N=231 N=255 N=201 N=242 N=110 N=268
m52 |5 |50 W49 W48 45 W44 m43
N=16.950 N=15.915 N=16.181 N=16.208 N=15.026 N=17.587 N=16.645 N=18.885

Myndin synir breytingar & medaltali skdlans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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1.5.Tra & eigin vinnubrégd i ndmi — Innan skélaars*

9
8
7
6
5
. ~— . $ - < N o [ Vatnsendaskoli
M Landid
3
2
september névember* desember jandar* febraar mars* mai*
m49 m52 w46 w5 ma9 mas m52
N=39/39 N=43/43 N=34/34 N=38/38 N=38/38 N=37/37 N=39/39

W 4,5N=1.795 W 4,5N=1.993 W 4,4 N=1.448 W 4,4N=1.602 W 4,4N=1.550 W 43N=1914 W 4,3N=1.652

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

1.5.Trd & eigin vinnubrégd i ndmi — Kyn*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W b U1 O~ N © O

Allir* Strakar* Stelpur*
5,0 4,3 4,9 4,3 51 4,4
N=268 N=18.885 N=156 N=9.738 N=112 N=9.147

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

1.5.TrG & eigin vinnubrégd i ndmi — Arsmedaltd| eftir kyni

9
8
7
[ Strékar
6 4 3 W Landi® — Strakar
5 8 } I Stelpur
. M Landid — Stelpur
: : ; [ Stelpur og strékar i 6drum
3 skélum
2

2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjélda er nad.
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= N W » U1 0~ N 00 O

Alllr*

N= 268 N= 18.885

1.5.Trd 4 eigin vinnubrégd i ndmi —

6 bekkur* 7. bekkur 8 bekkur*

N= 62 N= 3.765 N= 56 N= 3.978 N= 55 N= 3.868

Argangamunur*®

1 Vatnsendaskéli
M Landid

9. bekkur* 10. bekkur
4,9 4,2 4,8 4,3
N=50 N=3.469 N=45 N=3.239

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

6. bekkur

1.5.Trd & eigin vinnubrégd i ndmi

— Argangalpréun

W Utskrifast 2027
W Utskrifast 2026
1 Utskrifast 2025

T s
$

7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur

1 Utskrifast 2024
B Utskrifast 2023

1 Bekkir i 68rum skélum

10. bekkur

Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru
nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til

ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef faerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hversu vel peir treysta sér til ad geta eftirfarandi atrioi.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.

Hversu vel treysti ég mér til ad geta eftirfarandi?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

1.5.1 Alltaf einbeitt mér ad ndmsefninu i kennslustundum*

Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Getalveg
3,5% 7,8% 9,6% 24,3% 33,1% 41,8% 38,6% 24,3% 15,3%
N=656 N=21 N=1.809 N=65 N=6.244 N=112 N=7.283 N=65 N=2.881

1.5.2 Skrifad hja mér géda minnispunkta i kennslustundum*

Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
7,9% 15,7% 16,5% 35,4% 37,9% 25,0% 23,4% 20,9% 14,3%
N=1.485 N=42 N=3.102 N=95 N=7.121 N=67 N=4.402 N=56 N=2.692

1.5.3 Notad bdkasafnio til ad afla upplysinga fyrir skélaverkefni*

Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
15,2% 18,0% 22,7% 30,0% 30,5% 24,0% 17,7% 19,5% 13,8%
N=2.859 N=48 N=4.280 N=80 N=5.749 N=64 N=3.335 N=52 N=2.608
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

1.5.4 Skipulagt namid mitt*

1 Vatnsendaskoli
M Landid

Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
4,9% 6,9% 7,5% 11,9% 25,7% 31,1% 31,3% 28,5% 30,6% 21,5%
N=13 N=1.301 N=20 N=2.248 N=69 N=5.865 N=84 N=5.368 N=82 N=4.056

1.5.5 Ad muna upplysingar sem ég fae i kennslustundum og Ur ndmsbdkum*

1 Vatnsendaskali

M Landid

Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Getalveg
52% 8,3% 7,8% 14,6% 34,0% 32,9% 29,9% 29,4% 23,1% 14,8%
N=14 N=1.572 N=21 N=2.744 N=91 N=6.204 N=80 N=5.533 N=62 N=2.790
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1.6. Tru a eigin namsgetu

Trd & eigin ndamsgetu visa til trdar nemandans & pvi ad hann geti klarad tiltekid ndmstengt vidfangsefni s.s. ndd préfum, synt tiltekna
haefni eda uppfyllt Snnur ndmsmarkmid. Synt hefur verid fram a tengsl & milli rikrar triar & eigin ndmsgetu og framfara i nami og eins &
milli lagrar trdar & eigin namsgetu og litilla framfara. Ymsar adferdir hafa veri® préadar til ad efla tri nemenda & eigin namsgetu. Ein
peirra midar ad pvi ad vinna skipulega med vinnubrégd i némi (einnig meelt i Skdlapulsinum) og f& nemendur pannig til ad finnast peir
réda vid verkefni prétt fyrir ad pau séu élitin krefjandi til ad byrja med (Bandura, 1997). bessi meelikvardi er pyddur og forpréfadur af
Skolapulsinum ar kvarda sem upprunalega var buinn var til af Albert Bandura (Pajares og Urdan, 2006). Kvardinn metur trd nemenda &
eigin namsgetu med pvi ad spyrja hve vel peir treysta sér til ad leera 6 fog sem tilgreind eru i Adalndmskra grunnskéla. Fogunum var
feekkad Ur 137 6 haustid 2021 og medaltal kvardans endurstillt.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA préfi.
Bandura, Albert (1997), Self-efficacy: The exercise of control, New York: Freeman.

Pajares, F. og T. C. Urdan (2006). Self-efficacy beliefs of adolescents. Greenwich, Conn., IAP - Information Age Pub., Inc..

1.6.Trd & eigin namsgetu — R6dun*

M Vatnsendaskéli (5) N=268
> & W Landid (4,8) N=19102
4 Adrir skolar

1-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltsl patttokuskéla dreifast. Medaltal skdlans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

1.6.Tr( 4 eigin namsgetu — Arsmedaltd

9
8
7
6
S
- ¢ "
. Vatnsendaskoli
M Landid
3 Adrir skolar
2
1
2021-22 2022-23*
4,8 5,0
N=110 N=268
W49 W48
N=16.854 N=19.102

Myndin synir breytingar & medaltali skdlans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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1.6.Trd & eigin ndmsgetu — Innan skolaars*

9
8
7
6
5 3—,\Q/t\¢ P
4 [ Vatnsendaskdli
M Landid

3
2

september névember desember jantar* febraar mars maf

|5 |5 ma9 W55 ma9 w47 m50
N=39/39 N=43/43 N=34/34 N=38/38 N=38/38 N=37/37 N=39/39

W49N=1786 MW49N=2.028 W48N=1490 W48N=1603 MW49N=1592 W48N=1950 mM4,8N=1.654

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

1.6.Tru & eigin ndmsgetu — Kyn*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W b U1 O~ N © O

Allir* Strékar Stelpur*
50 4,8 5,0 4,9 5,1 4,7
N=268 N=19.102 N=156 N=9.855 N=112 N=9.247

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

1.6.TrG & eigin namsgetu — Arsmedaltdl eftir kyni

9
8
7
6 Strakar
W Landid — Strakar
> — Stelpur
4 W Landid — Stelpur
3 [l Stelpur og strakar i 68rum skélum
2

2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.
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1.6.TrG & eigin ndmsgetu — Argangamunur*

9

8

7

6

5

4 [ Vatnsendaskali
3 M Landid

2

1

Alllr* 6 bekkur* 7. bekkur 8 bekkur 9. bekkur* 10. bekkur*
4,1 4,8
N= 268 N= 19.102 N= 62 N= 3.806 N= 56 N= 4.025 N= 55 N= 3.913 N= 50 N= 3.507 N=45 N=3.285

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

1.6.Tr & eigin ndmsgetu — Argangapréun

9
8
7 ,
W Utskrifast 2027
6 B Utskrifast 2026
5 m Utskrifast 2025
. 1 Utskrifast 2024
B Utskrifast 2023
3 E ¢ 1 Bekkir i 8drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef faerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hversu vel peir treysta sér til ad geta eftirfarandi atrioi.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.

Hversu vel treystir pu pér til ad geta eftirfarandi?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

1,5%
N=4

Get ekki
2,1%
N=406

1.6.1 Leert islensku

Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg
6,7% 5,4% 28,4% 23,8% 28,7% 33,6%
N=18 N=1.034 N=76 N=4.552 N=77 N=6.425

1.6.2 Leert staerdfraedi*

Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg

2,2% 3,0% 3,4% 6,3% 16,4% 19,8% 27,6% 30,7%

N=6 N=573 N=9 N=1.198 N=44 N=3.779 N=74 N=5.855
1.6.3 Leert ensku

Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg

0,4% 1,4% 1,1% 2,9% 10,1% 12,5% 24,3% 25,6%

N=1 N=264 N=3 N=545 N=27 N=2.387 N=65 N=4.892
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Getalveg
34,7% 35,0%
N=93 N=6.677

Get alveg
50,4% 40,2%
N=135 N=7.680

Getalveg
64,0% 57,6%
N=171 N=10.997

1 Vatnsendaskéli
M Landid

I Vatnsendaskoli
M Landid

1 Vatnsendaskoli
M Landid



100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

1.6.4 Leert ipréttir og sund

1 Vatnsendaskoli
M Landid

Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
1,9% 2,4% 3,7% 3,2% 11,.2% 11,7% 20,1% 20,8% 63,1% 61,9%
N=5 N=460 N=10 N=620 N=30 N=2.226 N=54 N=3.969 N=169 N=11.811
1.6.5 Leert néttdrufraedi og umhverfismennt
1 Vatnsendaskoli
- o
Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Getalveg
2,6% 2,8% 3,0% 6,7% 30,2% 27,2% 35,4% 34,9% 28,7% 28,5%
N=7 N=534 N=8 N=1.271 N=81 N=5.183 N=95 N=6.659 N=77 N=5.429
1.6.6 Leert hdnnun og smidi
W Vatnsendaskdli
- o
Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Getalveg
0,7% 1,3% 3,0% 3,0% 10,9% 13,4% 29,6% 27,4% 55,8% 54,9%
N=2 N=251 N=8 N=579 N=29 N=2.550 N=79 N=5.236 N=149 N=10.472
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Lidan og heilsa
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2.1. Sjalfsalit

Sjalfsalit er maelt med hinum svokallada Rosenberg kvarda. [slenska pydingin er fengin hja Namsmatsstofnun. Maeling & sjalfsaliti gefur
til kynna hve mikils virdi nemandanum finnst hann vera. Kvardinn hefur mikid verid notadur i rannséknum sem snua ad einelti,
fikniefnaneyslu, patttéku i ibréttum og drangri i skéla. Naverandi Gtgéafa kvardans var tekin i notkun skélaarid 2014-2015 og merkir talan
5 pvi landsmedaltal skélaérisins 2014-2015.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.

2.1. Sjélfsalit — R6dun*

M Vatnsendaskéli (4,6) N=268
. W Landid (4,2) N=18810
4 Adrir skolar

1.-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltl patttokuskéla dreifast. Medaltal skdlans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

2.1. Sjalfsélit — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 v f‘g\
. 4 \; = 45 1 Vatnsendaskoli
W Landid
3 Adrir skolar
2
1
2015-16 2016-17 2017-18* 2018-19 2019-20 2020-21* 2021-22 2022-23*
|51 W52 m53 w48 w46 m4,7 m45 w46
N=218 N=215 N=230 N=256 N=198 N=240 N=109 N=268
w5 W50 W49 m47 W45 W42 m43 W42
N=16.921 N=15.877 N=16.176 N=16.179 N=14.993 N=17.536 N=16.581 N=18.810

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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2.1. Sjélfsélit — Innan skélaars*

9
8
7
6
5
4 ¢ é . f:/é—-:\e [ Vatnsendaskdli
M Landid
3
2
september névember desember januar febraar mars* mai
w46 w46 w46 ma44 w48 m4s8 m4z2

N=39/39 N=43/43 N=34/34 N=38/38 N=38/38 N=37/37 N=39/39
W42N=1779 MW43N=1981 MW43N=1447 MW42N=1597 M44N=1547 M42N=1900 m42N=1.650

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

2.1. Sjalfsalit — Kyn*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W b U1 O~ N © O

Allir* Strakar Stelpur*
4,6 4,2 4,8 4,6 4,2 3,9
N=268 N=18.810 N=156 N=9.701 N=112 N=9.109

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

2.1. Sjalfsélit — Arsmedaltol eftir kyni

9
8
7
[ Strékar
6 1 s W Landid — Strakar
5 . [ Stelpur
4 ! 1 M Landid — Stelpur
’ ? o F [ Stelpur og strékar i 6drum
3 ¢ skélum
2
2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjélda er nad.
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2.1. Sjalfsélit — Argangamunur*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W » U1 0~ N 00 O

Alllr* 6 bekkur 7. bekkur 8 bekkur* 9. bekkur* 10. bekkur
4,3 4,3
N= 268 N= 18.810 N= 62 N= 3.740 N= 56 N= 3.968 N= 55 N= 3.853 N= 50 N= 3.446 N=45 N=3.238

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

2.1. Sjalfsélit — Argangapréun

9
8
7 ’,
W Utskrifast 2027
6 W Utskrifast 2026
5 % i m Utskrifast 2025
4 1 Utskrifast 2024
B Utskrifast 2023
3 3 3 [ Bekkir i 368rum skolum
5 3

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef faerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammila peir eru nedangreindum stadhaefingum.

Athugid ad lidir 2.1.3 og 2.1.6 eru ordadir andstaett vid adra lidi i spurningasafninu og heildareinkunn & kvardanum.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.

Hve ésammala eda sammala ert pu eftirfarandi setningum?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

2.1.1 Mér finnst ég vera ad minnsta kosti jafn mikils virdi og adrir.*

Mjég 6sammaéla Osammala
0,7% 3,9% 13,9% 14,4%
N=2 N=738 N=37 N=2.704

Sammala
53,9% 52,3%
N=144 N=9.820

[ Vatnsendaskoli
M Landid

Mjég sammala
31,5% 29,3%
N=84 N=5.500

2.1.2 Eg hef marga géda eiginleika.*

Osammaéla
10,9%
N=2.039

Mjoég 6sammala
0,4% 1,8% 6,0%
N=1 N=338 N=16

Sammala

54,5%
N=146

55,7%

N=10.449

1 Vatnsendaskoli
M Landid

Mjog sammala
39,2% 31,6%
N=105 N=5.921

2.1.3 Eg er misheppnud/misheppnadur (glétud/glatadur).

Osammala

Mjoég 6sammala
40,7% 37,0%
N=109 N=6.929

39,6%
N=106

42,6%
N=7.977

Samméla
16,8% 16,0%
N=45 N=3.002

[ Vatnsendaskoli
M Landid

s B
Mjég sammala
3,0% 4,4%
N=8 N=824
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Mjoég 6sammala

0,7% 2,8%
N=2 N=526
——
Mjog 6sammala
1,9% 5,0%
N=5 N=934

2.1.6 Stundum finnst mér ég ekki skipta mali fyrir adra.

Mjég ésamméla
16,8% 16,5%
N=45 N=3.098

2.1.4 Eg get gert margt jafn vel og adrir.*

Osammala Samméla Mjég sammala
14,2% 16,2% 51,5% 53,5% 33,6% 27,5%
N=38 N=3.045 N=138 N=10.035 N=90 N=5.161

2.1.5 Eg er anaegd(ur) med sjalfa(n) mig.*

Osammala Samméla Mjég sammala
10,8% 16,1% 48,1% 46,7% 39.2% 32,2%
N=29 N=3.015 N=129 N=8.768 N=105 N=6.041

Osammala Sammala Mjég sammala
34,0% 33,8% 40,3% 38,3% 9,0% 11,4%
N=91 N=6.332 N=108 N=7.187 N=24 N=2.132
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[ Vatnsendaskoli
M Landid
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M Landid



2.2. Stjorn a eigin lifi

Meelingar & stjorn & eigin lifi (locus of control) voru préadar arid 1954 af Julian B. Rotter. SU pyding sem notud er hér er fra arinu 2003
og fengin frd Namsmatsstofnun. Meeling 4 stjorn a eigin lifi segir til um hvad nemandinn heldur ad orsaki velgengni eda hrakfarir i hans
eigin lifi. Paer geta annad hvort verid af hans eigin voldum (internal) eda annarra (external) t.d. umhverfisins eda annars flks.
Rannséknir hafa synt ad peir sem gefa til kynna ad peir hafi mikla stjorn & eigin lifi eru liklegri til ad: leggja mikid & sig til ad nd gédum
arangri, vera polinmdédari i ad bida eftir drangri sem ekki sést strax og setja sér langtimamarkmid (Weiner, 1980).

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA préfi.

Weiner, B. (1980). Human motivation. New York: Holt, Rinehart and Winston.

2.2.Stjorn a eigin lifi — R6dun

M Vatnsendaskéli (4,2) N=268
W Landid (4,2) N=18779
4 * Adrir skolar

1-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokusksla dreifast. Medaltal skdlans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

2.2.Stjérn & eigin lifi — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 4
v b 4 v .
. ] - Vatnsendaskali
M Landid
3 Adrir skolar
2
1
2015-16 2016-17* 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21* 2021-22 2022-23
5,1 5,2 5,0 4,9 4,6 4,6 4,5 4,2
N=218 N=213 N=231 N=256 N=196 N=238 N=109 N=268
W50 W49 W49 m47 W46 W43 m43 W42
N=16.915 N=15.886 N=16.156 N=16.147 N=14.973 N=17.494 N=16.537 N=18.779

Myndin synir breytingar & medaltali skdlans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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2.2.Stjorn & eigin lifi — Innan skolaars*

9
8
7
6
5
o . o N . e
4 P v M ¢ —o 1 Vatnsendaskoli
M Landid
3
2
september névember desember januar febraar mars mai
W44 W44 w4 W38 m45 m43 |42

N=39/39 N=43/43 N=34/34 N=38/38 N=38/38 N=37/37 N=39/39
W42N=1784 W43N=1980 MW43N=1446 MW42N=1.594 MW44N=1542 W43N=1.895 W43N=1.643

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

2.2.Stjérn a eigin lifi — Kyn

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W » U1 O~ N © O

Allir Strakar Stelpur
4,2 4,2 44 4,6 4,0 39
N=268 N=18.779 N=156 N=9.691 N=112 N=9.088

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

2.2.Stjérn & eigin lifi — Arsmedaltol eftir kyni

9
8
7
[ Strékar
6 W Landi® — Strakar
5 [ Stelpur
4 M Landid — Stelpur
[ Stelpur og strékar i 6drum
3 skélum
2

2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.
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2.2.Stjérn & eigin lifi — Argangamunur

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W » U1 0~ N 00 O

Allir 6 bekkur 7. bekkur 8 bekkur 9. bekkur 10. bekkur
42 4,4
N= 268 N= 18.779 N= 62 N= 3.727 N= 56 N= 3.966 N= 55 N= 3.851 N= 50 N= 3.443 N=45 N=3.228

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

2.2.Stjérn & eigin lifi — Argangapréun

9
8
7 ,
W Utskrifast 2027
6 B Utskrifast 2026
5 m Utskrifast 2025
. 1 Utskrifast 2024
M Utskrifast 2023
3 : ¢ [ Bekkir i 8drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammila peir eru nedangreindum stadhaefingum.
Athugid ad lidur 2.2.4 er ordadur andsteett vid adra lidi i spurningasafninu og heildareinkunn & kvardanum.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.
Hve ésammala eda sammala ert pu eftirfarandi setningum?

2.2.1 bad eriraun utilokad fyrir mig ad leysa Ur sumum vandamalum minum.

100%
90%
80%
70%
60%

50% "
40% [ Vatnsendaskali

30% M Landid
20%
" sl

0% e

Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
8,6% 12,0% 49,3% 46,5% 36,6% 35,6% 5,6% 5,8%
N=23 N=2.250 N=132 N=8.692 N=98 N=6.654 N=15 N=1.090

2.2.2 Stundum finnst mér ad adrir stjorni lifi minu of mikid.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% [ Vatnsendaskali

30% Landid
20% .
0% T

Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
15,4% 17,9% 44,4% 42,6% 32,3% 31,2% 7,9% 8,3%
N=41 N=3.342 N=118 N=7.969 N=86 N=5.847 N=21 N=1.562

2.2.3 Eg hef litla stjérn & pvi sem kemur fyrir mig i lifinu.*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% [ Vatnsendaskdli
283’ M Landid
(e}
0% . D ———_——
Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
15,0% 17,2% 58,1% 49,4% 22,5% 27,4% 4,5% 6,1%
N=40 N=3.214 N=155 N=9.235 N=60 N=5.124 N=12 N=1.135
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

2.2.4 Eg get gert naestum allt sem ég einbeiti mér ad.

Mjoég 6sammala
1,9% 3.1%
N=5 N=579

Osammaéla
14,9% 16,8%
N=40 N=3.145

Sammala
56,3% 56,0%
N=151 N=10.505

1 Vatnsendaskoli
M Landid

Mjog sammala
26,9% 24,1%
N=72 N=4.524

2.2.5 Oft veit ég ekki hvad ég & ad gera pegar ég stend frammi fyrir vandamalum i lifinu.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

e N
Mjog 6sammala
5,6% 7,9%
N=15 N=1.482

Osammala
38,0% 37,6%
N=101 N=7.002

Sammala
47,7% 45,4%
N=127 N=8.467

[ Vatnsendaskoli
M Landid

T
Mjég sammala
8,6% 9,1%
N=23 N=1.692
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2.3. Vellidan

Kvardanum Vellidan var baett vido Skélapulsinn haustid 2013. Kvardinn tekur vid af kvardanum Vanlidan og kvardanum Kvida sem voru
med fré arinu 2008. Kvardinn & uppruna sinn hja freediménnum vid Haskélann i Minchen og meelir breidara rof tilfinninga en fyrri
kvardar dsamt pvi ad maela jakveedar tilfinningar.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA préfi.

2.3. Vellidan — R6dun*

W Vatnsendaskdli (4,6) N=268
W Landid (4,3) N=18993
4 Adrir skélar

1.-7.b. 1.-10. b. <320 nem. 1.-10. b. 320+ nem.

A bessari mynd sést hvernig medaltdl patttokuskéla dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

2.3.Vellidan — Arsmedaltdl

9
8
7
6
5 o v 4’\
& | | L)
| e —— e —2 [ Vatnsendaskéli
4 | | — 5 .
M Landid
3 Adrir skélar
2
1
2015-16 2016-17 2017-18* 2018-19 2019-20 2020-21* 2021-22 2022-23*
m49 w51 w51 m48 w45 w47 w45 w46
N=218 N=213 N=230 N=256 N=197 N=238 N=109 N=268
m50 m50 w49 m48 W46 W44 m43 m43
N=16.911 N=16.105 N=16.405 N=16.350 N=15.203 N=17.714 N=16.732 N=18.993

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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2.3. Vellidan — Innan skdélaédrs*

9
8
7
6
5
‘1/_3\ - —— * N I Vatnsendaskoli
4 —— —
M Landid
3
2
september névember desember januar febraar mars mai*
ma44 w46 man ma44 w48 ma7 m50

N=39/39 N=43/43 N=34/34 N=38/38 N=38/38 N=37/37 N=39/39
W43N=1781 MW44N=2013 MW43N=1485 MW42N=1595 M44N=1581 MW43N=1930 W42N=1.639

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

2.3. Vellidan — Kyn*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W b U1 O~ N © O

Allir* Strakar Stelpur*
4,6 4,3 4,8 4,7 4,2 3,8
N=268 N=18.993 N=156 N=9.787 N=112 N=9.206

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

2.3. Vellidan — Arsmedaltol eftir kyni

9
8
7
[ Strékar
6 W Landi® — Strakar
5 [ Stelpur
. M Landid — Stelpur
[l Stelpur og strékar i 6drum
3 skélum
2

2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjélda er nad.
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2.3. Vellidan — Argangamunur

1 Vatnsendaskéli
- . . . . o

= N W » U1 O~ N 00 O

Alllr* 6 bekkur 7. bekkur 8 bekkur 9. bekkur 10. bekkur
44 41
N= 268 N= 18.993 N= 62 N= 3.776 N= 56 N= 4.010 N= 55 N= 3.892 N= 50 N= 3.481 N=45 N=3.268

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

2.3. Vellidan — Argangapréun

9
8
7 ,
W Utskrifast 2027
6 ‘ B Utskrifast 2026
5 m Utskrifast 2025
. 1 Utskrifast 2024
W Utskrifast 2023
3 ’ 1 Bekkir i 8drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad hugsa um hvad peir gerdu og upplifdu daginn 4dur og merkja vid ad hve miklu marki peir uppliféu

eftirfarandi.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat proéfi.

Hugsadu um hvad pu gerdir og upplifdir i geer.

Merktu sidan vio hve mikid pd upplifdir hverja af eftirfarandi tilfinningum.

2.3.1 Gledi

Sjaldan Stundum Oft

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Mjég sjaldan eda
aldrei

1,1% 2,1%

N=3 N=390

44,8%
N=120

46,6%
N=8.844

4,5%
N=12

5,0%
N=949

19,4%
N=52

20,8%
N=3.956

2.3.2 Ahyggjur*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

0%_-

10%

Mjég sjaldan eda Sjaldan Stundum Oft

aldrei
12,3% 11,4% 23,1% 25,7% 42,5% 35,5% 17,9% 20,6%
N=33 N=2.168 N=62 N=4.866 N=114 N=6.717 N=48 N=3.894

2.3.3 Dapur/Dopur

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Stundum Oft

Sjaldan

Mjég sjaldan eda
aldrei
23,5% 22,8%
N=63 N=4.327

8,6%
N=23

11,.6%
N=2.205

38,4%
N=103

33,6%
N=6.370

27,2%
N=73

28,4%
N=5.390
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1 Vatnsendaskéli
M Landio

Mjog oft eda allan

daginn
30,2% 25,5%
N=81 N=4.844

I Vatnsendaskéli
M Landid

 —
Mjog oft eda allan
daginn
4,1% 6,9%
N=11 N=1.301

1 Vatnsendaskali
M Landid

B ————————
Mjég oft eda allan

daginn
2,2% 3,6%
N=6 N=677



100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

2.3.4 Nidurdregin(n)*

Mjég sjaldan eda
aldrei
31,5% 29,2%
N=84 N=5.523

Mjog sjaldan eda
aldrei

20,1% 20,4%
N=54 N=3.867

Mjog sjaldan eda
aldrei
14,6%
N=39

16,7%
N=3.165

Sjaldan
35,6% 32,8%
N=95 N=6.213

Sjaldan
33,2% 28,3%
N=89 N=5.372

Sjaldan
26,2% 23,1%
N=70 N=4.389

Stundum
25,5% 24,6% 4,9% 10,1%
N=68 N=4.666 N=13 N=1.920
2.3.5 Reidi
Stundum Oft
31,3% 30,8% 13,1% 16,4%
N=84 N=5.837 N=35 N=3.105

2.3.6 Stress eda kvida*

Stundum Oft
33,7% 27,9% 16,9% 20,2%
N=90 N=5.285 N=45 N=3.836
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I Vatnsendaskéli
M Landio

D —————
Mjog oft eda allan

daginn
2,6% 3,2%
N=7 N=613

1 Vatnsendaskéli
M Landid

|
Mjog oft eda allan

daginn
2,2% 4,2%
N=6 N=798

1 Vatnsendaskali
M Landid

Mjog oft eda allan

daginn
8,6% 12,1%
N=23 N=2.294



2.4. Ahyggjur og stress - astaedur

A sidunni & undan merktirdu vid valméguleikann oft eda mjdg oft/allan daginn pegar spurt
var um ahyggjur, stress eda kvida. Geturdu nefnt astaedur fyrir pvi ad pu fannst fyrir pessum
tilfinningum i geer?

Vinsamlegast skrifadu svarid pitt i reitinn.
Nami

pad er verid ad nudurlaegja mig

AJ lesa upphatt

Bara var ad jafna mig eftir erfid samskipti vid vini mina
Bara ég er bara oft kvidinn

Ekkert

Ekki i geer, stundum hef ég ahyggjur fyrir engri dstaedu
Ensku kynning, sma rifrildi, sund.

Erfitt ad utskira

fann ekki fyrir peim

Fyrir dénsku kynningu

Gledi,ilt,reidi,leidi,sorg,

Heimanam

Ja

Ja

Leera og skoli

Lifio

My name is Edgar and I'm not really sure why i am stressed maybe I'm just overthinking but | manage to do everything | need to.

Mér finnst frekar stressandi ad fara i skélan pvi ad pad er félk i skolanum sem ég leet f& mjog mikla vold yfir mér en begar pad er buid ad gerast pi gét
ég ekki fengid st vold aftur Utaf ég bara pori ekki ad stand upp fyrir mig og pegar einhver spyr hvar ég er komin & verkefni pa spyr ég pau fyrst pvi ad
mig langa vera viss ad ég er ekki of aftar en pau en efa pu eru komin mjég langt undan pa mun ég ljiga og seigji ad ég er bara sma a eftir peim poétt a
3 ég er mjog a eftir peim og pegar pad kemur ad lestur og einhver laetur mig lesa einhverja bok einsvo niina er ég buin ad vera ad gera ritgerd um dra
ugasléd og ég seigji alltaf ad ég er kl min frekar lang pa er ég alltaf 4 fyrsta kafla pad er erfit ad lata mig lesa einhverja bék sem mig langa ekki lesa en
fyrir utan petta allt bara lidur mér ekki vel med bekkja systkinunum minum en mig langa ekki gala mikid um pad ad petta er allt.

mér finnst vera of mikiod lag i Spretti og madur feer ekki hjalpina sem manni parfnast.

Mér finnst 6paegilegt i ipréttum ég aefi ekkert og vil ekki ad ég sé deemd af pvi ad vera ekki négu géa i ibréttum.

Mér fynnst of morg verkefni i skélanum en yfirleitt veitt ég ekkert afhverju ég er stressud

Mér lidur ekki vel i skélanum vill stundum svipta mér lifi vik stundum ekki lifa. Nae stundum ekki ad fara & aefingar lidur svo illa

Mér lidur svona mjég &ft reidi i mér pegar ég er ekki reid og sérg veit ekki af hverju?en svo er ég mjég mjég oft ein eda ég er med alltaf med ein hver;j

um en mér finnst ég vera ein en og svo finn ég kvidi og svo verdur mer stressud en svo koma vinir minir upp :)
Mér lidur pannig alltaf

Mér & erfit ad segja hvernig mér lidur

Nei

Nei

Nei
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Nei

Nei

Nei

Préf er voda stressandi

Préf og skil & verkefnum

Préf og voda mikid stress

Prof.

Profio i dag

Skéli og prof

Stressud fyrir préfum.

Stressud yfir hvort ég er ad gera rétt i lifinu

Stundum er erfit

Stundum pegar madur fer bara i préf og er ekki undirbdinn eda pegar madur feer bara ekki hjalp og madur skilur ekki ndmsefnid og pad er stutt i prof
Um framtid mina. ég fee hvida pegar ég sé hversu 16ng og errvid sum verkefnin eru og enda bara a pvi ad byrja ekki
Utaf breedum

Utaf stundum ereg stressadur pegar kemur af mer

Vegna pess ad ég var ad fara i steerofraedi préf

Veit ekki

Veit ekki bara finn pad

Verd oft Reidur og missi stjorn & mér og verd sidan Leidur eftir &

Vinkonu vandamal, kvidi fyrir skéla og eitthvad pannig

Afingar vinkonur minar eru i haerra prepi en ég ég var i adgerd pvi ég var meid og mamma skilur mig ekki og ég fer of mikid & sefingar
Eg er bara mjog upptekinn oftast og hef litinn tima fyrir mig sjalfan og ég bara stressast miki®

Eg er greind/ur med kvida og er pé oft med dhyggjur

Eg fann ekki fyrir pessum tilfinningum i gaer

Eg fee kvida fyrir naminu. Pad er of mikid. Alltof

Eg mundi segja ad Lifid mitt vaeri ekki besta |if sem g mundi segja en svona er bara Lifi® hja fullt ad folki
Eg var ad fara til tannlaeknis og fleirra

Eg var ad keppa i Gaer og var mjdg stressud fyrir pvi

Eg var bara stressadur pann dagin

Eg var stressud fyrir profi, kvidinn fyrir pvi ég mikid eftir & i ndminu

Eg var stressud fyrir skélanum

Eg var 4 sefingu sem var gaman en ég var mjdg pirrud yfir daginn og svo var ég stundum stressud fyrir sefingunni og nidurdregin ef ég gerdi mistok &
afingu

O nei i geervar alt i leegi en ja

Ut af ég var ad far ad keppa

bad er oft Utaf bara leerdémi

Pad er svo mikid stress ad pvi deemi eins og pad er prof og ég veit ekki hvad 4 ég gera pé byrja ég ad stressa og greeta
begar ég er ad fara ad lesa upp fyrir bekkinn. Pegar ég er ad fara ad keppa mjog mikilvégan leik i handbolta

begar ég er ad fara gera einhvad stért verd ég stressadur og svo ef pad er einhvad ad gerast vid einhvern pa fee ég dhyggju um ad gerist einhvad
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begar ég er ad fara i kdnnun
bvi eitthvad gerdist & 3. Névember. Og pad braut mig virkilega, ég grét yfir pvi og gat ekki einu sinni bordad neitt.
bvi ég var ad keppa i fimleikum

pvi ég var hreeddum ad vinkona min myndi finna Ut ad ég sagdi évart 68rum fra leyndarmalinu hennar
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2.5. Einelti

Samkvaemt skilgreiningu norska freedimannsins Dan Olweus er um einelti ad reeda pegar einstaklingur verdur itrekad fyrir neikvaedu og
Opaegilegu areiti eins eda fleiri og & erfitt med ad verja sig (Olweus, 1995). S& kvardi sem notadur er til ad meela einelti hér er fenginn
fr& Ndamsmatsstofnun og er fré arinu 2005. bolendur eineltis glima oft vid langtima tilfinningaleg og hegdunarleg vandamal. Einelti
getur orsakad einmanakennd, punglyndi og kvida og leitt til Iélegrar sjalfsmyndar (Williams, Forgas, & von Hippel, 2005).
*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.

Olweus, D. (1995). Bullying at School: What We Know and What We Can Do.

Williams, K. D., Forgas, J. P, & von Hippel, W. (2005). The Social Outcast: Ostracism, Social Exclusion, Rejection, and Bullying:
Psychology Press.

2.5. Einelti = Rodun

)4 B Vatnsendaskoli (5,7) N=266
B Landid (5,8) N=18957
4 Adrir skolar

1-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

A bessari mynd sést hvernig medaltdl patttékuskéla dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti @ myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

2.5. Einelti — Arsmedaltol

9
8
7
6
— A ¢
5 = - v |
Vatnsendaskéli
4 .
M Landid
3 Adrir skolar
2
1
2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20* 2020-21 2021-22* 2022-23
5,2 5,0 53 53 5,6 5,5 53 5,7
N=218 N=214 N=230 N=256 N=196 N=238 N=109 N=266
m5, m52 m52 ms3 w54 |56 W56 ms8
N=16.916 N=16.113 N=16.391 N=16.327 N=15.178 N=17.685 N=16.708 N=18.957

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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2.5. Einelti — Innan skoladrs*

L 4

2
<
<

s ‘¢>-<8<:

1 Vatnsendaskéli
M Landid

september névember desember januar febraar mars mai*

|58 W61 W58 w58 W58 W56 m51
N=38/38 N=42/42 N=34/34 N=38/38 N=38/38 N=37/37 N=39/39
W58N=1.777 W 5,7 N=2.008 W 58N=1.483 W 5,7 N=1592 W 56N=1578 MW 58N=1.922 W 5,7 N=1.639

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

2.5. Einelti — Kyn

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W b U1 O~ N © O

Allir Strakar Stelpur
57 58 53 54 6,2 6,2
N=266 N=18.957 N=154 N=9.766 N=112 N=9.191

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

2.5. Einelti — Arsmedaltdl eftir kyni

9
8
7
[ Strékar
6 W Landi® — Strakar
5 [ Stelpur
. M Landid — Stelpur
[l Stelpur og strékar i 6drum
3 skélum
2

2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjélda er nad.
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2.5. Einelti — Argangamunur*

9
8
7
6
5
4 [ Vatnsendaskali
3 M Landid
2
1

Allir 6 bekkur 7 bekkur 8 bekkur 9 bekkur 10. bekkur*

5,0 5,5
N= 266 N= 18.957 N= 62 N= 3,764 N= 55 N= 4.001 N= 55 N= 3,888 N= 50 N= 3.483 N=44 N=3.258

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

2.5. Einelti — Argangapréun

9
8
7 ,
M Utskrifast 2027
6 m Utskrifast 2026
5 m Utskrifast 2025
. 1 Utskrifast 2024
W Utskrifast 2023
3 1 Bekkir i 8drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir b4 nemendur sem ni eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hve mérgum sinnum 4 sidustu 30 dégum peir hafa upplifad nedangreind atridi.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.

Hve oft gerdist eftirfarandi & sidustu 30 dégum?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

2.5.1 Mér fannst ad einhver veeri ad baktala mig.

1 Vatnsendaskéli

M Landio
H -

Stundum Oft
31,6% 26,8% 10,9%
N=84 N=5.075 N=29

Aldrei
30,5% 28,9%
N=81 N=5.478

Sjaldan

13,3%
N=2.521

27,1%
N=72

31,0%
N=5.869

2.5.2 Eg var beitt(ur) ofbeldi.

Aldrei Sjaldan Stundum
74,4% 757% 18,4% 16,1%  5,6% 5,9%
N=198 N=14.300 N=49 N=3.051 N=15 N=1.117

1 Vatnsendaskali
M Landid

Oft
2,3%
N=433

1,5%
N=4

2.5.3 Eg var skilin(n) Gtundan.

Aldrei Sjaldan Stundum Oft
61,3% 565% 241% 26,6% 105% 12,1% 4,1% 4,8%
N=163 N=10.699 N=64 N=5030 N=28 N=2.293 N=11 N=907

1 Vatnsendaskéli
M Landid
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2.5.4 Einhver sagdi eitthvad seerandi vid mig.

40% I Vatnsendaskéli

- - o
- el

Aldrei Sjaldan Stundum Oft
36,8% 365% 361% 339% 214% 20,6% 56% 9,0%
N=98 N=6902 N=96 N=6418 N=57 N=3.905 N=15 N=1.708

2.5.5 Mér leid mjog illa yfir pvi hvernig krakkarnir [étu vid mig.

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% I Vatnsendaskéli
30% M Landio
0% -
10%
0% [

Aldrei Sjaldan Stundum Oft
523% 544% 297% 266% 147% 130% 34%  6,0%
N=139 N=10.291 N=79 N=5.040 N=39 N=2.457 N=9 N=1.138

2.5.6 Mér leid mjog illa yfir pvi sem krakkarnir ségou um mig eda vid mig & netinu.

100%
90%
80%
70%
60%
50% .
40% 1 Vatnsendaskoéli
283’ M Landio
(o]
10%
0% _ - I —

Aldrei Sjaldan Stundum Oft
76,7% 755% 143% 14,6% 68%  63%  23%  3,5%
N=204 N=14.285 N=38 N=2.769 N=18 N=1.198 N=6 N=671
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2.6.Tioni eineltis

Hlutfall nemenda sem segjast hafa ordid fyrir einelti & undanférnum 30 dégum. bessum kvarda var baett vid &rid 2013. Kvardinn &
uppruna sinn i rannsékninni Massachusetts Youth Health Survey sem unnin var vid Haskélann i Massachusetts i samstarfi vio
Smitsjukdémastod Bandarikjanna (CDC). Tidni eineltis er maeld med einni spurningu par sem nemendur eru spurdir hve oft & sidustu
30 dégum peir hafa verio lagdir i einelti og einelti skilgreint & eftirfarandi hatt: Ad vera lagour/I6gd i einelti er til deemis pegar annar
nemandi eda hépur af nemendum stridir 5drum nemanda aftur og aftur, dgnar, sleer, sparkar i eda skilur hann Gtundan.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ki-kvadrat profi.

2.6. Tioni eineltis — R6dun
80%
70%
60%

50%
W Vatnsendaskéli (14,8%) N=39
[o)
40% W Landid (15%) N=2925
30% Adrir skolar

20%
4

10%

0%
1.-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10. b. 320+ nem.

A bessari mynd sést hvernig medaltdl patttékuskéla dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti @ myndinni og rauda

linan synir medaltal sveitarfélagins.

2.6. Tidni eineltis — Arsmedaltdl

80%
70%
60%
50%
40%
[ Vatnsendaskali
30% .
° W Landid
20% Adrir skolar
| -3 2 ° . |
10% s * ——
0%
2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23
mo7% W 8,9% m12,2% m14,1% W 14,9% m12,2% m11,0% W 14,8%
N=21/217 N=19/214 N=28/230 N=36/255 N=29/195 N=29/238 N=12/109 N=39/263
m11,4% m16% m123% m12.2% m125% m13,6% W 14,6% m15,0%

N=1.910/16.844 N=1.839/16.084 N=2.008/16.369 N=2.081/16.274 N=1.915/15.123 N=2.468/17.631 N=2.505/16.639 N=2.925/18.895

Myndin synir breytingar & nidustédu skélans & milli ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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2.6.Tioni eineltis — Innan skdlaars*

80%
70%
60%
50%
40%
30% [ Vatnsendaskdli
o
M Landid
20%  —— e
0% . ) ¢ —
0%
september névember desember januar febraar mars maf
W 18,4% m171% W 152% W 162% W 15,8% W8 1% m128%
N=7/38 N=7/41 N=5/33 N=6/37 N=6/38 N=3/37 N=5/39

W 16,1%N=309 M 14,4%N=295 M 150%N=228 M 13,5%N=241 M 13,1%N=230 M 14,6%N=294 H12,0%N=219

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

2.6. Tioni eineltis — Kyn

80%
70%
60%
50%
40%

30%
20% M Landid

'~ I il
0%
Allir Strakar Stelpur

14,8%  150%  125% 147% 180%  154%
N=39 N=2.925 N=19 N=1.466 N=20 N=1.459

1 Vatnsendaskéli

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

2.6. Tidni eineltis — Arsmedaltd| eftir kyni

80%

70%

60%
Strakar

50% W Landi® — Strékar

40% Stelpur

30% M Landid — Stelpur
Stelpur og strékar i

20% 86rum skoélum

X I O =l
10% 3% A 4 b
0%
2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjélda er nad.
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2.6.Tidni eineltis — Argangamunur*

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

1 Vatnsendaskéli
M Landid

Allir 6. bekkur* 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
14,8% 15,0% 34,4% 24,9% 14,5% 17,9% 10,9% 14,4% 6,1% 10,6% 2,3% 8,0%
N=39 N=2.925 N=21 N=940 N=8 N=689 N=6 N=565 N=3 N=378 N=1 N=260

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

2.6. Tidni eineltis — Argangapréun

80%
70%
60% .
B Utskrifast 2027
50% W Utskrifast 2026
40% m Utskrifast 2025
 § 1 Utskrifast 2024
30% o
] W Utskrifast 2023
20% { —~ — [ Bekkir i 6drum skolum
10% ‘ % B \
\:\0
0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat proéfi.

Ad vera lagdur/16gd i einelti er til deemis pegar annar nemandi eda hépur af nemendum
stridir 6drum nemanda aftur og aftur, égnar, sleer, sparkar i eda skilur hann Gtundan

100% 2.6.1 A sidustu 30 ddégum, hve mdrgum sinnum hefur pu verid lagdur/16gd i einelti i skélanum?

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

[ W NP T P 1) -1 X
0 vdauisenudsKkoll m Ldinuio

Aldrei 1 sinni 2-3 sinnum 4-5 sinnum 6-7 sinnum 8-9 sinnum 10-11 sinnum 12 sinnum eda oftar
85,2% 84,5% 8,0% 5,4% 4,6% 4,9% 1,1% 1,9% 0,8% 1,1% 0,4% 0,6% 0,0% 0,3% 0,0% 1,3%
N=224 N=15.970 N=21 N=1.013 N=12 N=927 N=3 N=359 N=2 N=212 N=1 N=107 N=0 N=56 N=0 N=251
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2.7. Staodir eineltis

Ef nemandi segist hafa ordid fyrir einelti & sidustu 30 dégum er hann i kjélfarid bedinn um ad merkja vid hvar eineltid atti sér stad.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ki-kvadrat préfi.

Hvar atti eineltio sér stad? Vinsamlegast merktu vid allt sem vid &

2.7. 1 frimindtum & skdlaléd

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

1 Vatnsendaskéli
M Landid

56,4% 36,9%
N=22 N=1.078

2.7. [ frimiatum innandyra

100%
90%
80%
70%
60%
50% )
40% [ Vatnsendaskali

;8:? M Landid
0%

12,8% 24,2%
N=5 N=709

2.7. [ kennslustundum

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% I Vatnsendaskoli

2830 M Landid
(o]
0%

12,8% 26,3%
N=5 N=769
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2.7.1 hadegisstund

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% I Vatnsendaskoli

30% W Landid
20%

0 I
12,8% 16,8%
N=5 N=492

2.7. Aleidinni til og fré skoéla

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% I Vatnsendaskoli
283’ W Landid
(o]

10%
0% .

2,6% 9,5%
N=1 N=278

2.7. [ ipréttatimum

100%
90%
80%
70%
60%
50%
0% 1 Vatnsendaskéli

30% W Landid
20%

10%

o mees T
7,7% 13,4%
N=3 N=393

2.7. I baningsklefum

100%
90%
80%
70%
60%
50% .
40% 1 Vatnsendaskéli

30% M Landio
20%

10%

0% [N

7,7% 6,8%
N=3 N=199

70 /119



2.7. A netinu eda GSM
100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% I Vatnsendaskoli

30% M Landid
20%

b ]
o
12,8% 17,7%
N=5 N=518

2.7. Annars stadar - Hvar?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% I Vatnsendaskoli

30% M Landid
20%
4

0%

28,2% 24,6%
N=11 N=720

2.7.Annars stadar - Hvar? — Opin Svor

Aldrei

Alls tadar

Fotbolta

Heima

Heima Utaf ég er alltaf ein
Kérnum HK

Man ekki

Mann pad ekki

Veit ekki

Afingu
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2.8. Tioni hreyfingar - 2 i viku eda oftar

Undanfarin ar hefur verid spurt um vidhorf til hreyfingar en nu er spurt um tioni hreyfingar innan og utan skélans.
Reiknad er hlutfall nemenda sem segjast gera allt eftirtalid tvisvar i viku eda oftar:

- Taka patt i likamspjalfun i skélanum utan leikfimitima
- Stunda ipréttir med ipréttafélagi
- Hreyfa sig pannig ad peir maedist og svitni utan ipréttazefinga og skdla

Haustid 2018 var ein spurning fjarlaegd Ur matspaettinum og pvi er ekki haegt ad bera nidurstédurnar saman vid eldri utkomu.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ki-kvadrat profi.

2.8.Tioni hreyfingar - 2 i viku eda oftar — R6dun*

100%
90%
80%
70%

60% L
* W Vatnsendaskoli (54,7%) N=145

50% B Landid (44,8%) N=8301
40% Adrir skolar
30%
20%
10%
0%

1.-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

A bessari mynd sést hvernig medaltdl patttékuskéla dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti @ myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

2.8.Tidni hreyfingar - 2 i viku eda oftar — Arsmedaltol

100%
90%
80%
70%
60%
50%
& - ° * —9 Sk
20% ~— < < Vatnsendaskoli
30% W Landid
Adrir skolar
20%
10%
0%
2018-19* 2019-20* 2020-21* 2021-22* 2022-23*
54,1% 59,2% 54,7% 55,6% 54,7%
N=138/255 N=116/196 N=127/232 N=60/108 N=145/265
W 44,6% W 45,6% m43,7% W 44,4% W 44,8%

N=7.153/15.949 N=6.657/14.780 N=7.567/17.263 N=7.254/16.290 N=8.301/18.484

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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2.8.Tidni hreyfingar - 2 i viku eda oftar — Innan skdlaars*
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% \i/ 0 Vatnsendaskoli
30% M Landid
20%
10%
0%
september* névember desember jandar* febraar mars* mai
W 67,6% W 54,8% M 50,0% W 57,9% W 34,2% W 62,2% W 56,4%
N=25/37 N=23/42 N=17/34 N=22/38 N=13/38 N=23/37 N=22/39

W 443%N=766 W460%N=895 M433%N=621 M41,4%N=665 M433%N=661 M44,8%N=838 M 457%N=728

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

2.8.Tioni hreyfingar - 2 i viku eda oftar — Kyn*

100%
90%
80%
70%
60%
50% -
40% W Vatnsendaskdli
283 M Landio
(e}
10%
0%
Allir* Strakar Stelpur*
54,7% 44,8% 54,2% 51,7% 55,4% 37,6%
N=145  N=8.301 N=83  N=4.896  N=62  N=3.405

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

2.8.Tidni hreyfingar - 2 i viku eda oftar — Arsmedaltol eftir kyni

100%
90%
80%
70% )
S0 Strékar
° W Landid — Strakar
50% V—’—" —Oo— — 4 S
telpur
40% < < + + s W Landid — Stelpur
30% [ Stelpur og strakar i 68rum skélum
20%
10%
0%
2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjélda er nad.
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2.8.Tidni hreyfingar - 2 i viku eda oftar — Argangamunur*

1 Vatnsendaskoli
. . . o

Allir* 6. bekkur* 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
54,7% 44,8% 74,2% 53,0% 59,3% 55,1% 45,5% 41,3% 46,0% 38,5% 43,2% 34,6%
N=145 N=8.301 N=46 N=1.931 N=32 N=2.173 N=25 N=1.571 N=23 N=1.303 N=19 N=1.117

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

2.8.Tidni hreyfingar - 2 i viku eda oftar — Argangapréun

100%

90%
80%
70% B Utskrifast 2027
60% W Utskrifast 2026
50% m Utskrifast 2025
40% [ Utskrifast 2024
30% W Utskrifast 2023
20% 1 Bekkir i 8drum skolum
10% $ .

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hve oft peir telja nedangreindar setningar eiga vid um sig.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.

Hve oft i viku stundar pu ipréttir eda likamsraekt? (t.d. fotbolta, sund, dans, fimleika)

2.8.1 Hve oft tekur pu patt i ipréttum og likamspjalfun i skélanum fyrir utan ipréttatima, t.d. i friminGtum?*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

1 Vatnsendaskéli
M Landio

4 sinnum i viku eda oftar 2-3 sinnum i viku 1 sinni  viku eda sjaldnar Aldrei
52,1% 42,8% 26,4% 29,1% 11,3% 14,3% 10,2% 13,8%
N=138 N=7.990 N=70 N=5.432 N=30 N=2.667 N=27 N=2.569

2.8.2 Hve oft stundar pu ipréttir (eefir eda keppir) med ipréttafélagi?*

1 Vatnsendaskali
M Landid
m — B

4 sinnum i viku eda oftar 2-3 sinnum i viku 1 sinni i viku eda sjaldnar Aldrei
61,5% 48,4% 16,6% 20,0% 6,8% 6,1% 15,1% 25,4%
N=163 N=9.018 N=44 N=3.728 N=18 N=1.143 N=40 N=4.734

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

2.8.3 begar pu ert ekki i skdlanum eda & aefingu med ipréttafélagi, hve oft hreyfirdu pig pannig ad pd maedist
verulega og svitnir?*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% I Vatnsendaskali
383 M Landio
{°]
0% L
4 sinnum i viku eda oftar 2-3 sinnum i viku 1 sinni i viku eda sjaldnar Aldrei
32,5% 28,2% 44,2% 39,7% 15,8% 21,2% 7,5% 10,9%
N=86 N=5.240 N=117 N=7.377 N=42 N=3.944 N=20 N=2.024
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2.9. Hollt mataraedi

Matspeettinum Mataraedi var beaett vid Skélapulsinn haustid 2013. Fyrirmynd kvardans kemur Gr rannsdkninni National Youth Physical
Activity and Nutrition Study (NYPANS) sem Smitsjikdémastéd Bandarikjanna (CDC) stéd fyrir 2010. Atridum og ordalagi hefur verid
breytt litillega. Utkoma & maelikvardanum lysti 48ur meiri neyslu dvaxta, greenmetis og vitamins og/eda minni neyslu skyndibita og
gosdrykkja. Arid 2015 var gerd stadfestandi pattagreining & fyrirliggjandi gégnum. Su greining syndi fram & ad magn hollustu sem
innbyrt er gefur betri mynd af mataraedi nemenda eitt og sér an pess ad dhollustan sé tekin med i reikninginn. b.e.a.s. pé éhollustu sé
neytt i einhverjum maeli pa parf pad ekki ad pyda ad mataraedi sé sleemt heldur er pad magn hollustunnar sem vegur par pyngra. bvi er
einkunn & pessum kvarda reiknud med einungis peim atridum sem spyrja um hollar matarvenjur.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hdpum skv. ANOVA préfi.

2.9. Hollt mataraedi — Rodun

M Vatnsendaskéli (4,8) N=264
L 3 W Landid (4,6) N=18662
4 Adrir skolar

1-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokusksla dreifast. Medaltal skdlans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

2.9. Hollt mataraedi — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 — $
| | r— b 4 & s
. ] ¢ - Vatnsendaskoli
M Landid
3 Adrir skolar
2
1
2015-16* 2016-17* 2017-18* 2018-19* 2019-20 2020-21* 2021-22 2022-23
52 5,2 5,2 5,0 4,8 4,8 4,6 4,8
N=217 N=214 N=231 N=256 N=196 N=235 N=107 N=264
W49 W48 W48 m48 m47 W46 W46 W46
N=16.874 N=15.858 N=16.143 N=16.073 N=14.912 N=17.412 N=16.431 N=18.662

Myndin synir breytingar & medaltali skdlans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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2.9. Hollt mataraedi — Innan skoladrs*

9
8
7
6
5
° . —3 .
4 R N M v [ Vatnsendaskoli
M Landid
3
2
september* névember desember jandar* febraar mars mai
S5 W45 ma7 ms53 W46 w46 m48
N=37/37 N=42/42 N=34/34 N=38/38 N=37/37 N=37/37 N=39/39

W 4,6N=1.768 W 4,6 N=1.966 W 4,6 N=1.440 W 4,6 N=1.587 W 4,6N=1.536 W 4,6 N=1.875 W 4,6 N=1.632

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

2.9. Hollt mataraedi — Kyn*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W b U1 O~ N © O

Allir Strakar Stelpur*
4,8 4,6 4,7 4,6 4,9 4,6
N=264 N=18.662 N=152 N=9.608 N=112 N=9.054

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

2.9. Hollt mataraedi — Arsmedaltd| eftir kyni

9
8
7
[ Strékar
6 W Landi® — Strakar

@ i
s ~— 4 | 2 [ Stelpur
4 ! ¥ ! M Landid — Stelpur
v [l Stelpur og strékar i 6drum
3 skélum

2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjélda er nad.

77 /119



2.9. Hollt mataraedi — Argangamunur*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W H» U1 0~ N 00 O

Allir 6 bekkur* 7. bekkur* 8 bekkur 9. bekkur 10. bekkur
4,6 4,4
N= 264 N= 18.662 N= 62 N= 3.695 N= 54 N= 3.937 N= 55 N= 3.835 N= 50 N= 3.424 N=43 N=3.207

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

2.9. Hollt mataraedi — Argangapréun

9
8
7 ,
W Utskrifast 2027

6 B Utskrifast 2026
5 ; m Utskrifast 2025
4 1 Utskrifast 2024

’ ' i W Utskrifast 2023
3 1 Bekkir i 68rum skélum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru
nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hve oft, & sidustu 7 dégum, peir bordudu eda drukku eftirfarandi.

Athugid ad spurt er um Shollustu i lidum 2.8.4 og 2.8.5 og telja paer spurningar ekki med i utkomu skélans & kvardanum (sj& nanar i
lysingu & kvarda).

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat proéfi.

A sidustu 7 ddgum, hve oft bordadir bl eda drakkst eftirfarandi?

2.9.1 Avextir (t.d. epli, appelsinur, bananar)

100%
90% [ W 2R B P -1t X
& Vatnsendaskoii B Lanaio
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
"o I = ==
0% e E— I
Aldrei 1-3 sinnum 4-6 sinnum einu sinni & dag tvisvar & dag prisvar & dag fijorum sinnum eda
oftar & dag
2,7% 4,8% 29,2% 27,8% 22,3% 22,5% 11,4% 15.2% 14,4% 14,1% 9.1% 7,2% 11,0% 8,2%
N=7 N=902 N=77 N=5.187 N=59 N=4.203 N=30 N=2.844 N=38 N=2.640 N=24 N=1.349 N=29 N=1.536
100% 2.9.2 Graenmeti (t.d. gulraetur, salat, gurka, paprika)
o, . — .
90% i Vatnsendaskol & Landid
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
0 - I =
0% P e ———
Aldrei 1-3 sinnum 4-6 sinnum einu sinni & dag tvisvar & dag prisvar & dag fidrum sinnum eda
oftar & dag
57% 6,3% 33,3% 30,1% 20,5% 24,5% 17,8% 17,4% 11,0% 10,9% 4,2% 51% 7,6% 5,7%
N=15 N=1.177 N=88 N=5.616 N=54 N=4.563 N=47 N=3.237 N=29 N=2.027 N=11 N=948 N=20 N=1.064
100% 2.9.3 Vitamin eda fjolvitamin (t.d. lysi)*
(]
o, . | .
90% = Vatnsendaskdl & Landid
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
= 1l .
0% : ! : = T—— e :
Aldrei 1-3 sinnum 4-6 sinnum einu sinni & dag tvisvar & dag prisvar & dag fiérum sinnum eda
oftar & dag
15,9% 22,5% 25,0% 25,3% 16,7% 11,4% 30,3% 30,8% 5,7% 5,4% 1,5% 1.2% 4,9% 3,4%
N=42 N=4.188 N=66 N=4.711 N=44 N=2.129 N=80 N=5.734 N=15 N=1.013 N=4 N=224 N=13 N=634
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Aldrei

15,3%
N=40

32,2%
N=85

Aldrei

2.9.4 Skyndibitar (t.d. hamborgarar, pitsa, franskar kartoflur)

i Vatnsendaskoli B Landio

1-3 sinnum 4-6 sinnum einu sinni & dag tvisvar & dag prisvar 4 dag fiérum sinnum eda
oftar & dag
15,7% 71,8% 71,9% 6,5% 5,8% 5,0% 4,2% 0,8% 1.2% 0,0% 0,5% 0,8% 0,8%
N=2.925 N=188 N=13.391 N=17 N=1.077 N=13 N=776 N=2 N=217 N=0 N=84 N=2 N=150
2.9.5 Gosdrykkir (t.d. kok, pepsi)
BT N ST R — 1 X
B VdLUiIsernudskoll m Lanuio
- L -
1-3 sinnum 4-6 sinnum einu sinni & dag tvisvar & dag prisvar & dag fiérum sinnum eda
oftar & dag
34,0% 47,7% 44,2% 10,2% 10,6% 4,2% 6,1% 2,7% 2,6% 0,8% 1,0% 2,3% 1,5%
N=6.332 N=126 N=8.234 N=27 N=1.983 N=11 N=1.131 N=7 N=492 N=2 N=185 N=6 N=277
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Skéla- og bekkjarandi
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3.1. Samsémun vid nemendahépinn

Kvardinn sem notadur er i Skdlapulsinum til ad meta samsémun vid nemendahdpinn var préadur af OECD fyrir PISA 2000 og var einnig
notadur i PISA 2003. Kvardinn var endurskodadur og spurningum feekkad nidur i fjérar arid 2019. Midjan (5) & pessum kvarda merkir pvi
stédu hja deemigerdum nemanda skélaarid 2018-2019. bessum kvarda er etlad ad draga saman vidhorf nemenda til skélans, meta ad
hve miklu leyti nemendum pykir peir tilheyra skélanum, ad skélinn sé stadur par sem peim [idi vel.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.

3.1. Samsémun vid nemendahdépinn — R6dun*

M Vatnsendaskéli (5,1) N=264
W Landid (4,7) N=18627
4 Adrir skolar

1.-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltsl patttokuskéla dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

3.1. Samsdmun vi® nemendahdpinn — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 — ¢ | |
0 b 5 Vatnsendaskdli
4 .
M Landid

3 Adrir skolar
2
1

2019-20 2020-21* 2021-22* 2022-23*

52 51 52 51
N=196 N=235 N=108 N=264
m50 w48 |48 m47
N=14.909 N=17.392 N=16.405 N=18.627

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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3.1. Samsdmun vid nemendahdpinn — Innan skélaars*

9
8
7
6
5 Z# ——
~— v * - ¢ + s
4 I Vatnsendaskdli
W Landid
3
2
september névember desember* jantar* februar* mars mai
m50 m49 W54 m52 W55 W52 m48
N=37/37 N=42/42 N=34/34 N=38/38 N=37/37 N=37/37 N=39/39

W 4,7 N=1.767 W 4,9 N=1.960 W 4,7 N=1.435 W 4,7 N=1.587 W 4,8N=1.532 W 4,7 N=1.869 W 4,7 N=1.633

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

3.1. Samsdémun vid nemendahdpinn — Kyn*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W b U1 O~ N © O

Allir* Strakar* Stelpur*
51 4,7 53 5,0 4,9 4,4
N=264 N=18.627 N=152 N=9.589 N=112 N=9.038

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

3.1. Samsdmun vid nemendahdépinn — Arsmedaltdl eftir kyni

9
8
7
6 Strékar
M Landi® — Strakar
> | S——— 3 Stelpur
4 | B | | W Landid — Stelpur
3 [ Stelpur og strakar i 6drum skélum
2
2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.
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3.1. Samsdmun vid nemendahdépinn — Argangamunur*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W H» U1 0~ N 00 O

Alllr* 6 bekkur 7. bekkur 8 bekkur 9. bekkur* 10. bekkur
53 4,7
N= 264 N= 18.627 N= 62 N= 3.683 N= 54 N= 3.927 N= 55 N= 3.834 N= 50 N= 3.419 N=43 N=3.202

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

3.1. Samsdmun vid nemendahdépinn — Argangapréun
W Utskrifast 2027

6 - B Utskrifast 2026
1 Utskrifast 2025

5
. 1 Utskrifast 2024
W Utskrifast 2023
3 1 Bekkir i 8drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammila peir eru nedangreindum stadhaefingum.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.
| skélanum minum...

3.1.1 & ég audvelt med ad eignast vini.*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% [ Vatnsendaskdli
gg; W Landid
(e}
0% s N :
Mjég ésamméla Osammala Sammala Mjég sammala
4,5% 6,4% 14,4% 19,3% 58,3% 53,3% 22,7% 21,0%
N=12 N=1.191 N=38 N=3.592 N=154 N=9.910 N=60 N=3.915
3.1.2 tilheyri ég hépnum.*
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% @ Vatnsendaskali
gg:ﬁ’ M Landid
{°]
0% ~ m _
0% — — .
Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
0,8% 3,4% 10,7% 14,1% 57,3% 57,7% 31,3% 24,8%
N=2 N=638 N=28 N=2.603 N=150 N=10.684 N=82 N=4.589
3.1.3 likar 60rum vel vid mig.
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% [ Vatnsendaskdli
30% M Landid
20%
ke . .
0% .
Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
1,1% 2,6% 10,6% 13,0% 65,5% 66,0% 22,7% 18,5%
N=3 N=473 N=28 N=2.399 N=173 N=12.212 N=60 N=3.430
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

—_— —
Mjog ésamméla
1,5% 4,7%
N=4 N=874

3.1.4 er allti besta lagi.*

Osammaéla
11,4% 16,1%
N=30 N=2.983

1 Vatnsendaskoli
M Landid

Samméla Mjog sammala
54,5% 51,2% 32,6% 28,0%
N=144 N=9.491 N=86 N=5.194
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3.2. Samband nemenda vid kennara

Jakvaett samband nemenda vid kennara er eitt af mikilvaegum pattum i uppbyggingu & gédum skdla- og bekkjaranda. | PISA
rannsokninni hefur jdkvaedur skéla- og bekkjarandi verid skilgreindur m.a. Gt frd peim studningi sem nemendur fa fréd kennurum, peim
aga og vinnufridi sem rikir i timum og sambandi nemenda vid kennara. Nidurstédur PISA 2000 benda til pess ad lesskilningur
nemenda sé meiri i skélum par sem jakvaedur skéla- og bekkjarandi rikir (OECD, 2001). Kvardinn sem notadur er til ad meta hve jakveett
sambandid er millinemenda og kennara i skélanum var préadur i PISA 2000 og einnig notadur arid 2003.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA préfi.
Heimildir:

OECD (2001). Knowledge and Skills for Life: First results from the OECD PISA 2000. Paris: OECD.

3.2.Samband nemenda vid kennara — Rodun

M Vatnsendaskéli (4,6) N=264
* W Landid (4,7) N=18844
4 Adrir skélar

1.-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10.b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokuskéla dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

3.2. Samband nemenda vid kennara — Arsmedaltdl

9
8
7
6
5 B A |
| Vatnsendaskdli
4 .
M Landid
3 Adrir skolar
2
1
2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23
5,0 51 4,9 51 5,0 4,9 5,0 4,6
N=218 N=214 N=231 N=256 N=195 N=234 N=108 N=264
ms ms, m50 m50 |49 W49 m48 w47
N=16.857 N=16.074 N=16.370 N=16.259 N=15.134 N=17.611 N=16.613 N=18.844

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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3.2.Samband nemenda vid kennara — Innan skdlaars*

9
8
7
6
> > * —-
4 — ’ [l Vatnsendaskoli
M Landid

3
2

september névember desember jandar febraar* mars maf

w47 W44 W50 mas W52 ma3 w40
N=37/37 N=42/42 N=34/34 N=38/38 N=37/37 N=37/37 N=39/39

W49N=1762 MW48N=1991 W48N=1472 W46N=1581 MW47N=1573 MW45N=1.908 m4,5N=1.635

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

3.2. Samband nemenda vid kennara — Kyn

1 Vatnsendaskoli
M Landid

= N W b U1 O~ N © O

Allir Strakar Stelpur
4,6 4,7 4,6 4,8 4,6 4,7
N=264 N=18.844 N=152 N=9.699 N=112 N=9.145

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

3.2. Samband nemenda vid kennara — Arsmedaltdl eftir kyni

9
8
7
Strakar
6 W Landi® — Strékar
5 ¢ .~ 3 A —_— - : Stelpur
4 M Landid — Stelpur
[ Stelpur og strékar i 6drum
: skélum
2
2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstédur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

88 /119



3.2. Samband nemenda vid kennara — Argangamunur*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W » U1 O~ N 00 O

Allir 6 bekkur 7. bekkur 8 bekkur* 9. bekkur 10. bekkur
4,8 4,7
N=264 N= 18.844 N= 62 N= 3.731 N= 54 N= 3.980 N= 55 N= 3.873 N= 50 N= 3.457 N=43 N=3.239

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

3.2. Samband nemenda vid kennara — Argangapréun

9
8
7 ,
W Utskrifast 2027
6 B Utskrifast 2026
5 1 Utskrifast 2025
. 1 Utskrifast 2024
M Utskrifast 2023
3 [ Bekkir i 8drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fré 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nud eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammila peir eru nedangreindum stadhaefingum.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.
Hve 6sammala eda sammala ert pu eftirfarandi setningum?

3.2.1 Nemendum semur vel vid flesta kennara.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% [ Vatnsendaskdli
o W Landid
20%
10%
0% s ——— . _
Mjég ésamméla Osammala Samméla Mjég sammala
3,0% 4,5% 26,9% 24,6% 60,2% 62,2% 9,8% 8,8%
N=8 N=839 N=71 N=4.613 N=159 N=11.686 N=26 N=1.648
3.2.2 Flestir kennarar eru dhugasamir um ad nemendum lidi vel.
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% [ Vatnsendaskoli
38:;" M Landid
(]
0% s -
Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
3,8% 4,4% 17,8% 17,2% 64,0% 60,7% 14,4% 17,7%
N=10 N=833 N=47 N=3.222 N=169 N=11.379 N=38 N=3.321
3.2.3 Flestir kennararnir minir hlusta vel 4 pad sem ég hef ad segja.
100%
90%
80%
70%
60%
50% )
40% [ Vatnsendaskdli
30% M Landid
20%
0% T —— .
Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
5,3% 4,4% 18,3% 17,7% 60,8% 61,1% 15,6% 16,8%
N=14 N=826 N=48 N=3.326 N=160 N=11.473 N=41 N=3.161
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

3.2.4 Ef mig vantar auka adstod pé fae ég hana frd kennurunum minum.

Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
4,5% 3,7% 15,9% 15,4% 62,9% 63,0% 16,7% 17,9%
N=12 N=688 N=42 N=2.883 N=166 N=11.841 N=44 N=3.370

3.2.5 Flestir kennararnir minir eru sanngjarnir vid mig.

Mjoég 6sammala Osammala Samméla Mjég sammala
6,5% 4,0% 14,8% 15,5% 63,9% 63,8% 14,8% 16,8%
N=17 N=754 N=39 N=2.901 N=168 N=11.970 N=39 N=3.146
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3.3. Agi i timum

Agi i timum er einn af peim pattum sem endurspeglar vel pann vinnuanda sem rikir i skélanum. Agi er mikilveeg forsenda fyrir virkni og
arangursrikri timastjérnun og nytingu & kennslutimanum. [ PISA 2000 og 2003 voru nemendur spurdir nokkurra spurninga til ad meta
hvernig peir upplifdu aga i sinum kennslutimum i islensku og i steerdfreedi. Par komu i ljos jakvaed tengsl milli aga i timum og
namsarangurs nemenda (OECD, 2003). Nidurstédurnar syna ad agi i timum i islenskum skélum er & heildina litid 1itid eitt minni en
gengur og gerist ad medaltali i OECD rikjunum (OECD, 2003). Kvardinn ar PISA 2000 og 2003 er adlagadur fyrir Skélapdlsinn pannig
ad stadhafingarnar eiga vid um kennslutima almennt.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.
Heimildir:

OECD (2003). Literacy Skills for the World of Tomorrow - Further results from PISA 2000. Paris: OECD.

3.3. Agi i timum — R6dun*

M Vatnsendaskéli (5) N=264
> * W Landid (4,8) N=18801
4 Adrir skolar

1.-7.b. 1.-10.b. <320 nem. 1.-10. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokusksla dreifast. Medaltal skdlans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

3.3. Agi i timum — Arsmedaltdl

9
8
7
6
5 o— 4 * Py & & 4
Vatnsendaskali
4 .
M Landid
3 Adrir skolar
2
1
2015-16* 2016-17* 2017-18* 2018-19* 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23*
5,7 55 4,6 52 4,9 5,0 5.1 50
N=215 N=214 N=230 N=256 N=196 N=234 N=108 N=264
ms, m5 m50 W49 W49 W49 W49 m4s
N=16.861 N=16.079 N=16.361 N=16.248 N=15.129 N=17.580 N=16.595 N=18.801

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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3.3. Agi i timum — Innan skoélaars*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

september névember desember januar febraar mars mai
W52 W50 w44 m50 m53 W51 w49
N=37/37 N=42/42 N=34/34 N=38/38 N=37/37 N=37/37 N=39/39
W 50N=1761 W 4,9 N=1.985 W 4,6N=1.471 W 4,8N=1.581 W 4,8N=1.568 W 4,8N=1.903 W 4,7 N=1.628

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

3.3. Agi i timum — Kyn

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W » U1 O~ N © O

Allir* Strékar Stelpur
50 4,8 50 4,9 4,9 4,6
N=264 N=18.801 N=152 N=9.667 N=112 N=9.134

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur

fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

3.3. Agi i timum — Arsmedaltdl eftir kyni

[ Strékar

1 ’ i . . W Landi® — Strakar
5 { [ Stelpur
. M Landid — Stelpur
s * ; &

[ Stelpur og strékar i 6drum

3 skélum

2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstddur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjélda er nad.
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3.3. Agi i ttmum — Argangamunur*

1 Vatnsendaskéli
W Landid

= N W » U1 0~ N 00 O

Alllr* 6 bekkur* 7. bekkur 8 bekkur 9. bekkur* 10. bekkur
54 52
N= 264 N= 18.801 N= 62 N= 3.725 N= 54 N= 3.969 N= 55 N= 3.859 N= 50 N= 3.454 N=43 N=3.233

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

3.3. Agi i timum — Argangapréun

9
8
7 ’

é i M Utskrifast 2027
6 i i m Utskrifast 2026
5 | m Utskrifast 2025
4 * 1 Utskrifast 2024

B W Utskrifast 2023
3 j : ' e [ Bekkir i 368rum skolum
2
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru
nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nd eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hve oft eftirfarandi gerist i kennslustundum hja peim.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat préfi.

Hve oft gerist eftirfarandi i kennslutimum hja pér?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

3.3.1 Kennarinn parf ad bida lengi eftir pvi ad nemendur rdist.*

Aldrei eda naestum aldrei [ sumum timum i flestum timum i 3llum timum
13,3% 12,2% 62,9% 56,1% 19,7% 25,9% 4,2% 5,8%
N=35 N=2.292 N=166 N=10.530 N=52 N=4.861 N=11 N=1.096

3.3.2 Nemendur geta ekki unnid vel.

Aldrei eda naestum aldrei [ sumum timum i flestum timum i 3llum timum
11,4% 14,1% 70,5% 64,2% 15,2% 18,6% 3,0% 3,1%
N=30 N=2.639 N=186 N=12.039 N=40 N=3.480 N=8 N=588

3.3.3 Nemendur hlusta ekki & pad sem kennarinn segir.

Aldrei eda naestum aldrei { sumum timum i flestum timum i 3llum timum
16,3% 16,7% 64,8% 61,0% 15,2% 18,4% 3,8% 4,0%
N=43 N=3.124 N=171 N=11.441 N=40 N=3.451 N=10 N=742
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3.3.4 Nemendur byrja ekki ad vinna fyrr en langt er lidid 4 kennslustundina.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% I Vatnsendaskoli
30% W Landid
20%
O% - - . - _
Aldrei eda naestum aldrei [ sumum timum [ flestum timum [ llum timum
19,4% 21,9% 64,3% 57,6% 13,3% 17,1% 3,0% 3,5%
N=51 N=4.095 N=169 N=10.792 N=35 N=3.204 N=8 N=649
3.3.5 Pad er havadi og ordleiki.*
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% 1 Vatnsendaskoli
30% M Landid
20%
0% men : : |
Aldrei eda naestum aldrei [ sumum timum [ flestum timum [ 6llum timum
9,9% 10,8% 63,5% 51,0% 20,9% 28,8% 5,7% 9,4%
N=26 N=2.030 N=167 N=9.575 N=55 N=5.397 N=15 N=1.765
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3.4.Virk patttaka nemenda i timum

Virk péatttaka nemenda i timum er maeld med fjérum spurningum sem gefa til kynna hversu oft nemendur fa teekifzeri til ad tja skodanir
sinar og taka péatt i opnum og skipul6gdum umraedum um nédmsefnid. Rannsdknir hafa synt ad patttaka i hépumraedum og aefingar i ad
feera rok fyrir mali sinu geta hjélpa nemendum ad festa i sessi pa pekkingu, feerni og vidhorf sem ad pau hafa tileinkad sér med ndminu
(Nussbaum, 2008). Matsadferdin var proud i PISA verkefninu &rid 2006 og &rid 2015 var atridum kvardans faekkad dar fiérum i prjd i
kjolfar stadfestandi pattagreiningar.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA préfi.

Nussbaum, E. M. (2008). Collaborative discourse, argumentation, and learning: Preface and literature review. [Review]. Contemporary
Educational Psychology, 33(3), 345-359.

3.4.Virk patttaka nemenda i timum — R6dun

B Vatnsendaskdli (4,9) N=263
4 W Landid (4,8) N=18741
4 Adrir skolar

1.-7.b. 1.-10. b. <320 nem. 1.-10. b. 320+ nem.

A bessari mynd sést hvernig medaltdl patttokuskéla dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti 4 myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

3.4. Virk pétttaka nemenda i timum — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 4 v * & A B $
Vatnsendaskéli
4 .
M Landio
3 Adrir skolar
2
1
2015-16 2016-17 2017-18* 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23
54 54 4,9 4,9 5,0 5,1 51 4,9
N=216 N=213 N=231 N=255 N=194 N=233 N=108 N=263
W52 m52 ms5 ms, m5 m50 W49 m48
N=16.831 N=16.066 N=16.343 N=16.218 N=15.102 N=17.537 N=16.552 N=18.741

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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3.4.Virk pétttaka nemenda i timum — Innan skélaars*

9
8
7
6
R e —— .
4 T—_— 1 Vatnsendaskoli
M Landid

3
2

september névember desember januar febraar mars mai

W52 m48 |49 ms51 |52 mi43 ma5

N=37/37 N=42/42 N=34/34 N=38/38 N=36/36 N=37/37 N=39/39
W49N=1747 MW48N=1981 MW48N=1.466 MW46N=1.580 M47N=1563 MW46N=1.898 W46N=1.625

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

3.4.Virk pétttaka nemenda i timum — Kyn

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W b U1 O~ N © O

Allir Strakar Stelpur
4,9 4,8 4,8 4,7 4,9 4,8
N=263 N=18.741 N=152 N=9.633 N=111 N=9.108

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

3.4.Virk pétttaka nemenda i timum — Arsmedalté| eftir kyni

9
8
7

A [ Strékar
6 ‘ 4 Y W Landi® — Strakar
5 [ Stelpur
. | Y M Landid — Stelpur

[ Stelpur og strékar i 6drum

3 skélum
2

2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.
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3.4. Virk patttaka nemenda i ttmum — Argangamunur

9

8

7

6

5

4 [ Vatnsendaskali
3 M Landid

2

1

Allir 6 bekkur 7. bekkur 8 bekkur 9. bekkur 10. bekkur
43 45 52 4,9
N= 263 N= 18.741 N= 61 N= 3.715 N= 54 N= 3.951 N= 55 N= 3.841 N=50 N=3.445 N=43 N=3.227

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

3.4. Virk patttaka nemenda i ttmum — Argangapréun

9
8
7 - ,

5 s W Utskrifast 2027
6 pe 3 B Utskrifast 2026
5 m Utskrifast 2025
. 1 Utskrifast 2024

$ W Utskrifast 2023

3 1 Bekkir i 8drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nd eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.

99/119



Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hve oft eftirfarandi gerist i kennslustundum hja peim.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat proéfi.
Hve oft gerist eftirfarandi i kennslutimum hja pér?

3.4.1 Nemendur f& teekifeeri til ad Utskyra hugmyndir sinar.

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% 1 Vatnsendaskéli

30% ;
200/: M Landid
10%

0% e .

Aldrei eda naestum aldrei [ sumum timum i flestum timum i 8llum timum
8,4% 9,1% 37,6% 37,4% 42,6% 42,1% 11,4% 11,3%
N=22 N=1.713 N=99 N=7.015 N=112 N=7.900 N=30 N=2.122

3.4.2 [ timum f& nemendur taekifzeri til ad koma skodunum sinum um dkvedin vidfangsefni & framfaeri.

100%
90%
80%
70%
60%

50%
1 Vatnsendaskali

40%
30% M Landid
20%
10%
0% I .

Aldrei eda naestum aldrei [ sumum timum i flestum timum i 3llum timum
8,8% 7,6% 39,7% 40,2% 40,5% 41,2% 11,1% 10,9%
N=23 N=1.426 N=104 N=7.503 N=106 N=7.688 N=29 N=2.032

3.4.3 Nemendur reeda saman um namsefnid.

100%
90%
80%
70%
60%

50%
1 Vatnsendaskéli

40%
30% M Landid
20%
10%
. | Y

Aldrei eda naestum aldrei [ sumum timum i flestum timum i 3llum timum
7.6% 12,2% 42,7% 43,5% 41,2% 36,8% 8,4% 7.4%
N=20 N=2.280 N=112 N=8.147 N=108 N=6.894 N=22 N=1.390
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3.5. Tioni leidsagnarmats

Meelikvardanum var baett vid Skdlapulsinn haustid 2019 og byggir & spurningum ur PISA rannsékn OECD fré 2012 sem 16gd er fyrir 15
ara nemendur. Hann inniheldur prjar spurningar sem spyrja um tidni leidsagnarmats. Ordalag og innihald hefur verid adlagad ad yngri
nemendum og er hér spurt hve mikla endurgjof nemendur telja sig fa frd kennurum sinum um ndm og feerni. Heerra gildi &
matspaettinum tilgreinir aukid leidsagnarmat. Maelikvardinn er normaldreifdur og tekur gildi fré 1 til 9. Sem vidmidunarregla er munur
uppa 0,5 stig ekki mikill munur, munur uppa 1,0 stig telst téluverdur munur og munur uppa 1,5 stig og meira telst mikill munur.

*Tolfraeedilega marktaekur munur samkvaemt ki-kvadrat profi.

3.5. Tidni leidsagnarmats — R6dun

W Vatnsendaskéli (4,6) N=263
& M Landio (4,8) N=18759
4 Adrir skolar

1.-7.b. 1.-10. b. <320 nem. 1.-10. b. 320+ nem.

A bessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskéla dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti @ myndinni og rauda
linan synir medaltal sveitarfélagins.

3.5. Tidni leidsagnarmats — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 4 —— < 4
Vatnsendaskéli
4 )
M Landid
3 Adrir skélar
2
1
2019-20* 2020-21 2021-22* 2022-23
4,7 5,1 4,5 4,6
N=195 N=234 N=108 N=263
m50 m50 m49 m4s
N=15.089 N=17.548 N=16.550 N=18.759

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli &ra i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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3.5. Tidni leidsagnarmats — Innan skdlaars*

9
8
7
6
> B
4 ¢ N ) \g; W Vatnsendaskdli
M Landid

3
2

september névember desember januar febraar mars mai

w46 ma7 ma7 |49 ms50 m44 |42

N=37/37 N=42/42 N=34/34 N=38/38 N=36/36 N=37/37 N=39/39
W45N=1754 W47N=1979 MW47N=1469 M46N=1.584 MW48N=1564 W47N=1.895 W47N=1632

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i sveitarfélaginu i heild.

3.5.Tioni leidsagnarmats — Kyn*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W b U1 O~ N © O

Allir Strakar* Stelpur
4,6 4,8 4,7 50 4,5 4,5
N=263 N=18.759 N=152 N=9.643 N=111 N=9.116

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhdpnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er n&d.

3.5. Tidni leidsagnarmats — Arsmedaltdl eftir kyni

9
8
7
6 Strékar
M Landi® — Strakar

5 r = * s

; = === — Stelpur
4 W Landid — Stelpur
3 [ Stelpur og strakar i 6drum skélum
2

2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

Pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fré ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum.
Nidurstodur fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.
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3.5. Tidni leidsagnarmats — Argangamunur*

1 Vatnsendaskéli
M Landid

= N W » U1 0~ N 00 O

Allir 6 bekkur 7. bekkur* 8 bekkur 9. bekkur 10. bekkur
4,7 4,6
N= 263 N= 18.759 N= 61 N= 3.713 N= 54 N= 3.963 N= 55 N= 3.846 N= 50 N= 3.449 N=43 N=3.226

Pessi mynd synir argangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid viomidunarhépinn. Nidurstédur fyrir hvern drgang eru birtar
begar lagmarksfjdlda er ndo.

3.5. Tidni leidsagnarmats — Argangapréun

9
8
7 ,
W Utskrifast 2027
6 W Utskrifast 2026
5 m Utskrifast 2025
. 1 Utskrifast 2024
W Utskrifast 2023
3 1 Bekkir i 8drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Pessi mynd synir hvernig Gtkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru

nu i 10. bekk og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir b4 nemendur sem nd eru i 9. bekk o.s.frv. Til
ad tryggja personuvernd eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stdlkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu oft eftirfarandi & sér stad i naminu.

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat proéfi.
Hversu oft eiga eftirfarandi setningar vid um pig?

3.5.1 Kennararnir ldta mig vita hve vel mér gengur i ndminu.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
gg:ﬁ 1 Vatnsendaskéli
20% W Landid
0% e
Aldrei eda naestum Stundum Oft Alltaf eda naestum
aldrei alltaf
15,6% 14,8% 46,0% 45,5% 30,8% 31,8% 7.6% 7,9%
N=41 N=2.781 N=121 N=8.530 N=81 N=5.966 N=20 N=1.486

3.5.2 Kennararnir reeda vid mig um pad sem gengur vel hja mér og pad sem gengur illa hja mér i ndminu.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
10%
0%

1 Vatnsendaskéli

|

Aldrei eda naestum Stundum Oft Alltaf eda naestum
aldrei alltaf
27,4% 23,8% 43,0% 44,6% 24,3% 24,6% 5,3% 7,0%

N=72 N=4.460 N=113 N=8.350 N=64 N=4.608 N=14 N=1.305

3.5.3 Kennararnir segja mér hvad ég parf ad gera til ad ganga betur i ndminu.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
10%
0%

1 Vatnsendaskéli

- o
e

Aldrei eda naestum Stundum Oft Alltaf eda naestum
aldrei alltaf
25,2% 23,4% 41,6% 40,3% 27,9% 27,4% 5,3% 8,9%

N=66 N=4.371 N=109 N=7.542 N=73 N=5.128 N=14 N=1.671
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4.1.Vinsamlegast lystu pvi hvad pér finnst sérstaklega
gott vid skélann.

A bessari sidu mé sja opin svér nemenda vid ofangreindri spurningu. Svérin eru birt  stafréfsrdd. Haegt er ad klippa og lima svérin yfir i
Word eda Excel til frekari vinnslu.

Vinsamlegast lystu pvi hvad pér finnst gott vid skélann pinn
september: 6. - 7. bekkur

Fjolbreytt

god iprétta stada, finn matur, gédir kennarar, gédur félagskapur.

Hann er oftast skemmtilegur

Hann er skemtilegur og flottur

Kennarinn eru mjoég hjalp som og hlusta og skélin er bara gédur

Mér finnst gott ad fara i Utivist

Mér finnst kennararnir gédir og hlusta vel 4 mig

Mér fynnst gédir kennarar og gaman i smidjum

Skélinn er skemmtilegur, en pad eru nokkur smé vandamal sem ég held ad tti ad laga.
Smidjur og steerdfraedi

Um veit ek

Vinirnir Lesturinn Sumir timar

Eg hitti vini

fbréttir,vinir,

Pad er gott ad leera pad eru god leikteeki og bunings klefar

september: 8. - 10. bekkur

Mikid af krokkum mikio félagslit

Allt

Bara allt vid hann

Enska

Folkid og ndmid

Goétin og iprottir

Kennararnir eru finir

Matur fristundir

Mér finnst gaman pegar pad er gat og lika ad vid faum ad velja val einsvog einka pjalfun Og nuna er séfar i stofunum
Teddi

Veit ekki

Veit ekki

Vinirnir

Vinkonur minar, ipréttir, veit ekki meira

iprotta huasid
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ipréttir Smidjur Hafragrautur Staerdfraedi

ibréttir og gat

ibréttir og smidjur

Pad eru gédir kennarar, ndmid er i sumum timum skemmtilegt.

ndvember: 6. - 7. bekkur

AJ eiga svona margar ndmsbaekur Hafa spilaskap inni & békasafninu Ad vid séum ad verda réttindaskdli
A3 madur feer ad vinna med vinum sinum

Ekkert

G0 leikteeki & skolalédini

G&9ir vinir, skemmtilegar ibréttir

Gédur mattur,gddar ipréttir,gddir kenarar

Hann er goédur pvi ad vid faum flest allt sem vid purfum

Margir skemtinlegir krakkar

Matur, hreinlaeti, ndam, kennarar, stafsfélk, og meira

Mér finnst gott ad vid faum ekki of mikla vinnu en samt négu mikla til ad vid leerum.
Vinkonur minar

ibrottir og utivistir og smidjur og

{préttir smidi utivist

ipréttirnar og frimindtur

Utisvaedid og vinir minir

Pad er svo gaman i smidjum

Pad sem mér finnst gott vid pad ad vid megum stundum fara fram ad leera.

ndovember: 8. - 10. bekkur

Ad ndmid er strangt sem er gott. GSd adstaeda. Sumir kennarar géair.
Fjolbreytt namsefni, gédir kennarar
Fotboltavollur

Gott

Gédir bekkjir

Gédir kennarar

Hafragrautur og gat i skélanum
Hakk og spagetti

Kennararnir

Margt

Nei takk

Namid

Pasunnar sem vid faum

Sumir kennarar

Séfarnir

Sofi
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Veit ekki

Veit ekki

Eg er i namsver, bad er stundum fri, pad ma fara heim i mat og nesti,

Eg veit ekki mér finnst hann bara gédur

ipréttasalurinn, sofamir i sprett stofunum, maturinn stundum

iprottir

Pad er gott ad pad séu séfar & sumum stédum & ganginum og inn i stofum.

desember: 6. - 7. bekkur

AJ geta hitt vini mina

Geta hitt vini f& ad lesa myndaségur
Hitta vini

Kennarar og krakkarnir

Kennararnir eru gédir og hjalpa okkur krokkunum. Vid héfum héfum lyftur og enga stiga til ad komast inn i skélan fyrir fatlad folk. Vie erum med Réttind
arradio i skélanum.

Leera Vini Bokasafn [prétta his

Matur, kennari

Mér lidur vel i skélanum & géda vini og get farid i fétbolta i skélanum
Nég af békum og matur og fleira.

Vinir

Vinir og leera og hjalp og lesa myndasdgur

Vinnur minir og kenarannir minir

Eg & géda vini, baekurnar eru skemmtilegar

fprottir

Utivist innivist frjalst

Pad er gédur matur og kennararnir eru gédir mjog sjaldan strangir en gédir og mér Finns sumir krakkar gédir og gédur vinir.

desember: 8. - 10. bekkur

AJd madur hittir alltaf vini sina

AJ vera med vinum og gera ei hvad skemmtilegt heldur en ad vera heima allan daginn.
ekki mjog mikid.

Ekt

Gédir kennarar

Godir vinir

Kennarar, sofar

Leerdémurinn

Mikio

Mér finnst gott ad i 8-10 bekk byrjar skélinn 8:30, mér finnst maturinn vera gédur og kennararnir hjalpsamir.
Smidi bua til eitthvad

Veit ekki

Veit ekki
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vinir

Vtk
januar: 6. - 7. bekkur
Alltilagi

Ad ég hitti vini mina & hverjum degi

Bara mjog margt

Ekkert

Godir kennarar ekki ad vera ad strida mér

Gédur matur godir kennarar

Hitta vini mina

Leerdémur

Mér finnst hott ad vera med vini sem vilja vera med mér og finnst oftast gaman i ttmanum minum
Mér fynst gaman ad hitta vini mina. Pad er lika alveg gaman i ipréttum
Mér lidur bara allt i lagi

Eg & marga vini i honum og kennararnir eru skemmtilegir

ibrétta salurinn

iprottatimar og Gti leikféng

iprottir

Peir hlusta & man

januar: 8. - 10. bekkur

Allir eru gédir vid hvern annan.

Allir vinir minir

Ad mennta sig og hitta vini sina

Enska,Gat,hvild og baka

Félagsmidstodin

Finir kennarar G468 adstada i skolanum

G&0 adsteeda.

Gédur matur, kennarar er flestir gédir og skemmtilegir nemendur.

Kennararnir og samnemendur minir

Kennslustofunnar, félagsmidstdin og félagsskapurinn. Stofurnar eru gédar, félagsmidstddin er druggur stadur fyrir alla og allir eru vinir hér.
Matur

Mér finnst oftast vera gédir kennarar

Nemendur, kennarar, félagsmidstodin

Sumur matur

There is not that much homework which | think is really good. The teachers will help you most of the time.
Veit ekki

Vinkonur minar

Vinnufridur

Alfrdn og vinir minir
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iprottir, staerdfraedi og smidjur og gat
febrdar: 6.- 7. bekkur

Annan kokk

Annan kokk Békasafnid Fétboltavelirnir Uti svaedid
Gott ndmsefni og gott starfsfélk

Kennarar, mat og vinni/vinkonu

Kennarar,vinir og vinkonur

Maturinn

Maturinn

Naestum pvi allt nema maturinn er oftast vondur
Smidjur og ipréttir

Smidjur og iprottir

Starsfolk

Veit ekki

Eg & vini og held ad flestir eiga vini

{prottir smidjur tivist

febrdar: 8. - 10. bekkur

Allt held ég

Bara mjog finn skoli

Gooir kénarar

Kennararnir

Kennsla og hjalpun

Krakkarnir

Margt

Mér finnst geett ad vera i skélanum

N&mid er gott

Néamsverid, flestir kennarar, séfarnir, hrein klésett 4 unglinga stiginu, got.
Eg

Eg & vini hér sem ég get varla annad séd med aefingarnar fimm sinnum i viku eda oftar og allt pad. Pad er frekar Iétt sem ég er ad laera hér svo pad baet

ist ekki stress & stressid hja aefingum minum. Pad eru frekar finir kennarar sem hjalpa mér vel i ad leera ndmsefnid sem ég parf ad leera i skélanum. Sidas
t myndi vera ad skélinn er med skemmtilegar ipréttir.

fbréttasalurinn, kldsettin,

iprottir

iprottir

fpréttir eru gédar vid skélann

Pad er ekki mikid af ofbeldi og pad er audvelt ad eignast vini.
Pad er ipréttahus i sama husi

Pad eru séfar

mars: 6. - 7. bekkur
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Bara vinkonur minar og kennarinn minn

Eiginlega allt

Gott og fjdlbreytt ndm, gédir kennarar, gédur og fjiélbreyttur matur.

Gédur matur. bad er stundum skemmtilegt namsefni

Hann er gédur og kennir mér mikid. Pad er gaman ad geta hitt vini. Pad er lika gédur matur.
Hvad mér gengur vel

Kennararnir eru polinmédir og hjalpa 6drum Fin leikteeki Margar og finar baekur & békasafninu Gédur kokkur og matur
Mér finnst frekar flest en pad sem mér likar vel vid skélan er bigingin og ténmennt

Mér fynst kennararnir gédir og félagsskapurinn mikill.Eg held ad flestum 1idi vel i pbessum skdla.
Nélaegir vinir minir eru gédir vid mig og leerdémnum er komid frekar vel framm.

Skélalédinn

Smidjur utaf pvi pad er gaman

Sumir eru skemmtilegir vid mig

Vinir

Vinir minir ad fa ad fara Gt bokasafnid.

Vinir minir og alveg frekar skemmtilegt ndm oftast

Vinir og matur

Vinéta og kennarar

mars: 8. - 10. bekkur

Bokasafn

Ekkert

Ekkert

Gédir vid alla og litid einelti

Gédur matur og gaman ad fa gat

Got, nesti, dimma, sprettur

Kennararnir

Matur

Mjog fatt sem mig likar vel vid skélann nema ibrottir

Naestum allar stelpurnar eru vinkonur ad pu getur talad vid hvern sem er &n pess ad pad sé vandraedalegt, annars er ekkert um skélan sjélfan sem mér |
ikar vid

Sumur matur, ipréttir, gat

Séfarnir i 8-10

Vinir

Eg

f

mai: 6. - 7. bekkur
Vini minar

Bara eiginlega ekkert

Ekkert
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Hann er skemmtilegur og dgeetur matur

Krakkarnir, kennararnir,

Leerdémur og vinir

Margir vinir

Mig finnst gott ad vera hér og mig finnst kennararnir gédir

Mér finnst gott ad pad er Gtivist og pad eru simdjur til ad leera allskonar fleira og nesti ad pvi ad i serbiu sem ég atti heima i er ekki nesti.
Sem mér vinnst gott vid skélan er ad mér lidur vel og ég & goéda vinkonur

Starfraedi sund Gtivist heimilisfreedi stundum ipréttir texstimend mindmend

Vera med vinum og leera

Vinir, kennslustundir

Eg & vini og pad eru skemmtilegir krakkar og kennarar. Og pad er oftast gaman i timum.
iprottir

Utivist

bad er gott Utaf ibrétir og steerdfraedi

bad er langt nesti og langar Utivistir og maturinn er oftast gédur

mai: 8. - 10. bekkur

Ekkert

Ekkert

Ekkert

Ekkert

Finn skoli

Gott kldsett hja unglingastig

Hjalpin i namsver

Matur

Maturinn er stundum gdédur, finir kennarar.
Maturinn Utivist kennararnir og flestar smidjur
Séfar

Veit ekki

Vinir.

Alfran

iprottir

pad er verid ad auka hépvinnu eda ferdir
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4.2.Vinsamlegast lystu pvi hvad pér pykir slaemt eda
megi betur fara i skélanum pinum

A bessari sidu mé sja opin svér nemenda vid ofangreindri spurningu. Svérin eru birt  stafréfsrdd. Haegt er ad klippa og lima svérin yfir i
Word eda Excel til frekari vinnslu.

Lystu pvi sem pér pykir sleemt eda megi betur fara i skélanum pinum

september: 6. - 7. bekkur

Eiginlega ekkert

Ekkert

Kannski klésettin

Klésettin

Klésettid,maturinn,

Maturinn

Maturinn er ekki gédur

Maturinn!!

Maturinn(parf ad vera oftar hakk og spagetti) Frjalsir timar eru of stuttir.
Némsefni, rélegheit, litll stjérn & hlutum.

Of oft fiskur

Skélabjallan, skéla maturinn og sund

Skélasund

Pad eru nokkur vandamal, en pau eru svo litil ad pad er ekki tekid eftir pvi

pad verdi meiri vinnufridur og maturinn verdi betri

september: 8. - 10. bekkur

Allt

Allt tengt leerdémi

Ekkert

Ekkert

Ekkert

Ekkert mikid

Flestur matur t.d. Kjétstipa Vid faum sturtu eftir ibréttir en hian er oftast ekki notud
Hvad maturinn er dyr. Hjé unglingunum pé & ad skré sig hvenaer madur feer marin eda borgar fyrir méltidina i stadinn en manadargjold
Hversu litid ad gotum pad eru i 10 bekk

Krakarnir

Maturinn

Maturinn, stofurnar eru ekki & sama stad, sprettur, og tima setningin/stundarskrainn
Minna alag

Sprettur

Steerdfraedi og annar leerdémur
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Sumir kennarar eru oft veikir eda med veikt barn og pau eru eiginlega alltaf i leyfi
Veit ekki
Veit ekki

iprottir lata krakka vera kvidin eftir hvada formi pau eru i og er ekki gott fyrir sjalfsmyndin & hja peim sem aefa ekki neitt

ndvember: 6. - 7. bekkur

Alla kok

Allt

Ad krakkar hafi meiri vinnufrid i timum

Badherbergi, sumar namsgreinar t.d. Upplisingataekni, skolaléd sem er ekki med leiktaekjum, og meira

Ekki hafa fisk 2-3 i viku! Fleiri kennara & vakt i Gtivist! Lengri ipréttir Klésettin eru skitug og drusluleg. Betri mat Betri lasa & kldsettin. Minni pipar & plokk
fiskinn Fleiri pokévelli. Meira spila frjalst

Klésetin

Klésettin

Klésettin maturinn

Klésettin,sumir nemendur,hvernig kennararnir seigja vio litum inn i pad og sidan gera ekki shit i pvi
Maturin og klésetin og margt annad

Maturinn er ekki g6dur og sumuir kennarar meira vera adeins Berti persénur

Maturinn er frekar vondur og kléstettin ésnyrtileg

Nyr kokkur, hreinni klosett, madur parf alltaf ad labba uti leidinna til ad komast i ibrottahdsid.
Ofbeldi og einelti

Veit ekki

Pad sem mer finnst sleemt er ad pad er ekki oft vinnufridur.

Pad vantar fleiri bolta Pad parf ad hafa snirtilegri klésett Pad parf ad filgjast betur med hvernig nemendum lidur bad parf ad hrésa meira

ndvember: 8. - 10. bekkur

Betri matur

Eiginlega ekki neitt
Ekkert

Ekkert

Ekkert

Ekki ndgu mikid af pasum
Kloset

Klésettin

Klésettin

Klésettin eru oft frekar skitug, gélfid er oft skitugt og svona. Maturinn er ekkert sérstaklega gédur og glésin og hnifapérin eru stundum Shrein. Einkunn
irnar i ipréttum eru mjég ésanngjarnar. Til deemis i bip test ef ad madur hleypur 6rrilega mikid og neer 7.5 feer madur D. beir sem ad labba petta og fa

kannski bara 2 f& sému einkunn. Mér finnst pad mjég ésanngjarnt. Pad er lika sama haefni vidmid hja stelpum og strakum i til deemis armbeygju préfi, b
ad er frekar 6sanngjarnt.

Klésettin eru skitug, beeeb test (ég gat ekki andad seinast), sund,
Klésettid

Kynjaskipt klésett
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Ljos & korfuboltavellinum

Matur

Maturinn

Maturinn

Meira af litlum préfum en ekki eitt langt prof

Nei takk

Nemendur

of heit, of mikid ndm fra dllum kennurum, stélarnir i stofunum

Sprettur og einkunnir

Stundum i spretti pa gefa kennararnir okkar sitthvora upplysingar. [ spretti b4 gefa pau okkur ekki nég langan tima til ad vinna verkefni vel til ad fa A.

Veit ekki
desember: 6. - 7. bekkur

AJ hafa minni leeti

Baoherbergin og pad er of oft fiskur.

Einelti

Ekki neitt

Kennararnir hjalpa meira nemendum, ekki seta salt & sand & klaka rennibrautina
Klésettin

Klésettin Matur

Klésettin og hlj6did i kennslustund

Klésettin og maturinn

Lesa

Maturinn klésettin

Mér finnst kldsettin ekki snyrti vel og bar ekki ad ganga vel med hlutina i skélanum.
Sallta svell

Steerdfraedi enska islenska og allt

Umgengnina og kldsettin. Lika lysinguna & skélalédinni.

Eg veit ekki

desember: 8. - 10. bekkur

Ad néta télvur i stadinn fyrir spjaldtdlvu. Ekki meint illa.
Badherbergi

Eitthvao

ekkert

Ekkert

Kldsett

Kristan porri

Lélegt net

Matur

Maturinn
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Of strangir kennarar
Oft er ég ad eida moérgum klukkutimum eftir skéla ad leera og mér finnst vera of mikid ad gera

Sprettur. Kennararnir segja alltaf “ja, pu verdur bara ad finna sjalf/ur Gt ur pvi”. Vid spurjum spurninga fyrir 4steedum og peir ettu ad svara peim, pad er
vinna peirra. Vid erum ekki med arbék. Allir eda lang flestir skolar & landindu eru med arsbék fyrir 10. bekk og mér finnst ad vid eettum ad hafa pannig.
Maturinn maetti vera betri og kannski breyta adeins til og hafa ekki sveittu sému séltudu ysu i hverri viku.

Vinnufridurinn er ekki svo gédur, og mér finnst eins og sum verkefnin gaetu verid adeins skemmtilegri svona eins og i ensku bjéum vid til myndbénd ar
Billy elliot og pad maettu vera adeins fleiri pannig verkefni og kannski maettu vera adeins feerri prof.

Eg nn pvi ek
janudar: 6. - 7. bekkur

Matinn, fjdlbreytileika i namid, hafa betri kennara, lata kennara hlusta, reka ofta sleema kennara,
Allt

A allir purfa ad bida fyrir framan hurdina pegar bjallan hringir i Gtivist pangad til kennari kemur og opnar
Betri matur

Bliantar

Ekkert

Klésettin

Klésettin

Klésettin og maturinn

Klésettid

Matur stundum

Maturinn

Maturinn klésettid

Naestum allt

OFBELDI

Oft er leeti i kenslustofuni og pad veeri betri ef pau minnkudu leetin

januar: 8. - 10. bekkur

Betri matur Betra namsefni
Ekkert

Ekki neitt

Ekki négu erfidur

Kannski ekki hafa alltaf hafragraut, méa breyta adeins til sama med hadeigismatinn. Eydur settu ad vera lengri og pad er bara allt sem er ad.#changethe
world

Kannski maturinn en hann er alveg godur veit ekki skélinn er alveg finn

Karla og kvenna klésett

Kennarar gaetu reett betur og skipulagt hvenzer erfidu verkefnin eru svo pau séu ekki & sama tima. Eina vikuna er litid ad gera naestu er brjalad ad gera.
Klésettin

Kldsettin, pau eru 6gedsleg og éhrein oft & tidum. Mér finnst ad pad aetti ad vera kynjaskipt klésett.

Leera svo mikid, 5 dagar i viku er frekar mikid, maturinn er lika sleemur og sumt ndmsefnid er ekki négu gott.

Matur

Matur og hvernig ipréttakennarnir koma framm vid okkur
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Maturinn og ad Utskyra betur namid
Meira saetisplass

MIKID stress er sett & nemendur & unglingastigi! Svo kannski hafa skjal pad sem kennarar skrifa og sja hveneer verkefna skil og préf eru hja peim og 68
rum kennurum.

Nanast ekkert
Sumur matur

The school food. | quit the lunch program because there is fish every day almost. | understand there are contracts with the fish industry but why don'ty
ou give us maybe 2 foods we can choose from? If that is possible.

Veit ekki

Islenska dansk vol klésetti matur morgunmatur

febraar: 6. - 7. bekkur

Alli kokkur

Alli kokkur er 6gedslega leidinlegur vid straka en ekki vid stelpur Kldsetin
Baktal

Ekkert

Kldsett

Klésettin

Klésettin

Klésettin eru 6hrein

Matur

Matur

Maturinn

Maturinn Gréta og stelpurnar sem hidn hangar med eru alltaf ad leggja min i einelti
veit ekki

Pad parf ad fara betur um kldsettin

febrdar: 8. - 10. bekkur

Agnes ma skella ser eikvert annad

Danskan

Danskan er frekar illa kennd

Ekkert

Fast

Ingibjérg er mjog leidinleg og manni lidur eins og hun er hlutdraegin
Kokurin Klésettin

Matur

Maturinn

Maturinn maetti verda sma betri, flest klésett eru frekar éhrein
Maturinn. Pad meetti gera oftar matin sem er étin frekar en sa sem fer oftar i ruslio.
Minni fisk

Mér finnst maturinn atti ad vera betri

Skoélamaturinn
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Skdlin er of lengi og vid sitjum of mikid & skélatima
Stundum er ekki né hjélp, stundum ekki néu polinméd fyrir mer
Veit ekki

Pad er ekki alltaf sem er sagt manni hvernig madur getur lagad verkefnin sem madur feer [élega engin frd. Madur & bara ad finna pad ut sjalfur. pad tek
ur frekar mikin tima af deginum minum sem er ekki pad skemmtilegt pvi aefingar gera pad sama og hef ég pa ekki mikin frian tima.

Pad er oft matur sem mér langar ekki ad borda eda hef bordad og list ekki a.

mars: 6. - 7. bekkur

Allt annad

AJ 6 bekkur parf alltaf ad vera med 7 bekk i ipréttum

Ad nemendur hlusta & kennaran\ meiri vinnu frydur Betri lysing i stofunni

BUid ad vera erfit er ekki med neinum vin minum i hop

Ekkert

Ekkert sem kemur til huga.

Fa betra hlj6d svo félk geti unnid

Hef ekkert ad segja.

Kenna ensku & pvi stigi sem nemendurnir eru, ekki til handboltar i skéla ipréttum og meetti vera fleiri og fjdlbreyttari ipréttir.
Klésett

Klésettin

Leeti

Maturinn pvi hann er vondur

Maturinn, klésetin, og stofurnar

Malshaetti og islensku

Sumir krakkar eru leidinlegir vid mig, maturinn er ekki pad gédur og pad vantar meiri breytanleika.
Veit eigin lega helst ekki?

Pad eru ipréttir i fyrsta tima 8 manudegi, vid megum ekki fara & kldsettid i Gtivist, vid erum sent Gt i Utivist i 15 stiga frosti.

mars: 8. - 10. bekkur

Allt

Hilmar

Kennararnir

Kldsettin

Leidinlegir kennarar, mikil pressa, strékarnir vilja ekki talad vid stelpurnar, 6paeginlegar stofur og bara leidinlegt og dénalegt félk
Maturin. Saetin. Kldsettin.

Maturinn

Maturinn og pogn i timum

Stélarnir, maturinn, kldsettin, skélasund

Opolandi samnemendur

¢}

pad vantar mikla Auka hjalp fyrir pa sem purfa. Kennurum er eiginlega bara sama um andlegu heilsu nemanda.

Pad veeri fint ef sprett kennarar gaetu sagt mér hvad ég hefdi getad gert betur i einhverju verkefni til pess ad néa betri einkunum. Stundum finnst mér ei
ns ég hefdi 4tt ad fa betri einkun en ég fékk og skil ekki af hverju pvi pad er ekkert sagt

118 /119



mai: 6. - 7. bekkur

Baktala, maturinn, gera eitthvad pegar pad er Drama ekki bara tala vid pau og svo lata pau vera, ekki Lata okkur vera eini bekkurinn sém ad pid takid si
mana fra, prifa meira pad er alltaf svo skitugt, og ekki hafa svona ofbeldisfulla krakka i honum,

Badherbergi

Betri rélur

betri vinnu fridur

Hef enga hugmynd

Hreinni badherbergi sérrstakleg hreinni badherbergi

Krakkar eru dénalegir stundum

Matur

Maturinn og klosettin

Mér finnst ad pad eigi ad vera feerri sundtimar. Og pad meetti vera lengra nesti.
Mér vinnst sleemt ad fara a klésettin

Nemendur trufla oft kennarana ratustjoéri skilur nemendur oft eftir
Sko mér & mog ervit ad dkveda smidi

Sumir hlutir

Seetin i matsalnum, klésetinn.

Umgengni

Veit ekki.

Vet ekki

mai: 8. - 10. bekkur

Allt

Allt pad er allt sleemt vid skélan nema iprottir

Alltof mikid af ndmi og kréfum

Fleiri sofa

Klésettin

Leidinlegur kennarar Agnes, anna, RAGGI, stundum smari stundum Atli
Matur

Matur kennara heinlaeti

Maturinn

Minni proéf, skemmtilegri kennara, stelpu og straka klésett
Préf ar Gisla ségu. (1 sprett)

Stundum matur,

Steerdfreedi ma alveg fara

Umgengni

Yéga
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